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f’k{k.k izfdz;sr f’k{k.k izfrekukaps egRRo 

Jh- lat; larjke tkoGs 

izkLrkfod %  

 izfrekukpk vFkZ ,[kk|k fof’k"B vkn’kkZP;k vuq:i r;kj dj.;klkBhph izfdz;k- f’k{k.kkP;k mn+ns’;kauk izkIr 

dj.;klkBh osG vkf.k vko’;drk uqlkj T;k vkn’kkZauk leksj Bsowu f’k{k.kkP;k mn+ns’;kaps izfriknu dsY;k tkrs- 

R;kaukp f’k{k.kkps izfreku vls Eg.krkr-  

f’k{k.k izfrekukpk vFkZ@f’k{k.k izfrekukph fo’ks"krk@f’k{k.k izfreku ladYiuk % 

  f’k{k.k izfreku f’k{k.k fl/nkarkP;k fodklke/;s ifjdYiusps dk;Z djr vlrkr-  

 dzksu csd %& ;kaP;k Eg.k.;kuqlkj f’k{k.kkP;k izfdzz;slkBh vf/kxe fl/nkarkph vko’;drk vlrs- dkj.k dh] 

vf/kxe fl)karkaP;k vk/kkjkojp f’k{k.k fl)karkauk izfrikfnr dsY;k tkrs- f’k{k.kkP;k dks.kR;kgh fl)karkps Lora=fjR;k 

vkti;Zar izfriknu gksÅ ’kdys ukgh- dsoG f’k{k.kP;k ekstD;kp izfrekukauk izfrikfnr dsys xsys vkgs- f’k{k.kkps  

izfreku Eg.kts dk;\ f’k{k.k izfreku baxzthP;k ‘Teaching Model’ ps ejkBh :ikarj.k vkgs- izfrekupk vFkZ 

^,[k|k vkn’kZkuq:i O;ogkj dj.;kph izfdz;k f’k{k.kP;k mn+nss’;kauk izkIr dj.;klkBh osG vkf.k vko’;drkuqlkj T;k 

vkn'kkZauk leksj Bsowu f’k{k.k mn+ns’;kaps izfriknu dsys tkrs- R;kaukp f’k{k.kkps izfreku EgVys tkrs- 

  ^,p- lh- foYM^ ;kauh izfrekukP;k ckcrhr EgVys vkgs fd] ^^izfreku ,[kk|k vkn’kkZuq:Ik O;ogkj dj.;kph 

izfdz;k vkgs-^^ ;ko:u gs Li"V gksrs fd] izfreku ,[kk|k fof’k"V mn+nss’;kaP;k vuqdqy O;ogkjkr  ifjoRkZu vk.k.;kph 

izfdz;k vkgs- izfreku v’kh Lo;a fl) dYiuk gksÅ ’kdrs ftpk mi;ksx o iz;ksx f’k{kd vkiY;k f’k{k.kkl 

izHkko’kkyh dj.;klkBh vkkf.k f’k{k.k mn+ns’;kaP;k izkfIrlkBh djrkr-  

dkgh egRoiq.kZ O;k[;k %& 

ch- vkj- tkW;lh %& **f’k{k.k izfreku vuqns’kh vfHkdYikps lk/ku vkgsr- gs fo|kF;kZaP;k vUr%fdz;sOnkjk R;kaP;k 

O;ogkjkr fof’k"B ifjorZu vk.k.;klkBh fo’ks"k ifjfLFkfrph n’kk vkf.k mYys[k rFkk izLrqrhdj.k djrkr-** 

HkVukxj ;kaP;k uqlkj %& **f’k{k.k izfrekukl vf/kxe mn+ns’;] okrkoj.k laca/kh n{krk vkf.k vU; izfdz;kaps lfEefyr 

:i EgVY;k tkrs-** 

fMfldks ;kaP;k uqlkj %& ^^f’k{k.k izfreku dsoG vuqns’ku izk:i vkgs-** f’k{k.k izfrekukpk ladsr f’k{k.k rFkk 

vf/kxeph ifjfLFkrh ,desdka’kh d’kk i)rhus lacaf/kr vkgs- 
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  ;ko:u ikB~;dzekph jpuk] f’k{k.k lkexzhph fuoM dj.ks vkf.k ’kSf{kd mn+nss’;kaph izkIrh dj.;klkBh 

f’k{kdkaps ekXkZn’kZu bR;knh dj.;klkBh f’k{k.k izfrekukal vuqHko vkkf.k iz;kaxkaps fu"d"kZ lq)k EgVY;k tkrs- 

f’k{k.k izfrekukps eq[; rRo %& 

1- mn+nss’k (Aims) %& dks.kR;kgh izfrekukps dks.krsrjh y{; vlrs- ghp xks"V egRoiw.kZ vlY;keqGs izfrekukl 

fodflr dsY;k tkrs- mn+nss’kkaeqGsp f’k{k.k izfrekukl fn’kk iznku dsyh tkrs-  

2- Lakjpuk (Syntax) %& ;k e/;s f’k{kd o fo|kFkhZ ;kaph vUr%fdz;k gksÅu okafPNr ifjfLFkrh fuekZ.k gksÅu 

f’k{k.kps mn+nss’; lQyrkiwoZd izkIr dsY;k tkrkr-  

3- Lkekftd iz.kkyh (social system) %& lkekftd iz.kkyhe/;s fo|kFkhZ o f’k{kd ;kauk dsanzHkwr ekuys tkrs- 

vfHkdzfer izfo/khpkgh lekos'k dsyk tkrks-  ;ke/;s vfHkizsj.kk lkscrp izR;sd izfrekukr gs ekurkr fd] 

lektkoj fu;a=.k Bso.;klkBh ,[kknh ;a=.kk vlkoh- 

4- eqY;kadu iz.kkyh (Support system) %& ;k e/;s f’k{k.kkps mn+nss’; o fo|kF;kZar fdrir orZucny 

>kyk- ;ko:u f’k{k.kkph lQyrk vFkok vlQyrk ;kaps ewY;kadu dsY;k tkrs- 

f’k{k.k izfrekukaph fo’ks"krk rFkk egRo %&  

1- f’k{k.kkP;k izfrekukps fuf’Pkr vkk/kkj vlrkr gs vk/kkjHkwr rRo Eg.ktsp f’k{k.kkps okrkoj.k] f’k{kd o 

fo|kFkhZ ;kaP;ke/khy vUr%fdz;k o f’k{k.k ljG] Li"V rFkk cks/kxE; dj.;klkBh furh rFkk ;qDrhapk iz;ksx- 

2- f’k{k.k izfreku f’k{kd o fo|kFkhZ nks?kkaukgh mi;qDr vuqHko iznku djrkr- 

3- f’k{k.k izfrekukeqGs loZ ekSfyd iz’u tls fd f’k{kdkpk O;ogkj vkf.k R;kpk fo|kF;kZaoj izHkko bR;knh ekS-

fyd iz’ukaph mRrjs nsrkr@feGrkr- 

4- f’k{k.k izfreku O;fDrfHkUursP;k fl)kaarkoj vk/kkfjr vkgs- 

5- f’k{k.k izfrekukps izfriknu fo|kF;kZaph :fp y{kkr ?ksÅu dsys tkrs- 

6- gjcVZ ;kaPkh iapinh vktgh f’k{k.kkr egRoiw.kZ ekuyh tkrs- ;kae/;s fo|kF;kZaP;k vfHk:phapk mi;ksx dsY;k 

tkrks-  

7- izR;sd izfrekukoj dks.kR;krjh fopkjlj.khpk izHkko vlrks- f’k{kdkaoj T;k fopkjlj.khpk izHkko vlrks- R;k 

izek.k f’k{kd izfrekukaps izfriknu djrkr-  

8- f’k{k.k izfrekukpk fodkl vH;kl vkf.k lk/kusOnkjk ’kD; vkgs- 

9- f’k{k.k lq= f’k{k.k izfrekukP;k fufeZrhe/;s vk/kkjkps dke djrkr-  

10- f’k{k.k izfreku ekuork fodklke/;s enr djrkr vkf.k R;klkscrp f’k{kdkaP;k lkekftd {kerse/;s of̀) 

djrkr- 

11- f’k{k.k izfrekukeqGs f’k{kdkaP;k O;fDrRokar xq.kkRed izxrh lk/krs- 
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12- izR;sd f’k{k.k izfrekukr R;kph ewY;kadu iz.kkyh fufgr vlrs- 

13- f’k{k.k izfrekukph fufeZrh vf/kxe fl)karkaP;k vk/kkjkoj dsY;k tkrs- 

14- f’k{k.k izfrekukph ,d lkekftd iz.kkyh vlrs-  

15- f’k{k.k izfrekukrwu lkekftd vko’;drkaph iwrhZ dj.;koj y{k fnY;k tkrs vkf.k R;k vuq:Ik fo|kF;kZP;k 

;ksX;rsoj o fodklkoj Hkj fnY;k tkrks-  

16- f’k{k.k izfrekukae/;s fuf’pr lq=kapk mi;ksx dsY;k tkrks- 
lekjksi %&  

  f’k{k.k izfof/k] f’k{k.k fl)kar] f’k{k.k dkS’kY;] lq{e f’k{k.k] f’k{k.k Lrj] f’k{k.k lq=] O;wgjpuk] f’k{k.k 

ra=Kku b- loZp ckchaph lkaxM ?kkrY;kl f’k{k.k izfreku f’k{k.k fl)kar o R;kaps oSKkfud vk/kkj vH;kl.;klkBh 

uDdhp enr gksbZy- 

  dkj.k vktps f’k{k.k gs ckydsafnzr vkgs- R;klkBh f’k{k.k izfrekukaph f’k{k.k fl)karkaph o oSKkfud vk/kkjkaph 

xjt vlrs- T;k izek.ks ,d vfHk;ark ,[kk|k bekjrhl fu;kstukuqlkj r;kj djrks- R;kizek.ks ,d f’k{kd vkiys 

v/;kiu izHkkoiw.kZ dj.;klkBh f’k{k.k izfrekukapk mi;ksx djrks- izfrekukeqGs O;fDrl voyksdu d:u ;’kLohfjR;k o 

;rkFkZfjR;k let.;kl enr feGrs- 

lanHkZ xzaFk %& 

1- Dr. sonwane J. R.(2013)  f’k{k.k izfreku www.edupublication.com  

2- QMds oklarh] ¼1988½ v/;kiukph izfrekus] uqru izdk’ku iw.ks  

3- Ekgkys la- jk- ¼2005½ v/;kiu izfrekus vkf.k v/;;u ’kSyh] ;qfud ifCyds’ku] vkSjaxkckn 

4- ns’kikaMs] o lkS- vkkf.k MkW- egkys] la- jk- ¼2008½] v/;kiu vkf.k v/;kid f’k{k.k la’kks/kuP;k fn’kk] 

izf’k{k.k izdk’ku- ukf’kd 

 

  


