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साराशं : 

िशᭃा नारी कᳱ अंतदृᭅि᳥ को जागृत कर दरू दिृ᳥ को िवकिसत करती ह।ै ᳞िᲦ᭜व को जागᱨक और 
आ᭜मिनभᭅर बनाती ह ैतथा  उसके रोजमराᭅ के ᳰᮓयाकलापᲂ को सुगम और सुिवधा पूणᭅ बनाती ह।ै 
 वहᱭ िशᭃा के अभाव मᱶ नारी को पग-पग पर बाधाᲐ तथा कᳯठनाइयᲂ का सामना करना पड़ता ह।ै 
ᮧाचीन समय से ही भारतीय समाज मᱶ मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा के िलए ᳞व᭭था थी। वैᳰदक काल मᱶ िशिᭃत 
मिहलाᲐ मᱶ िव᳡वारा आᮢेयी, अपाला, घोषा काᭃीवती, रािᮢ भार᳇ाजी, ᮰᳍ा कामायनी, शची 
पौलोमी, लोपामुᮤा, रोमशा के नाम ᮧमुखतया उ᭨लेखनीय ह।ै जैन एवं बो᳍ काल मᱶ संघिमᮢा, सुगीता, 
अनुपमा एवं सुमेधा िशिᭃत एवं महान धमᭅ ᮧचारक नेता थी। मुि᭭लम काल मᱶ मिहला िशᭃा मᱶ कमी आई 
लेᳰकन ᳰफर भी सामा᭠यतः शासक और उᲬवगाᲈ के लोग अपनी पुिᮢयᲂ और बहनᲂ को शासनकायᭅ मᱶ 
ᮧिशिᭃत करते थे। यही कारण है ᳰक कुछ मिहलाएं गुलबदन बेगम, सिलमा सु᭨ताना, नूरजहाँ,  मुमताज 
महल, जहांआरा बेगम जेबुि᳖सा आᳰद उᲬ िशᭃा संप᳖ थी। उपिनवेशकाल मᱶ लड़ᳰकयां िव᳒ालय मᱶ ᮧवेश 
लेती थी। ᮧोटे᭭टᱶट तथा कैथोिलक िमशनᳯरयᲂ ने मिहला िशᭃा के ᮧसार के कुछ ᮧयास अव᭫य ᳰकए। इस 
पᮢ मᱶ वैᳰदक काल से लेकर वतᭅमानकाल तक मिहला िशᭃा के िवकास को जानने का ᮧयास ᳰकया गया ह।ै 
 

ᮧ᭭तावना : 
 ᳰकसी भी रा᳦ का उ᭜थान तथा पतन उस रा᳦ कᳱ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित पर काफᳱ अंशो पर 
िनभᭅर करता ह।ै पि᭛डत नेहᱧ ने कहा था, “ᳰक मझेु पूणᭅ िव᳡ास ह ैᳰक आज भारत कᳱ ᮧगित उसकᳱ 
मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित से मापी जा सकती ह।ै” ᮧाचीन भारत मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थितअ᭒छी थी। 
मनु᭭मृित मᱶ तो यहाँ तक कहा गया था, “यᮢ नायᭅ᭭तु पू᭔य᭠ते, रम᭠ते तᮢ दवेता।” िशᭃा के ᳇ारा 
मनु᭬य का मानिसक िवकास होता ह।ै िशᭃा ही सफलता कᳱ कंुजी ह।ै िशᭃा के िबना मनु᭬य जीवन 
अधूरा िशिᭃत ᳞िᲦ आ᭜मिनभᭅर एवं आ᭜मिव᳡ास होने के साथ जीवन के हर पहलू को समझने 
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एवं सोचने कᳱ ᭃमता रखता ह।ै महा᭜मा गांधी ने मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा पर जोर दतेे ᱟए कहा था ᳰक 
अगर पुᱧष िशिᭃत होता तो वह केवल ᳞िᲦगत जीवन के िलए िशिᭃत होता ह ै लेᳰकन यᳰद 
मिहला िशिᭃत होती ह ᱹतो पूरा पᳯरवार िशिᭃत माना जाता ह।ै  

 मिहला िशᭃा का इितहास अ᭜यंत ᮧाचीन वैᳰदक कालीन िशᭃा मᱶ पुᱧषᲂ के समान 
मिहलाᲐ को िशᭃा ᮧा᳙ करने का समान अिधकार था। म᭟यकाल मᱶ लगभग 600 वषᭅ तक मुि᭭लम 

शासकᲂ ने शासन ᳰकया। त᭜प᳟ात करीब 200 वषᭅ तक िᮩᳯटश शासन रहा। इस ᮧकार िशᭃा 
िवदशेी शासकᲂ से अिधक ᮧभािवत रही। मिहला िशᭃा को चार कालᲂ मᱶ िवभᲦ ᳰकया जा सकता 
ह-ै (i) ᮧाचीन काल मᱶ मिहला िशᭃा (ii)  जैन एवं बौ᳍ काल मᱶ मिहला िशᭃा (iii) म᭟यकाल 

अथवा मुि᭭लम काल मᱶ मिहला िशᭃा (iv) उपिनवेश काल मᱶ मिहला िशᭃा (v) ᭭वतंᮢ भारत मᱶ 
मिहला िशᭃा। 
ᮧाचीन काल मᱶ मिहला िशᭃा : 

वैᳰदक युग के कालᮓम को 1500 ई.पूवᭅ से लेकर 600 ई.पूवᭅ माना गया ह।ै वैᳰदक युग कᳱ 
जानकारी का ᮧमुख ᳫोत ऋ᭏वेद ह ैिजसके ᳇ारा हमᱶ उस समय कᳱ िशᭃा ᳞व᭭था का ᭄ान होता 
ह।ै भारतीय भाषाᲐ मᱶ सबसे ᮧाचीन ᮕ᭠थ ऋ᭏वेद ह।ै अतीत काल मᱶ मिहला िशᭃा ने अ᭜यिधक 
ᮧगित कᳱ थी। वैᳰदक काल मᱶ भारतीय नारी पुᱧषᲂ कᳱ िशᭃा ᮧा᳙ कर सकती थी। भारत मᱶ मिहला 

िशᭃा का इितहास ᮧाचीन वैᳰदक काल से जुड़ा ᱟआ ह।ै उ᭨लेखनीय ह ैᳰक लगभग 3000 से अिधक वषᭅ 

पूवᭅ वैᳰदक काल के दौरान मिहलाᲐ को समाज मᱶ एक ᮧिति᳧त ᭭थान ᮧा᳙ था और उ᭠हᱶ पुᱧषᲂ के 
समान समाज का एक महᱬवपूणᭅ अंग समझा जाता था।  

ऋ᭏वेद मᱶ संतान के पालन- पोषण और जीवन- िनमाᭅण का दािय᭜व माता-िपता का 
िनधाᭅᳯरत ᳰकया गया ह।ै गृह संरिᭃका होने के कारण िज᭥मेदारी माता कᳱ अिधक ह।ै ऋ᭏वेद मᱶ 
प᳀ी या माता के जो कतᭅ᳞ गृह संरᭃण के बतलाए गए ह,ᱹ उनके िव᳣ेषण से यह ᭭प᳥ होता है ᳰक 
ऋ᭏वेद नारी सुिशिᭃत ᳫी ह।ै उसने िव᳒ाᲐ का ᭄ान भी अᳶजत ᳰकया ह ै और कलाᲐ कᳱ 
िनपुणता भी। ऋ᭏वेद काल मᱶ िᳫयां पुᱧषᲂ के समान उᲬ िशᭃा ᮧा᳙ करती थी, यह बात ᳫी के 
िलए ᮧयुᲦ िवशेषणᲂ हो और अनेक उदाहरणᲂ से पु᳥ होती ह।ै ऋ᭏वेद १०.१५६.२ मᱶ नारी ने 
आ᭜म गौरव पूवᭅक घोषणा कᳱ ह ैᳰक मᱹ “᭄ानवती” ᱠ,ँ घर कᳱ ᮧमुख और शᮢुनािशका ᱠ।ं ५.४१.७ 
मᱶ सुिशिᭃत ᳫी के िलए “िवदषुी”= “पूणᭅ िव᳒ायुᲦ ᳫी” ᮧयोग ᳰकया ह ैऔर “उषासाकंता” को उस 
िवदषुी ᳫी के समान य᭄ को धारण करने का उपदशे ᳰदया है। इसी ᮧकार दवेी(िव᳒ा आᳰद ᳰद᳞ 
गुणᲂ से स᭥प᳖ ᳫी) और सर᭭वती = ᮧश᭭त सर= िव᭄ान ह ै िजसमᱶ, या तो ᮧश᭭त वाणी कᳱ 
अिध᳧ाᮢी ह,ᱹ वह आᳰद श᭣द भी ᳫी के िशिᭃत होने के संकेत ह।ᱹ सुिशᭃा के कारण ही ऋ᭏वेद मᱶ 
अनेक म᭠ᮢᮤि᳥ ऋिषकाᲐ का उ᭨लेख आता ह,ै िज᭠हᲂने मंᮢदशᭅन मᱶ ऋिषयᲂ समकᭃता ᮧा᳙ कᳱ 
थी। उनमᱶ िव᳡वारा आᮢेयी, अपाला, घोषा काᭃीवती, रािᮢ भार᳇ाजी, ᮰᳍ा कामायनी, शची 
पौलोमी, लोपामुᮤा, रोमशा के नाम ᮧमुखतया उ᭨लेखनीय ह।ै 
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ऐितहािसक मता᭠तर से यह ऋिषकाए ँवेदमंᮢᲂ कᳱ रचियᮢी ह।ै इनमᱶ से िव᳡वारा आᮢेयी 
ने ५.२८, अपाला ८.६१ और  घोषा ने १०.३६, सूᲦᲂ कᳱ ᭭वतंᮢ ᱨप रचना कᳱ।  १.१७६.१-२ 
मंᮢो कᳱ ऋिषका अग᭭᭜यप᳀ी लोपामुᮤा को १.१२६.७ कᳱ भावय᳞ कᳱ प᳀ी रोमशा को, 
१०.६०.६ कᳱ ऋिषकाअग᭭᭜य कᳱ बहन को माना ह।ै इनके अितᳯरᲦ कुछ िᳫयᲂ ᳇ारा दवेᲂ कᳱ 
᭭वतंᮢ ᱨप से ᭭तुित ᳰकये जाने का भी वणᭅन ह।ै  

अथवᭅवेद ने इस पर᭥परा कᳱ पुि᳥ अ᭜यंत ᭭प᳥ श᭣दᲂ मᱶ कᳱ ह ैऔर िव᳒ाᮧाि᳙ कᳱ प᳍ित का 
भी उ᭨लेख ᳰकया ह।ै ᮩᳬचयᲈ सूᲦ मᱶ वᳶणत ह ै ᳰक युवकᲂ के समान युवितयॉ ँ ᮩᳬचयᲈपूवᭅक 
िव᳒ा᭟ययन कर अपने यो᭏य युवकᲂ का वरण करती ह।ै िᳫयᲂ कᳱ उᲬ िशᭃा कᳱ पर᭥परा उᱫरवतᱮ 
काल तक उपल᭣ध होती ह।ै ऐतरेय तथा कौिषतकᳱ ᮩाᳬणᲂ मᱶ कुमारी ग᭠धवᭅगृहीता का मत 
अिᲨहोᮢके समय के िवषय मᱶ ᮧमाणᱨप से उ᭞धृत ᳰकया ह।ै उपिनषदᲂ और सूᮢᮕंथो मᱶ भी िवदषुी 
िᳫयᲂ का उ᭨लेख ᱟआ ह।ै वृदार᭛यकउपिनषद के अनुसार गागᱮ वाचकनवी ने महाराज जनक के 
दरबार मᱶ या᭄वल᭍य ऋिष से ᮩᳬिव᳒ा के िवषय मᱶ ऐसे गंभीर ᮧ᳤ पूछे थे ᳰक उ᭠हᱶ यह कहकर 
उससे बचाव ᳰकया ᳰक तुम ऐसे िवषय मᱶ ᮧ᳤ कर रही हो िजसके बारे मᱶ बᱟत अिधक ᮧ᳤ नहᱭ 
करने चािहए। इसके अितᳯरᲦ ᭭तरीय पाककला, बुनना-कातना, यु᳍िव᳒ा आᳰद कलाᲐ का ᭄ान 
भी ᮧा᳙ करती थी। इनसे ᭭प᳥ होता ह ैᳰक शैᭃिणक दिृ᳥ से िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित काफᳱ अ᭒छी थी और 
वे िविवध एवं उᲬ िशᭃाए ँᮧा᳙ करती थी।  
जनै एव ंबौ᳍ काल मᱶ मिहला िशᭃा : 

 बौ᳍ काल मᱶ मिहला िशᭃा ने नवीन आयाम ᮧा᳙ ᳰकए। इस युग मᱶ मिहला िशᭃा को 

उिचत ᱨप से िनयोिजत ᳰकया गया था। महावीर और गौतम बु᳍ ने संध मे नाᳯरयᲂ के ᮧवेश कᳱ 
अनुमित दी थी, ये धमᭅ और दशᭅन के मनन के िलए ᮩᳬचयᭅ ᮯत का पालन करती थी। जैन और बौ᳇ 

सिह᭜य से पता चलता ह ै ᳰक कुछ िभᭃुिणयᲂ ने सािह᭜य के िवकास और िशᭃा मᱶ अपूवᭅ योगदान 
ᳰदया। कई मिहलाएं बौ᳍ धमᭅ एवं दशᭅन कᳱ आजीवन छाᮢाएं बन गई थी। िजसमᱶ अशोक कᳱ पुᮢी 
संघिमᮢा ᮧमुख थी। यहाँ बौ᳍ आगमᲂ कᳱ महान िशिᭃकाᲐ के ᱨप मᱶ उनकᳱ बड़ी ᭎याित थी। जैन 
सािह᭜य से जयंती नामक मिहला का पता चलता ह ै जो धमᭅ और दशᭅन के ᭄ान कᳱ ᭡यास मᱶ 
अिववािहत रही और अंत मᱶ िभᭃुणी हो गई। सुगीता, अनुपमा एवं सुमेधा बौ᳍ धमᭅ के ᮧचार के 
महान नेता थी। बौ᳍ धमᭅ के पतन के प᳟ात ᳲहद ूधमᭅ के पुनᱧ᭜थान के समय मिहला िशᭃा कᳱ 

ᮧगित अवᱧ᳍ हो गई ᳲहद ूधमᭅ के पुनᱧ᭜थान के ᮧवतᭅक शंकराचायᭅ मिहला िशᭃा के पᭃ मᱶ नहᱭ थे, 
अतः मिहला िशᭃा बािधत ᱟई। 
म᭟यकाल अथवा मिु᭭लम काल मᱶ िशᭃा : 

भारतीय इितहास मᱶ म᭟यकाल को दो भागᲂ स᭨तनत काल एवं मुग़ल काल मᱶ िवभᲦ ᳰकया 
गया ह।ै स᭨तनत काल गुलाम वंश से ᮧार᭥भ होकर लोदी वंश तक स᭨तनत काल एवं बाबर से 
अंᮕजी शासन से पूवᭅ तक मुग़ल काल के ᱨप म᭟यकाल जाना जाता ह।ै म᭟यकाल मᱶ िᳫयᲂ कᳱ 
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िशᭃा कᳱ ᮧगित शासकᲂ एवं समृ᳍ लोगᲂ के संरᭃण मᱶ धीमी गित से ᱟई । शासकᲂ एवं अ᭠य िशᭃा 
ᮧेमी ᳞िᲦयᲂ ने मिहला िशᭃा को बढ़ावा दनेे का ᮧयास ᳰकया।  

मजूमदार राय चौधरी व दᱫ ने िलखा है- “ᮧाय: ᮧ᭜येक मि᭭जद से संलᲨ मकतब होता था, 
िजसमᱶ आस-पास के बालक और बािलकाएँ  ᮧाथिमक िशᭃा ᮕहण करते थे। शाही घराने और धनी 
अमीरᲂ कᳱ लड़ᳰकयां अपने घरᲂ मᱶ ही िशᭃा ᮧा᳙ करती थी। ᳲहदᲐु मᱶ म᭟यम वगᭅ के ᳞िᲦयᲂ कᳱ 
लड़ᳰकयां ᭭कूल मᱶ लड़कᲂ के साथ ᮧाथिमक पाठशाला मᱶ िशᭃा ᮧा᳙ करती थी एवं उनमᱶ से कुछ को 
धाᳶमक सािह᭜य का ᭄ान था।” 

िह᭠द ूऔर मुि᭭लम िᳫयᲂ ने धाᳶमक और उᲬ ᮧकार कᳱ सािहि᭜यक कृितयᲂ मᱶ ᱨिच ली। इन 
सबके बावजूद िवदषूी िह᭠द ू िᳫयᲂ का अभाव ही रहा। िजसका ᮧमुख कारण पदाᭅᮧथा और बाल 
िववाह था। इसका अथᭅ यह नहᱭ ह ैᳰक उस समय अ᭒छे शैिᭃक सं᭭थान पयाᭅ᳙ माᮢा मᱶ नहᱭ थे। सच 
पूछा जाय तो उनकᳱ िशᭃा कᳱ उपेᭃा कᳱ जाती थी। इ᳛बतूता हनौर के शासक को महान 
िशᭃाᮧेमी बताते ᱟए कहता ह ैᳰक हनौर कᳱ सारी मिहलाᲐ ने कुरान रट डाला था, वहाँ लड़कᲂ के 

िलए 23 और लड़ᳰकयᲂ के िलए 13 िव᳒ालय ᭭थािपत थे। वाᳰकयात-इ-मु᭭तौकᳱ का लेखक शेख 

ᳯरजकु᭨ला िलखता ह ैᳰक इस अविध मᱶ िशᭃा कᳱ ᭭व᭒छ धारा पूवᭅकाल कᳱ तरह ही ᮧवािहत हो 
रही थी। िᳫयᲂ को सामा᭠य पाᲹᮓम के अनुसार ही पढ़ाया जा रहा था तथा साथ ही उ᭠हᱶ िविभ᳖ 
कलाᲐ और िव᭄ानᲂ कᳱ भी िशᭃा दी जाती थी। 

सामा᭠यतः शासक और उᲬवगाᲈ के लोग अपनी पुिᮢयᲂ और बहनᲂ को शासनकायᭅ मᱶ 
ᮧिशिᭃत करते थे। यही कारण ह ै ᳰक कुछ मिहलाए ं गुलबदन बेगम, सिलमा सु᭨ताना, नूरजहाँ,  
मुमताज महल, जहांआरा बेगम जेबुि᳖सा आᳰद उᲬ िशᭃा संप᳖ थी। 

िविभ᳖ पᳯरवारᲂ कᳱ िᳫयᲂ के िलए िशᭃा कᳱ कोई ᳞व᭭था न थी तथा लड़को कᳱ तुलना मᱶ 
लड़ᳰकयᲂ कᳱ िशᭃा कᳱ सुिवधाए ँ नग᭛य थी। इसका एक कारण यह था ᳰक ᭭वयं लड़ᳰकयᲂ के 
अिभभावक ᳫी िशᭃा के िवᱧ᳍ थे और ᳫीिशᭃा के मागᭅ मᱶ उनके सामािजक बा᭟यताएँ एवं 
पूवाᭅᮕह वा᭭तिवक बाधक थे। पदाᭅᮧथा एक ऐसी ही सामािजक बा᭟यता थी िजसके अधीन िᳫयᲂ 
को घर कᳱ चाहरदीवारी के अंदर बंद रहना पड़ता था। सुसं᭭कृत और उᲬवगᲄ कᳱ िह᭠द ूएवं मुि᭭लम 
मिहलाए ँबाहरी आदिमयᲂ और अपने ही पᳯरवार के बुजुᭅग सद᭭यᲂ के समᭃ नहᱭ आ सकती थी। इस 
सामािजक बा᭟यता के कारण िᳫयᲂ कᳱ िशᭃा के िलए इ᭒छुक अिभभावक भी खुद अपने पᳯरवार 
कᳱ िᳫयᲂ को सवाᲈगपूणᭅ िशᭃा दनेे से वंिचत रहते थे। इसिलए ᭭वभावतः ᮧचिलत सामािजक 
पर᭥पराᲐ के कारण उनकᳱ बौि᳍क ᭃमताएँ िवकिसत नहᱭ हो पाती थी। 

बालिववाह िह᭠द ू एवं मुि᭭लम स᭥ᮧदायᲂ मᱶ मिहला िशᭃा के िलए एक बड़ी बाधा थी 
᭍यᲂᳰक िववाह के बाद लड़ᳰकयᲂ को िशᭃा का अवसर ही नहᱭ िमल पाता था। ऐसे सामािजक 
पᳯरवेश मᱶ म᭟य आयुवाली मिहलाᲐ को साᭃरता कᳱ उ᭜कृ᳥ उपलि᭣धयᲂ तक पᱟचँ पाना असंभव 
था। सामुिहक िनरᭃरता के कारण समाज उपयुᭅᲦ बुराईयᲂ मᱶ जकड़ा ᱟआ था। 
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गाँववालᲂ और िनचले वगᲄ कᳱ मिहलाᲐ को तो िशᭃा ᮧा᳙ करने मᱶ और भी असुिवधायᱶ 
थी। वे घरेलू काम-काज के बोझ से इतनी दःुखी होती थी ᳰक उ᭠हᱶ िशᭃा ᮧा᳙ करने का अवसर ही 
नहᱭ िमल पाता था।म᭟यकाल मᱶ ᳞ापक ᭭तर पर ᳫी िशᭃा ᳞वहारतः एक अनजानी चीज थी। 
िशᭃा केवल शाही और अिभजात वगᲃ कᳱ मिहलाᲐ तक ही सीिमत थी। कुछ हद तक समाज के 
म᭟यवगᭅ कᳱ िᳫयाँ भी िशᭃा ᮧा᳙ करने मᱶ सफल हो जाती थी पर जहाँ तक िनधᭅन एवं िनचले वगᲄ 
कᳱ मिहलाᲐ का स᭥ब᭠ध था, वे अपना पेट पालने मᱶ ही ᳞᭭त रहती थी और बौि᳍क ᮧिशᭃण के 

िलए समय नहᱭ िनकाल पाती थी।  
िह᭠द ूमिहलाᲐ को सुसं᭭कृत बनाने के ᮧित ᭟यान न दतेे थे। फलतः लड़ᳰकयॉ ँिनरᭃरता मᱶ 

पलने-बढ़ने को बा᭟य थी जो भी थोड़ी बᱟत बौि᳍क िशᭃा उ᭠हᱶ िमल पाती थी वह भी अपनी मॉ 
से। वह िशᭃा अनेक िवषयᲂ के स᭥ब᭠ध मᱶ होती थी और मौिखक ᱨप से दी जाती थी। िवशेषकर 
म᭟यवगᭅ कᳱ िह᭠द ूलड़ᳰकयᲂ को अपनी पढ़ाई आगे बढ़ाने कᳱ बᱟत कम सुिवधायᱶ िमल पाती थी। 
य᳒िप उᲬवगᲄ कᳱ कुछ मिहलायᱶ राजनीितक एवं सामािजक ᭃेᮢᲂ मᱶ अ᭜यंत सᳰᮓय और सािहि᭜यक 
कायᭅकलाप मᱶ पूणᭅतः िनपुण थी, पर सामा᭠य पᳯरवार कᳱ लड़ᳰकयाँ अिधकांशतः अिशिᭃत ही रह 

जाती थी। 
िᮩᳯटश काल मᱶ मिहला िशᭃा : 

मुसलमानᲂ के बाद भारत मᱶ ई᭭ट इंिडया कंपनी ने अपना शासन ᭭थािपत ᳰकया कंपनी 
सरकार ने मिहला िशᭃा के ᮧित उपेᭃा का भाव ᳰदखाया। इस शासनकाल मᱶ लड़ᳰकयां िव᳒ालय मᱶ 
ᮧवेश लेती थी। ᮧोटे᭭टᱶट तथा कैथोिलक िमशनᳯरयᲂ ने मिहला िशᭃा के ᮧसार के कुछ ᮧयास अव᭫य 
ᳰकए। सन1850 मᱶ ही सवᭅᮧथम मिहला िशᭃा के ᮧसार मᱶ सरकार कᳱ सहायता ᮧा᳙ ᱟई।सन 

1854 के वुड िड᭭पेच के अनुसार मᮤास मᱶ लड़ᳰकयᲂ कᳱ ᭭कूल कᳱ सं᭎या 256, मुंबई मᱶ 65, बंगाल 

मᱶ 288, तथा उᱫर- पि᳟म सीमांत ᮧांत मᱶ 17 थी। घोषणा पᮢ के ᳇ारा सरकार ने मिहला िशᭃा 

के िलए आᳶथक सहायता का वचन ᳰदया और सीधी कारᭅवाई करने का भी वचन ᳰदया। 
सन 1882 तक लड़ᳰकयᲂ के िलए 2600 ᮧाथिमक िव᳒ालय, 81 उᲬ मा᭟यिमक िव᳒ालय, 

15 िशᭃण सं᭭थाए ं तथा एक महािव᳒ालय ᭭थािपत हो चुके थे।सन 1882 के हटंर आयोग ने 

सुझाव ᳰदया था ᳰक पि᭣लक फंड का अिधकाशं भाग मिहला िशᭃा मᱶ लगाना चािहए और उसके 
िलए उदारता पूवᭅक सहायता अनुदान दनेा चािहए। इसके अितᳯरᲦ ᮩᳬ समाज, पारिसयᲂ तथा 
भारतीयᲂ ईसाईयᲂ ने भी लड़ᳰकयᲂ के िलए िव᳒ालय खोलने कᳱ होड़ सी लगा ली। पᳯरणाम᭭वᱨप 
1902 के अंत मᱶ 12 मिहला महािव᳒ालय, 468 मा᭟यिमक िव᳒ालय, 5650 ᮧाथिमक िव᳒ालय, 

45 ᮧिशᭃण सं᭭थान मिहलाᲐ के िलए ᭭थािपत ᳰकए जा चुके थे। 1901-02 मᱶ 76 मिहलाएं 

मेिडकल कॉलेज मᱶ तथा 166 मेिडकल िव᳒ालयᲂ मᱶ थी। उ᳖ीसवᱭ शता᭣दी के ᮧार᭥भ मᱶ मिहला 
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िशᭃा के सभी ᭭तरᲂ पर िवशेष ᮧगित ᱟई। सन 1916 मᱶ मिहलाᲐ के िलए पहला मेिडकल कॉलेज 

ᳰद᭨ली कᳱ ᭭थापना ᱟई तथा इसी वषᭅ मिहला िव᳡िव᳒ालय एस.एन.डी.टी. कᳱ मुंबई मᱶ ᭭थापना 
कᳱ गई। सन 1917 मᱶ ᮰ीमती एनी बेसᱶट कᳱ अ᭟यᭃता मᱶ भारतीय मिहला संगठन कᳱ ᭭थापना कᳱ 

गई िजसका मु᭎य उ᳎े᭫य मिहला िशᭃा का ᮧसार करना था 
महा᭜मा गांधी कᳱ िशᭃा भारतीय मिहला जागृित, वैवािहक अव᭭था मᱶ सुधार तथा ᮧांतीय 

᭭वायᱫता (1937) के कारण मिहला िशᭃा के िलए उपयोगी पᳯरि᭭थितयां उ᭜प᳖ हो गई। सन 

1946-47 मᱶ लड़ᳰकयᲂ के िलए िशᭃण सं᭭थाएं इस ᮧकार थी- 21479 ᮧाथिमक िव᳒ालय, 2370 

मा᭟यिमक िव᳒ालय, 4288 ᳞वसाियक एवं तकनीकᳱ सं᭭थान, 59 कला और िव᭄ान 

महािव᳒ालय। इस काल मᱶ सह-िशᭃा कᳱ ᮧवृिᱫ का भी िवकास ᱟआ। सन 1947 मᱶ 50% 

लड़ᳰकयां िमि᮰त िव᳒ालयᲂ मᱶ ही िशᭃा ᮕहण करती थी। गौरतलब ह ै ᳰक मिहलाᲐ कᳱ समᮕ 

साᭃरता दर वषᭅ 1882 मᱶ 0.2 ᮧितशत से बढ़कर वषᭅ 1947 मᱶ 6 ᮧितशत हो गई। 

᭭वतंᮢ  भारत मᱶ मिहला िशᭃा का िवकास : 
 

िन᳜ा᳴कत सारणी से ᭭प᳥ ह ैᳰक ᭭वतंᮢता के बाद 1951 से 2011 के म᭟य मिहला िशᭃा 

िनर᭠तर सुधार ᱟआ ह।ै  

 

ᮓ.स. जनगणना 

वषᭅ 

᳞िᲦ 

(कुल) 

पᱧुष मिहलाए ं मिहलाᲐ और पᱧुषᲂ कᳱ 

साᭃरता दर मᱶ अंतर 

1.  1951 18.33 27.16 8.86 18.30 

2.  1961 28.3 40.4 15.35 25.05 

3.  1971 34.45 45.96 21.97 23.98 

4.  1981 43.57 56.38 29.76 26.62 

5.  1991 52.21 64.13 39.29 24.84 

6.  2001 64.83 75.26 53.67 21.59 

7.  2011 74.04 82.14 65.46 16.68 
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उपयुᭅᲦ सारणी एवं आरेख से सप᳥ ह ैᳰक वतᭅमान मᱶ भी भारत मᱶ पुᱧषᲂ कᳱ तुलना मᱶ मिहलाᲐ 
कᳱ साᭃरता दर काफᳱ कम ह।ै जनगणना आँकड़े यह भी बताते ह ᱹ ᳰक दशे कᳱ मिहला साᭃरता दर 
(65.46 ᮧितशत) दशे कᳱ कुल साᭃरता दर (74.04 ᮧितशत) से भी कम ह।ै 

᭭वतंᮢ  भारत मᱶ मिहला िशᭃा हते ुᮧयास:  

15 अग᭭त 1947 को ᭭वतंᮢता ᮧाि᳙ के बाद 26 जनवरी 1950 को संिवधान लागू ᱟआ तो 
िᳫयᲂ को समानता का अिधकार ᳰदया गया। भारतीय संिवधान ने नारी को समकᭃता ᮧदान करते 
ᱟए घोिषत ᳰकया ᳰक “ रा᭔य ᳰकसी नागᳯरक के िवᱧ᳍ केवल धमᭅ, ᮧजाित, जाित, ᳲलग, ज᭠म-
᭭थान या इनमᱶ से ᳰकसी भी आधार पर कोई िवभेद नहᱭ करेगा।” 

1948 िवघᳯटत राधाकृ᭬णन आयोग ने ᳫी िशᭃा के संबंध मᱶ सुझाव ᳰदए थे ᳰक िᳫयᲂ के िलए 

िशᭃा के अिधक अवसर उपल᭣ध करवाए ँ जाए, बािलकाᲐ के िलए उनकᳱ ᱨिच और 

आव᭫यकतानुसार पाᲹᮓम तैयार ᳰकए जाए ं और उनके िलए शैिᭃक एवं ᳞वसाय िनदᱷशन कᳱ 
उिचत ᳞व᭭था कᳱ जाए। 

मा᭟यिमक िशᭃा आयोग अथवा मुदािलयर आयोग 1952- 1953 ने ᳫी िशᭃा के ᮧसार के 

िलए सुझाव दतेे ᱟए कहा ᳰक गृह िव᭄ान कᳱ िशᭃा के िलए िवशेष िव᳒ालय तथा 
आव᭫यकतानुसार बािलकाᲐ के िलए अलग िव᳒ालय खोले जाए। 
सन 1958 मᱶ भारत सरकार ने ᮰ीमती दगुाᭅबाई दशेमुख कᳱ अ᭟यᭃता मᱶ रा᳦ीय मिहला िशᭃा 

सिमित का गठन ᳰकया िजसे सिमित कᳱ अ᭟यᭃता के नाम दगुाᭅबाई दशेमुख सिमित कहकर भी 
पुकारा जाता ह।ै इस सिमित का ᮧमुख कायᭅ ᳫी िशᭃा से संबंिधत िविभ᳖ सम᭭याᲐ का अ᭟ययन 
करके उनके समाधान हतेु सुझाव दनेा था। सिमित ने 1959 मᱶ अपना ᮧितवेदन भारत सरकार के 

स᭥मुख ᮧ᭭तुत ᳰकया। दगुाᭅबाई दशेमुख सिमित ने अपने ᮧमुख सुझावᲂ मᱶ कहा ᳰक भारत सरकार को 
ᳫी िशᭃा को कुछ समय के िलए एक िविश᳥ सम᭭या के ᱨप मᱶ ᭭वीकार करना चािहए और उसके 
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ᮧसार का भार अपने ऊपर लेना चािहए, एक िनि᳟त अविध के अंतगᭅत िनि᳟त योजना के अनुᱨप 
ᳫी िशᭃा का िवकास और िव᭭तार करना चािहए, कᱶ ᮤीय सरकार सम᭭त रा᭔यᲂ के िलए ᳫी िशᭃा 
के िव᭭तार कᳱ नीित िनधाᭅᳯरत करनी चािहए और उनको इस नीित का अनुसरण करने के िलए 
पयाᭅ᳙ ᭟यान दनेा चािहए। सिमित ने सुझाव ᳰदया ᳰक ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ ᳫी िशᭃा के ᮧसार के िलए 
िवशेष ᮧयास ᳰकए जाए तथा साथ ही यह भी कहा ᳰक ᳫी िशᭃा कᳱ सम᭭याᲐ पर िवचार करने 
के िलए “रा᳦ीय मिहला िशᭃा पᳯरषद” कᳱ पृथक इकाई का गठन ᳰकया जाना चािहए। 

दशेमुख सिमित कᳱ िसफाᳯरश को ᭭वीकार करके कᱶ ᮤीय िशᭃा मंᮢालय ने सन 1959 मᱶ 

“रा᳦ीय मिहला िशᭃा पᳯरषद” का िनमाᭅण ᳰकया तथा सन 1964 मᱶ  इस का पुनगᭅठन ᳰकया गया।  

पᳯरषद ् के मु᭎य कायᭅ िव᳒ालय ᭭तर पर बािलकाᲐ और ᮧौढ़ िᳫयᲂ कᳱ िशᭃा से संबंिधत 
सम᭭याᲐ पर सरकार को परामशᭅ दनेा, उᲦ ᭃेᮢᲂ मᱶ बािलकाᲐ एवं िᳫयᲂ कᳱ िशᭃा के ᮧसार एवं 
सुधार के िलए ल᭯य, नीितयᲂ, कायᭅᮓमᲂ एवं ᮧाथिमकताᲐ के िवषय मᱶ सुझाव दनेा, उᲦ ᭃेᮢᲂ मᱶ 

᳞िᲦगत ᮧयासᲂ का ᮧयोग करने के िलए उपायᲂ का सुझाव दनेा,  बािलकाᲐ कᳱ िशᭃा के पᭃ मᱶ 

जनमत का िनमाᭅण करने के िलए उिचत उपायᲂ का सुझाव दनेा, उᲦ िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ होने वाली 

ᮧगित का समय- समय पर मू᭨यांकन करना और भावी कायᭅᮓम कᳱ ᮧगित पर दिृ᳥  रखना एवं उᲦ 

िशᭃा से संबंिधत सम᭭याᲐ पर िवचार करने के िलए समय- समय पर आव᭫यकता अनुसार 
सवᱷᭃण, अनुसंधान एवं िवचार गोि᳧यᲂ का आयोजन ᳰकए जाने कᳱ िसफाᳯरश करना था। 

सन 1962 मᱶ “रा᳦ीय  ᳫी िशᭃा  पᳯरषद” ने ᮰ीमती  हसंा  मेहता कᳱ अ᭟यᭃता मᱶ एक 

सिमित िनयुᲦ कᳱ। इस सिमित ने पाᲹᮓम के संबंध मᱶ सुझाव᭭वᱨप कहा ᳰक िव᳒ालय ᭭तर पर 

बालक -बािलकाᲐ के पाᲹᮓम मᱶ कोई अंतर नहᱭ हो तथा भारत मᱶ जनतंᮢ एवं समाजवादी 
समाज कᳱ ᭭थापना कᳱ ᮧᳰᮓया चल रही ह।ै अतः िशᭃा का संबंध ᳞िᲦगत ᭃमताᲐ, ᱧझानᲂ तथा 

ᱧिचयᲂ से होना चािहए,  न ᳰक ᳲलग भेद से। 

सन 1963 मᱶ “रा᳦ीय  ᳫी िशᭃा पᳯरषद” ने चे᳖ई के मु᭎यमंᮢी ᮰ी भᲦव᭜सलम कᳱ 

अ᭟यᭃता मᱶ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ ᳫी िशᭃा के पुनगᭅठन हतेु सुझाव दनेे के िलए एक सिमित िनयुᲦ कᳱ। 
इस सिमित ने पाᲹᮓम के संबंध मᱶ मह᭜वपूणᭅ सुझाव ᳰदए ᳰक ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ सावᭅजिनक सहयोग 
को ᮧो᭜साहन ᳰदया जाए, रा᭔य सरकार ᳇ारा ᳫी िशᭃा के पᭃ मᱶ लोकमत जागृत करना चािहए, 6 

से 14 वषᭅ के सभी लड़के लड़ᳰकयᲂ के िलए अिनवायᭅ एवं िन:शु᭨क िशᭃा कᳱ ᳞व᭭था कᳱ जाए, 

लड़ᳰकयᲂ के िलए अलग से मा᭟यिमक ᭭कूल खोले जाए तथा इनमᱶ छाᮢावास एवं आवागमन कᳱ 
सुिवधा दी जाए, लड़ᳰकयᲂ के िलए अलग से मिहला महािव᳒ालय खोले जाए एवं उनके िलए 



www.irjhis.com              ©2021 IRJHIS | Volume 2, Issue 5, May 2021 | ISSN 2582-8568 | Impact Factor 5.71 

IRJHIS2105022 |     International Research Journal of Humanities and Interdisciplinary Studies (IRJHIS) | 170  
  

िवशेष  छाᮢवृिᱫयᲂ कᳱ भी ᳞व᭭था कᳱ जाए तथा साथ ही ᮕामीण ᭃेᮢ कᳱ मिहलाᲐ के िलए 

संिᭃ᳙ पाᲹᮓम का आयोजन ᳰकया जाए। 
सन 1964 मᱶ डॉ. दौलत ᳲसह कोठारी कᳱ अ᭟यᭃता मᱶ िशᭃा आयोग गᳯठत ᳰकया गया 

िजसने अपना ᮧितवेदन सन 1966 मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया। आयोग ने कहा ᳰक बᲬᲂ के चᳯरᮢ िनमाᭅण, 

पᳯरवारᲂ कᳱ उ᳖ित एवं रा᳦ीय मानव संसाधनᲂ के िवकास के िलए िᳫयᲂ कᳱ िशᭃा पुᱧषᲂ कᳱ 
िशᭃा से अिधक मह᭜वपूणᭅ ह।ै इस आयोग ने ᳫी िशᭃा हतेु ᮧाथिमक िशᭃा के संबंध मᱶ लड़ᳰकयᲂ 

कᳱ अिनवायᭅ िशᭃा के िलए आिधकाᳯरक ᮧयास ᳰकए जाए, बािलकाᲐ को बालकᲂ के िव᳒ालय मᱶ 
भेजने के िलए जनमत तैयार ᳰकया जाए, उᲬ ᮧाथिमक ᭭तर पर लड़ᳰकयᲂ के िलए अलग िव᳒ालय 

खोले जाए तथा बािलकाᲐ को मु᭢त पु᭭तके , लेखन सामᮕी एवं वᳫ दकेर िशᭃा ᮧाि᳙ के िलए 

ᮧो᭜सािहत ᳰकया जाए इ᭜याᳰद सुझाव ᳰदए।  आयोग ने मा᭟यिमक िशᭃा के संबंध मᱶ बािलकाᲐ के 
िलए पृथक िव᳒ालय कᳱ ᭭थापना कᳱ जाए, जहा ंयह संभव नहᱭ है, वहां के िव᳒ालयᲂ मᱶ कुछ 

अ᭟यािपकाᲐ को अिनवायᭅ ᱨप से िनयुᲦ ᳰकया जाए, बािलकाᲐ को छाᮢावास एवं यातायात के 
साधनᲂ कᳱ सुिवधा ᮧदान कᳱ जाए एवं बािलकाᲐ के िलए छाᮢवृिᱫयᲂ एवं ᳞वसाियक िशᭃा कᳱ 

योजनाए ंआरंभ कᳱ जाए, इ᭜याᳰद सुझाव ᳰदए। आयोग ने मिहलाᲐ कᳱ उᲬ िशᭃा के स᭥ब᭠ध मᱶ  
छाᮢवृिᱫयᲂ एवं  छाᮢावासᲂ कᳱ ᳞व᭭था कᳱ जाए, बािलकाᲐ के िलए पूवᭅ-ᳩातक ᭭तर पर 

कॉलेजᲂ का िनमाᭅण ᳰकया जाए, कला, िव᭄ान, तकनीकᳱ, मानव शाᳫ इ᭜याᳰद पाᲹ िवषयᲂ मᱶ से 

चयन कᳱ ᭭वतंᮢता दी जाए, िशᭃा, गृह िव᭄ान एवं सामािजक कायᭅ के पाᲹᮓमᲂ को अिधक 

आकषᭅक बनाया जाए, बािलकाओ को ᳞वसाियक ᮧबंधन एवं ᮧशासन उᲬ िशᭃा ᮧा᳙ करने के 

अवसर ᳰदए जाए तथा साथ ही एक या दो िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ ᳫी िशᭃा कᳱ सम᭭याᲐ का समाधान 
खोजने के िलए अनुसंधान के᭠ᮤᲂ कᳱ ᭭थापना कᳱ जाए आᳰद सुझाव ᮧ᭭तुत ᳰकए। 

सन 1986 मᱶ घोिषत रा᳦ीय िशᭃा नीित मᱶ िᳫयᲂ कᳱ िशᭃा मᱶ ᳞ापक पᳯरवतᭅन लाने कᳱ 

संक᭨पना कᳱ गई। रा᳦ीय िशᭃा नीित मᱶ मिहलाᲐ कᳱ समानता के िलए बािलकाᲐ के िलए 

ᮧारंिभक िशᭃा का चरणब᳍ कायᭅᮓम, िविभ᳖ पाᲹᮓमᲂ के अंग के ᱨप मᱶ मिहला अ᭟ययनᲂ को 
बढ़ावा दनेा, िशᭃा सं᭭थाᲐ को मिहला िवकास के कायᭅᮓमᲂ को संचािलत करने के िलए ᮧो᭜सािहत 
करना, िविभ᳖ ᭭तरᲂ कᳱ ᳞वसाियक, तकनीकᳱ तथा भौितक िशᭃा मᱶ मिहलाᲐ कᳱ भागीदारी पर 

िवशेष बल दनेा, ᳲलग भेद नीित को बढ़ावा नही दनेा, सन 1995 तक 15 से 35 आयु वगᭅ 

मिहलाᲐ के िलए ᮧौढ़ - िशᭃा का एक समयब᳍ एवं चरणब᳍ कायᭅᮓम तैयार करना इ᭜याᳰद ल᭯य 

िनधाᭅᳯरत ᳰकए गए। 
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वषᭅ 1990-1991 मᱶ गᳯठत आचायᭅ राममूᳶत सिमित ने मिहला िशᭃा पर अ᭟यािपकाᲐ कᳱ 

अिधक से अिधक िनयुिᲦ कᳱ जाए, िव᳒ालय मᱶ पोषण, ᭭वा᭭᭝य तथा बाल िवकास का समावेश 

ᳰकया जाए, िविभ᳖ ᭭तरᲂ पर मिहला अनुसंधान कᱶ ᮤ ᭭थािपत ᳰकया जाए, मिहला िशᭃा के िलए 
अलग से धन का ᮧावधान ᳰकया जाए, बािलकाᲐ के िलए मु᭢त पु᭭तकᲂ एवं  छाᮢवृिᱫयᲂ  कᳱ 

᳞व᭭था कᳱ जाए, बािलकाᲐ के िव᳒ालय पᱟचंने के िलए पᳯरवहन कᳱ ᳞व᭭था कᳱ 
जाए, बािलकाᲐ के िलए आवास ᳞व᭭था उपल᭣ध करवाई जाए एवं बािलकाᲐ के िलए अलग 

िव᳒ालयᲂ को ᭭थािपत ᳰकया जाए इ᭜याᳰद सुझाव ᳰदए। 
क᭭तूरबा गांधी बािलका िव᳒ालय योजना भारत सरकार ᳇ारा 2004 मᱶ अनुसूिचत जाित, 

अनुसूिचत जनजाित एवं िपछड़े वगᭅ कᳱ बािलकाᲐ के िलए सुदरू ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ आवासीय उᲬ 
ᮧाथिमक िव᳒ालय योजना ह।ै  जो बािलकाए ँबीच मᱶ ही िव᳒ालय छोड़ दतेी ह ᱹतथा िजन कᳱ उ᮫ 
10 वषᭅ या उससे अिधक ह,ᱹ ऐसे बािलकाᲐ को दबुारा िशᭃा के अवसर ᮧदान करने के िलए इस 

योजना को ᮧारंभ ᳰकया गया। यह िव᳒ालय उन शैिᭃक ᱨप से िपछड़े िवकास खंडᲂ मᱶ खोले गए, 

जहाँ अ᭨पसं᭎यक, अनुसूिचत जाित, जनजाित एवं अ᭠य िपछड़े वगᭅ कᳱ बािलकाᲐ कᳱ सं᭎या 

अिधक ह ैऔर ᮕामीण मिहला साᭃरता कम ह।ै  

सवᭅ िशᭃा अिभयान एवं रा᳦ीय मा᭟यिमक िशᭃा अिभयान के तहत भी बािलका िशᭃा कᳱ 
उ᳖ित के िलए सरकार ᳇ारा सकार᭜मक ᮧयास ᳰकए गए एवं अब समᮕ िशᭃा अिभयान एवं नई 
िशᭃा नीित -2020 मᱶ भी बािलका िशᭃा को बढ़ावा दनेे के िलए ᮧयास जारी ह।ै 

मानव ᳫी एवं पुᱧष का समᮕ ᱨप ह।ैस᭥पूणᭅता ᳰकसी एक मᱶ नही बि᭨क दोनᲂ के िमलन मᱶ 
ह।ै दोनᲂ के सहयोग से ही सामा᭠य जीवन का ᳰᮓया-कलाप चलता ह।ै इसिलए पुᱧष के साथ-साथ 
मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा भी आव᭫यक ह।ै अगर मिहला भी िशिᭃत होगी तभी समाज और रा᳦ का 
िवकास तीᮯ गित से हो सकेगा। ᮧाचीन काल से वतᭅमान तक ᳫी िशᭃा मᱶ िनरंतर िवकास ᱟआ है 
लेᳰकन अभी भी बᱟत पीछे ह।ै आज मिहलाए ँसमाज एवं रा᳦ के िवकास मᱶ पुᱧषᲂ के बराबर अपनी 
भागीदारी िनभा रही ह।ै आज नारी पढ़ िलखकर सभी ᭃेᮢᲂ मᱶ सᭃम एवं सशᲦ ᱟई ह।ै 
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