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Lkkjka’k % 
lkfgR; lekt dk niZ.k ,oa nhid gSA ;g LokHkkfod lR; gS fd lkfgR;d d̀fr;ksa dh fo”k;&oLrq ,oa muds ljksdkj i{kksa 

esa fHkUurk ikbZ tkrh gSA lekt ds Lo:Ik dks ysdj vusd fopkj vkSj ifjdYiukvksa dk izLrqfrdj.k nh?kZdky ls izpfyr gSA 
izR;sd ys[kd dh viuh oSpkfjd i{k/kjrk gSA rnuq:Ik og viuh d̀fr;ksa esa lekt dk Lo:Ik izLrqr djrk gSA lkFk gh og 
lUnHkZ fo’ks”k esa viuh ifjorZu&dkeuk ;k ;FkkfLFkfrokn dks lkfgfR;d lk¡ps esa <kydj izLrqr djrk gSA dqy feykdj og 
lekt ds ftl Lo:Ik dks izLrqr djrk gS vkSj Hkkoh lekt dh tks :ijs[kk izLrqr djrk gS og mlds lkfgR; dk 
lekt’kkL=h; ifjisz{; gksrk gSA 
Ckht ‘kCn % lkfgR;] lekt] ‘kkL=] ifjizs{;] vo/kkj.kk] fopkj] ljksdkj vkfnA 
 

izLrkouk % 

  izR;sd vo/kkj.kk o O;oLFkk dk viuk ,d fof’k"V 'kkL= gksrk gSA ;g 'kkL= 'kCn mldh cukoV cqukoV vkSj cká 

i{kksa ls ljksdkj ij vk/kkfjr gSA ftl rjg lkfgR; {ks= esa 'kkL= ls vk'k; mlds O;kdjf.kd igyqvksa ,oa oLrq fo/kku ds 

mfpr la;kstu ls gS] mlh rjg lekt dk Hkh viuk O;kdj.k vkSj O;oLFkkxr oLrqfoU;kl gksrk gSA bls nwljs 'kCnksa esa 

fopkj&O;ogkjxr izfreku ;k ekin.M dgk tk ldrk gSA lkfgR; dk l`tu fufoZokn :i ls lekt dh i`"BHkwfe ij vk/kkfjr 

gSA fdlh Hkh d̀fr dk lkfgfR;d vkSfpR; blh ckr ij fuHkZj djrk gS fd og vius lkekftd ljksdkj ds mís'; esa fdruk 

dkjxj lkfcr gksrk gSA okLro esa] lkfgR; lkewfgd dY;k.k ds Hkko ls ;qDr dykRed ys[kdh; miØe gSA lekt] euq";ksa ds 

chp ik, tkus okyk lEcU/k] var%fØ;k] ijLij ,d&nwljs ij izHkko vkSj vU;ksU;kfJrrk dh ,d vR;ar O;kid O;oLFkk gSA 

lekt'kkL=] lekt esa varfuZfgr] lEiw.kZ ekuoh; fØ;kdyki] thou dks lapkfyr vkSj fu;af=r djus okys leLr 

vkSipkfjd&vukSipkfjd lk/kuksa dk lqO;ofLFkr ,oa Øec) oSKkfud v/;;u gSA ;g Hkh mYYks[kuh; gS fd ^lekt'kkL=* lekt 

dh O;oLFkk dk lexzrk esa v/;;u djus okys ,d ,d iF̀kd~ fo"k; ds :i esa vfLrRo esa vk;k gSA lekt dk lekt'kkL= Hkh 

mu fo"k; oLrqvksa vkSj v/;;u {ks=ksa dk Li'kZ djrk gqvk pyrk gS tks okLrfod lekt dk lekt'kkL= gSA  

mn~ns’; % 

 miU;kl] dgkuh] vkRedFkk] dfork vkfn lkfgR; dh fdlh Hkh fo/kk ij dsfUnzr jpukvksa ds lekt’kkL=h; ifjisz{;  
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ls lacaf/kr v/;;u dk ‘kks/k&dk;Z ds {ks= esa ,d fof’k”V LFkku gSA fofHkUu jpukvksa ds lekt’kkL=h; ifjisz{; ij vk/kkfjr 

‘kks/k&dk;Z ds izpyu esa vfHkof̀) gqbZ gSA bUgha ckrksa dks ǹf”Vxr j[krs gq, izLrqr ‘kks/k&i= esa lkfgR; ds lekt’kkL=h; 

ifjizs{; dh vo/kkj.kk dks ljy <ax ls Li”V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

‘kks/k & izfof/k % 

izLrqr ‘kks/k&i= ds la;kstu esa fo’ys”k.kkRed ,oa oSKkfud i)fr dk vuqlj.k fd;k x;k gSA vkyksP; fo”k; ij viuh 

ifjdYiukvksa ,oa LFkkiukvksa dk egRoiw.kZ fopkjdksa dh mfDr;ksa ds lkFk fo’ys”k.k djrs gq, oSKkfud jhfr ls /kkj.kkvksa ds 

fu/kkZj.k ,oa fu”d”kZ ds fu”iknu dk iz;kl fd;k x;k gSA  

lekt’kkL=h; ifjizs{; % 

lkfgR; ds lekt'kkL=h; ifjizs{; dh vo/kkj.kk dks vf/kd Li"Vrk ls le>us ds fy, ;g vko';d gS fd loZizFke 

^lekt'kkL=h; ifjizs{;* dks le> fy;k tk,A bl lUnHkZ esa MkW- yokfu;k ,oa MkW- tSu dk dFku gS ^^fdlh 'kkL= ds lUnHkZ esa 

ifjizs{; dk vFkZ gS fd mlds v/;;u esa fo'ys"k.k bdkbZ dks ,d fo'ks"k nf̀"V ls ns[kk tk,A fdlh Hkh iz?kVuk ;k oLrqfLFkfr ds 

vklhRo ,oa xfrfof/k ds vusd vk;ke gks ldrs gSaA v/;;u djus okyk buesa ls dqN vk;keksa ij fo'ks"k /;ku nsrk gS vkSj vU; 

dks vuns[kk dj nsrk gSA**1 Li"V gS fd ifjizs{; dk vfHkizk; ǹf"Vdks.k dh fof'k"Vrk gSA bl lUnHkZ esa v/;;u {ks= ls lacaf/kr 

fo"k; {ks=ksa] ;Fkk&n'kZu'kkL=] euksfoKku] jktuhfr'kkL=] lekt'kkL= vkfn dk fo'ks"k egRo gSA bu fo"k;ksa dk viuk vyx iwoZ 

izpfyr ǹf"Vdks.k gS ftlds vk/kkj ij fdlh Hkh ?kVuk] ifjfLFkfr ds v/;;u dh fn'kk lqfuf'pr gksrh gSA 

 ^^^lekt'kkL=* 'kCn vaxszth Hkk"kk ds ^SOCIOLOGY’ 'kCn dk fgUnh :ikUrj.k gS ftls nks Hkkxksa  'SOCIO' vkSj  

'LOGY' esa foHkDr fd;k tkrk gSA izFke 'kCn 'SOCIO' ySfVu Hkk"kk ds 'kCn 'SOCIAS' ls cuk gS vkSj nwljk 'kCn 'LOGY' xzhd 

Hkk"kk ds 'kCn 'LOGOS' ls cuk gS ftudk vFkZ Øe'k% ^lekt* rFkk ^foKku* ;k ^v/;;u* gSA vr% lekt'kkL= dk 'kkfCnd vFkZ 

^lekt dk foKku* ;k ^lekt dk v/;;u* gSA**2 lekt'kkL= lekt dk foKku gS vFkkZr~ ,d ,slk fo"k; ftlesa lekt ds 

fofHkUUk la?kVd vo;oksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA euq";ksa ds e/; ikjLifjd var%fØ;k ds ifj.kkeLo:i fufeZr laca/kksa ds 

latky ls lekt dk Lo:i fufeZr gksrk gS vkSj blesa vusd ewrZ&vewrZ ?kVd varfuZfgr gksrs gSaA ;Fkk /keZ] tkfr] ijEijk,Wa] 

:f<+;kWa] va/kfo'okl] vk/kqfudrk] lkEiznkf;drk] Hkz"Vkpkj] vkradokn] e|iku] fHk{kkof̀Ÿk] ukjh&leL;k] f'k{kk] jkstxkj vkfn 

lfgr lkekftd mRFkku ,oa fo?kVu ds fofHkUu igyqvksa dk blesa v/;;u fd;k tkrk gSA okLro esa ,d gh fo"k;oLrq ;k 

?kVukØe dk v/;;u vyx&vyx fo"k;ksa }kjk vius&vius ǹf"Vdks.kksa ;k v/;;u i)fr;ksa ls fd;k tkrk gS fdUrq muds 

v/;;u dk ǹf"Vdks.k fHkUu&fHkUu gksuk LokHkkfod gSA fofHkUUk fo"k;ksa esa v/;;u oLrq ds leku gksus ij Hkh ifjizs{; dh fHkUurk 

mu fo"k;ksa ds v/;;u dh lhekvksa dks Li"V djrh gSA MkW- ds- tSu ds 'kCnksa esa ^^izR;sd 'kkL= viuh fo"k;&oLrq ds v/;;u] 

foospu] o.kZu ,oa fo'ys"k.k ds fy, oSKkfud izfØ;k ds vuq'khyu gsrq dfri; fl)kUrksa dh jpuk djrk gSA ;s fl)kUr lacaf/kr 

fo"k; dh fodkl;k=k ds mYys[kuh; lhek fpUg cu tkrs gSaA budh lgk;rk ls ,d v/;;udŸkkZ fofHkUu leL;kvksa dks muds 

lexz ifjizs{; esa le> ikrk gSA**3 vusd fo"k; gSa tks ekuo lekt ds v/;;u esa fØ;k'khy gSaA tSls jktuhfr'kkL=] vFkZ'kkL=] 

bfrgkl] euksfoKku] n'kZu'kkL= vkfnA lHkh fo"k; lkekftd thou ls lacaf/kr fofHkUu rF;ksa dks vius&vius ifjisz{; ls le>us 

dk iz;kl djrs gSaA bl izdkj lkekftd ?kVukvksa o fo"k;&oLrqvksa dks vusd ǹf"Vdks.kksa ls le>k o fo'ysf"kr fd;k tk ldrk 

gSA  
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bu iz?kVukvksa dks jktuhfr'kkL= jktuSfrd nf̀"Vdks.k ls ns[ksxk vkSj muds dkj.k o ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k djsxk] 

vFkZ'kkL= buls ns'k ij iM+us okys vkfFkZd Hkkj dh foospuk djsxk vkSj bfrgkl bUgsa ,sfrgkfld ǹf"Vdks.k ls ns[ksxkA blh rjg 

lekt'kkL= dk viuk uT+kfj;k gksxkA lekt'kkL=h; ǹf"Vdks.k ds varxZr~ nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa ds ikjLifjd laca/kksa dk] 

pkgs os lg;ksx gksa ;k la?k"kZ ds ,oa muls mRiUu izHkkoksa o muds mRiUu gksus dh ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u djrs gSSaA blh 

ǹf"Vdksa.k dk nwljk i{k ;g gS fd dksbZ Hkh oLrq ;k iz?kVuk lkekftd laca/kksa] lkekftd laLFkkvksa] lkekftd ewY;ksa] lkekftd 

izfLFkfr] lkekftd izfØ;k ,oa lkekftd fu;a=.k dks fdl :i esa izHkkfor djrh gSA vr% ifjizs{; dk vfHkizk; gS] fdlh Hkh 

?kVuk] ifjfLFkfr] O;fDr ;k oLrq ds lUnHkZ esa ,d fo'ks"k ǹf"Vdks.kA izR;sd fo"k; dh viuh&viuh v/;;u i)fr o fo'ys"k.k 

dk i{k gSA ;gh mldk fof'k"V ifjizs{; dgk tk ldrk gSA  

lkfgR; dk lekt’kkL= % 

lkfgR; dk vFkZ ^lgfgrSf"krk* ;k lkewfgd dY;k.k ds Hkko ls laiD̀r x|&i| jpuk,¡ gSaA lkfgR; ds lUnHkZ esa ;g 

rF; /;krO; gS fd og fdlh lekt] dky ,oa ifjos'k dh ;Fkkor~ vfHkO;fDr ;k izLrqfrek= ugha gS cfYd muesa 

vko';drkuq:i ifjorZu ykus dh vkdka{kk dk ;Fkksfpr fo/kku vkSj lekt dk ekxZn’kZu Hkh gSA ;fn fdlh lkfgR; jpuk dk 

Lo:i dsoy ;FkkFkZoknh gks vFkkZr~ fdlh fo"k; oLrq dk og Bhd oSlk gh o.kZu djs tSlk lUnfHkZr O;oLFkk esa py jgk gS] mlesa 

Li"V :i ls dgha ifjorZu ;k la?k"kZ dk vkg~oku u fd;k x;k gks] u gh mlds fy, dkbZ ekxZ lq>k;k x;k gks rc Hkh lkfgR; 

vius mís'; esa lQy gksrk gS D;ksafd fdlh Hkh vPNs] cqjs i{k dk mYys[k] izdk'ku o O;kid tuthou rd lEizs"k.k mlds izfr 

tutkxf̀r ykus dk gh m|e gS] yksxksa dh lq"kqIr psruk dks >ad̀r djuk gSA okLro esa] lkfgR; ltZuk dh i"̀BHkwfe gh os 

ifjfLFkfr;kWa gSa ftuesa fdlh u fdlh rjg ds ifjorZu dh vko';drk gksrh gSA ;k rks muds Lo:i esa dqN ifjektZu dh vis{kk 

gksxh ;k fQj muesa vkewypwy ifjorZu dh vko';drkA  

 lkfgR;&jpuk esa lkekftd] lkaLd̀frd] jktuSfrd] 'kS{kf.kd] euksoSKkfud] nk'kZfud vkfn vusd vk;ke gksrs gSaA fdlh 

Hkh jpuk esa bu rRoksa dk ;FkkLFkku laxqaQu gksrk gS] Bhd mlh rjg ftl rjg fdlh Hkh lkekftd ?kVuk] ifjfLFkfr ds vusd 

vk;ke gksrs gSaA lkfgR; esa pWawfd jpuk ds Lrj ij ;s ifjfLFkfr;kWa Li"V :i ls vfHkO;Dr gksrh gSa vkSj 'kks/k rFkk leh{kk ds Lrj 

ij jpukvksa dk Hkh v/;;u fd;k tkrk gSA lkfgR; tc fo"k; ds fdlh fof'k"V i{k ij dsfUnzr gksdj mldk v/;;u djrk gS 

rks og mldk fof'k"V ifjizs{; dgykrk gSA vr% lkfgR; dk jktuSfrd] ,sfrgkfld] euksoSKkfud] nk'kZfud] vFkZ'kkL=h; ;k 

lekt'kkL=h; vkfn dksbZ Hkh ǹf"Vdks.k gks ldrk gSA tc lkfgR; fdlh fo"k;&oLrq dk jktuhfr 'kkL= dh fo'ks"krkvksa dks /;ku 

esa j[kdj v/;;u djrk gS] rks og ml fo"k; dk jkTkuSfrd v/;;u dgykrk gS] bfrgkl dh nf̀"V ls lkfgR; tc v/;;u ;k 

o.kZu djrk gS rks og mldk ,sfrgkfld v/;;u dgykrk gSA blh rjg tc lekt'kkL= dh fo"k;&oLrqvksa o v/;;u {ks= dks 

/;ku esa j[kdj mlds vuq:i fo'ks"k :i ls tc lkfgR; v/;;u djrk gS rks og ^lkfgR; dk lekt'kkL=h; v/;;u* dgykrk 

gS fdUrq lkfgR; ds lekt'kkL= ds lUnHkZ esa ;g /;krO; gS fd lkfgR; dsoy  oLrqfLFkfr;ksa dks flQZ fn[kkrk gh ugha cfYd 

muds lkekftd ifjizs{;ksa dh ryk'k Hkh djrk gSA bl lUnHkZ esa izfl) vkykspd eSustj ik.Ms; dk dFku gS ^^lkfgR; dk 

lekt'kkL= jpuk dh varoZLrq dk fo'ys"k.k djrs gq, mlds lkekftd lUnHkksZa dks egRo nsrk gSA**4 eSustj ik.Ms; dk ;g 

dFku lkfgR; ds lekt'kkL=h; ifjizs{; dks Li"V djus ds fy, ^xkxj esa lkxj* dh mfDr dks pfjrkFkZ djus okyk gSA de 

'kCnksa ds ckotwn ;g okD; lkfgR; ds lekt'kkL= dk fufgRkkFkZ vfHkO;Dr djus esa iw.kZ :is.k l{ke izrhr gksrk gSA fdlh 

fo"k;&oLrq dk v/;;u lkfgR; fdl <ax ls djrk gS vkSj lekt dk dkSu lk psgjk ysdj izLrqr gksrk gSs] ;gh lkfgR; dk  
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lekt'kkL= gSA 

 mYYks[kuh; gS fd lkfgR;sfrgkl ij nf̀"Vikr fd;k tk;s rks ;g irk pyrk gS fd lkfgR; jpukvksa dk ,d O;kid 

fgLlk dykRedrk] peRdkjfiz;rk ,oa ckSf)d foykl ds xq.kksa ls rks dwV&dwV dj Hkjk gS fdUrq mlds lkekftd lanHkksZa ,oa 

vkSfpR; dk i{k nck gqvk feyrk gSA bl lUnHkZ esa vkseizdk'k okYehfd dk dFku mYYks[kuh; gS& ^^lkfgfR;d jpuk,Wa euq"; ds 

efLr"d ij iM+us okys fofHkUu lkekftd thou ds izfrca/kksa dh Åit gksrh gSaA tks dyk :i lkekftd psruk ls dyk vkSj 

lkekftd nkf;Roksa ls dykdkj dk laca/k foPNsn djrk gS] og euq"; dh ekuoh; xfjek ds fo:) dk;Z djrk gSA euq"; dh 

lapsruk mlds lkekftd vfLrRo ls gh fu/kkZfjr gksrh gSA**5 vkseizdk'k okYehfd ds bl dFku ls lkfgR; ds lekt'kkL=h; 

igyw ij izdk'k iM+rk gSA lkfgR; dk lekt'kkL=] lekt'kkL= dh fo"k;&oLrqvksa dk lkfgR; {ks= esa lkekftd ljksdkjtfur 

fo'ys"k.k gSA eSustj ik.Ms; us fy[kk gS ^^lkfgR; dk lekt'kkL= vius tud lekt'kkL= ds cqfu;knh vuq'kklu ds iz;kstu 

vkSj i)fr ls ,dne Lora= ugha gks ldrkA lekt'kkL= lkekftd lajpukvksa] laLFkkvksa vkSj O;fDr rFkk lekt ds v/;;u dk 

,d vuq'kklu gSA**6 eSustj ik.Ms; dk ;g dFku Li"V djrk gS fd lkfgR; dk og igyw ftlesa O;fDr vkSj lekt ds chp 

dh lEiw.kZ O;oLFkk dk v/;;u fd;k tkrk gSA blds varxZr~ lexz O;oLFkk esa fufgr mfpr&vuqfpr igyqvksa ij fopkj fd;k 

tkrk gS vkSj yksdfgr dk /;ku j[krs gq, mlds ekxksaZ dh ryk'k vkSj iM+rky dh tkrh gSA  

 lkfgR;dkj lekt dh oLrq dks lkfgR; dk fo"k; cukdj lekt dks iqujZfpr djus dh izfØ;k esa ;ksxnku djrk gSA 

lekt vkSj lkfgR; dk ;g laca/k ;qxksa&;qxksa ls pyk vk jgk gSA ^^dky fo'ks"k esa lkfgR; esa mifLFkr ekuo ,d vksj vius 

lekt dk izfrfcEc gksrk gSS rks nwljh vksj vkxkeh lekt dk izsj.kk L=ksr vFkok ,d izfrn'kZA bUgha dkj.kksa ls lekt'kkL= 

v/;srk ds fy, lkfgR; dk v/;;u vR;ar ewY;oku gksrk gSA**7 lkfgR; dk vk/kkj og lkekftd ;FkkFkZ gS] tks jpf;rk }kjk 

vuqHkwr gksrk gSA ml ;FkkFkZ ds dks.k vusd gSaA jpf;rk dk futh lalkj] mldh vFkZ&O;oLFkk] mldk jktuhfrd] lkaLdf̀rd] 

/kkfeZd ifjos'k vkfn rks ml jpuk ds vk/kkj gSa gh] ijUrq jpuk dh izdk'ku&forj.k O;oLFkk ikBdksa dk varlZEcU/k] vkykspdksa 

dh izfrfØ;k ;s lkjs rRo Hkh jpuk dh fufeZfr esa viuk izHkko Mkyrs gSaA lkfgR; dk lekt'kkL=h; v/;;u] lkfgR; dks ,d 

laLFkk ds :i esa Lohdkj djds mlds ?kVd rRoksa dk rF;kRed :i ,oa muds ijLij varlZEcU/k dk v/;;u djrk gSA  

fu”d”kZ % 

lkfgR; vius lekt'kkL=h; ifjisz{; esa lexz lekt vkSj bldh izkFkfed bdkbZ euq";ksa ds e/; O;kIr ijLij laca/kksa 

dh] vkilh ljksdkjksa dh ,oa O;ogkj&izfrekuksa dks fu/kkZfjr djus okys lEiw.kZ rRoksa dh O;oLFkk dks vius v/;;u {ks= esa 

lekfgr djrk gSA fdlh Hkh jpuk esa izLrqr lekt dSlk gS] tSlk gS oSlk D;ksa gS] mlesa ifjorZu dh D;k vko’;drk,¡ gSaA bUgha 

fcUnqvksa ij lkfgfR;d dyk ds lk¡ps esa <kydj izLrqr fd;k x;k fopkj&foe’kZ ml lkfgR; dk lekt’kkL= gSA tSls& orZeku 

nkSj dh izeq[k vfLerkfoe’kZewyd lkfgfR;d ljf.k;ksa esa nfyr] L=h] fdlku] etnwj] o)̀] fnO;kax] fdUuj bR;kfn dh fLFkfr;ksa 

dk fdl izdkj mYys[k fd;k tkrk gS vkSj mudh leL;kvksa ds fy, ftEesokj i{kksa dh fdl rjg iM+rky dh tkrh gS] lkFk gh 

mu lL;kvksa ds fuokj.k gsrq dkSu ls ekxZ lq>k, tkrs gSaA bu lHkh rRoksa dk lefUor Lo:Ik lkfgR; dh lekt’kkL=h;rk 

fu/kkZfjr djrk gSA 

lanHkZ&lwph %&  

1- MkW- yokfu;k ,oa MkW- tSu % lS)kafrd lekt'kkL=] i`- 54 
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2- MkW- /keZohj egktu ,oa MkW- deys'k egktu % lkekftd fopkjksa dk bfrgkl] i`- 2 

3- MkW- 'k'kh ds- tSu % lekt'kkL=h; fl)kar] i`- 1 

4- eSustj ik.Ms; % 'kCn vkSj deZ] i`- 116 

5- vkseizdk'k okYehfd % nfyr lkfgR; dk lkSUn;Z'kkL=] i`- 59 

6- eSustj ik.Ms; % 'kCn vkSj deZ] i`- 113 

7- ogh] i-̀ 113 

  


