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izLrkouk : 

egkRek xka/kh ftUgas ge uo;qx ds fuekZrk vFkok lt̀udrkZ ds :i esa tkurs gSaA okLro esa mUgksaus 

dsoy ns’k dks LorU= djkus esa gh viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk dks iznf’kZr ugha fd;k vfirq ns’k ds ukxfjdksa esa 

uo&psruk] uotkxj.k ,oa uo&’kfDr dk fodkl djds jk"Vª dk iqufuZekZ.k Hkh fd;kA os vius thou dky esa 

u dsoy lR; ,oa vfgalk ds iqtkjh cus jgs vfirq ,d lQy jktusrk] lekt&lq/kkjd ,oa f’k{kkfon~ Hkh jgsA 

mUgksaus dsoy jktuhfrd] lkekftd ,oa /kkfeZd thou dks gh izHkkfor ugha fd;k vfirq f’k{kk ds {ks= esa Hkh 

mUgksaus viuh fo’ks"k Nki NksM+hA xk¡/kh th ds gj {ks= dh dk;Ziz.kkyh muds thou n’kZu dk izfrfuf/kRo djrh 

gSA mUgksaus Hkkjrh; laLdf̀r dks lqjf{kr j[kus ,oa tulk/kkj.k dks vkRe&fuHkZj cukus gsrq jk"Vªh; cqfu;knh f’k{kk 

;kstuk dks Hkh izLrqr fd;kA xk¡/kh th dh ekU;rk Fkh fd f’k{kk lS)kfUrd ,oa nk’kZfud :i esa gh egÙoiw.kZ 

ugha oju~ O;kogkfjd :i ls Hkh egÙoiw.kZ gSA bl lanHkZ esa mudk f’k{kk n’kZu Hkh muds thou n’kZu dk ,d 

izrhd gSAckr pkgs lR; dh gks ;k vafglk dh] ewY;ksa dh gks ;k laLdkfjrk dh] fo’o ’kkafr dh gks ;k 

ekuokf/kdkjksa dh lHkh {ks=ksa esa xk¡/kh th dh f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk viuk ,d fo’ks"k egÙo j[krh gS rFkk 

blh otg ls mUgsa ,d egku f’k{kkfon~ ds :i esa Hkh tkuk tkrk Gsa 

eq[; ’kCn : cqfu;knh f’k{kk ;kstuk]L=h f’k{kk] /kkfeZd f’k{kk] LokoyEch f’k{kk] ubZ rkyhe] o/kkZ ;kstuk 
fØ;k&iz/kku ikB~~;Øe]Ekkufld ,oa ckSf)d fodkl]ewY; vk/kkfjr ikB~;Øe] lR; vkSj vafglk 

fofHkUu lanHkksZa esa xka/kh th dh f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk dk v/;;u : 
fofHkUu lanHkksZa esa xka/kh th dh f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk dks fuEufyf[kr vk/kkjksa ,oa i{kksa ds vk/kkj ij 

O;Dr vFkok of.kZr fd;k tk ldrk gS& 

1- f’k{kk ds fl)karksals lacaf/kr vo/kkj.kk :  
xk¡/kh th dh f’k{kk ds fl)karksa ls lacaf/kr vo/kkj.kk og vo/kkj.kk gS ftlds vUrxZr xk¡/khth f’k{kk  
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ls lacaf/kr fofHkUu izdkj ds fl)karksa dk lekos’ku djrs gSa( tSls&f’k{kk ckyd ds vUnj ekuoh; xq.kksa dk 

fodkl djus okyh gksuh pkfg,]f’k{kk ckyd dh ekrH̀kk"kk esa nh tkuh pkfg, vFkkZr~~ f’k{kk dk ek/;e ckyd 

dh ekrH̀kk"kk gksuh pkfg,] ckydksa dh f’k{kk ¼7 ls 14 o"kZ ds ckyd½ fu%’kqYd ,oa vfuok;Z gksuh pkfg,] 

f’k{kk ckyd dh leLr ’kfDr;ksa dk fodkl djus okyh gksuh pkfg,] f’k{kk ckyd ,oa O;fDr esa lR; ,oa 

vafglk ls lacaf/kr ewY;ksa dk fodkl djus okyh gksuh pkfg,] f’k{kk thou dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa ls 

lacaf/kr gksuh pkfg,A f’k{kk dsoy v{kj Kku ugha gS( vfirq O;ogkj dk ifjektZu djus dh ,d izfØ;k 

gSAf’k{kk ogh vPNh gS tks ckyd ds lS)kfUrd Kku dks c<+kus ds lkFk&lkFk mldh O;kogkfjd {kerkvksa dks 

Hkh c<+k,aAf’k{kk dks ckyd ds eu] ân;] ’kjhj ,oa vkRek dk lkeatL;iw.kZ fodkl djuk pkfg,] f’k{kk 

jkstxkjijd ,oa vkfFkZd vko’;drkvksa dh iwfrZ djus okyh gksuh pkfg,] f’k{kk fdlh&u&fdlh m|ksx ,oa 

mRiknu ds ek/;e ls iznku dh tkuh pkfg, ftlls fd ml m|ksx ,oa mRiknu fo’ks"k ds lkFk f’k{kk dk 

lglaaca/k LFkkfir fd;k tk lds]f’k{kk ,slh gks ftls ckyd fØ;k ,oa vuqHko ds ek/;e ls vklkuh ls xzg.k 

dj lds] f’k{kk jkstxkjUeq[k ,oa O;fDr dks LokoyEch cukus okyh gksuh pkfg,] f’k{kk ckyd rFkk euq"; ds 

’kjhj] eu vkSj vkRek dk loksZÙke fodkl djus okyh gksuh pkfg,A xk¡/kh th ds f’k{kk ls lacaf/kr fl)kar 

okLro esa os fla)kr gSa tks ckyd ds lEiw.kZ O;fDrRo vkSj mlds lokZaxh.k fodkl ij cy nsrs gSaA xk¡/kh th 

ds vuqlkj f’k{kk dk izeq[k /;s; lekt ,oa jk"Vª ds mÙke ukxfjdksa dk fuekZ.k djuk gksuk pkfg,A 

2- f’k{kk ds mn~~ns’;ksa ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  

xk¡/kh th us f’k{kk ds mn~~ns’;ksa ls lacaf/kr vo/kkj.kk dks O;kid rkSj ls izR;{k ,oa vizR;{k :i ls 

vfHkO;Dr vFkok Li"V fd;k gSA f’k{kk ds mn~ns’;ksa ls lacaf/kr mudh vo/kkj.kk esa ’kkfey gSa&ckyd vFkok 

O;fDr dk pkfjf=d ,oa uSfrd fodkl djuk] thfodksiktZu vFkkZr~~ vkfFkZd :i ls vkRe&fuHkZj gksuk] 

Ekkufld ,oa ckSf)d fodkl djuk] Ekkuoh; xq.kksa ,oa ewY;ksa dk fodkl djuk] lR; dk vuqlj.k ,oa bZ’oj 

dh izkfIr djuk] lkaLdf̀rd ,oa vk/;kfRed fodkl djuk] O;kolkf;d fodkl djuk] O;fDr ds eu] ’kjhj 

,oa vkRek dk iw.kZ fodkl djuk] fofHkUu izdkj dh nkLrkvksa ls eqfDr fnykuk] vfUre okLrfodrk dk 

vuqHko djuk] bZ’oj vkSj vkRekuqHkwfr dk Kku djkuk] ckyd dh leLr ’kfDr;ksa dk lkeatL;iw.kZ fodkl 

djuk vkfnA 

3- cqfu;knh f’k{kk ;kstuk ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  

xk¡/kh ths dh *cqfu;knh f’k{kk ;kstuk* dks *o/kkZ ;kstuk* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA dqN fo}ku bls 

*csfld f’k{kk ;kstuk* dh laKk Hkh nsrs gSaA xk¡/kh th dk ekuuk Fkk fd f’k{kk dk;Z flQZ ekufld izf’k{k.k nsuk 

gh ugha vfirq mldk vk/kkj gkFk o KkusfUnz;ksa ds ek/;e ls f’k{kk dk izkjEHk djds mls ekufld Lrj rd 

igq¡pkuk gS vkSj lkFk&gh&lkFk ekuo ds ân; ,oa mldh vkRek dk fodkl djuk Hkh gSAxk¡/kh us viuh 

cqfu;knh f’k{kk ;kstuk ds fuEufyf[kr vk/kkjHkwr fl)kar crk, gSa& 

 f’k{kk dks 7 ls 14 o"kZ rd ds ckyd ,oa ckfydkvksa ds fy, fu%’kqYd cuk;k tk, ftlls /kuh ,oa 

fu/kZu lHkh oxksZa ds ckydksa dks leku :i ls f’k{kk nh tk ldsA  

 f’k{kk dks vfuok;Z djuk ftlls fd lkoZHkkSfed Lrj ij lHkh dks U;uwre f’k{kk nh tk ldsA 

 fo|ky; esa nh tkus okyh f’k{kk dk eq[; dsUnz gLr&dkS’ky dks cukuk pkfg, ftlls fd lHkh  
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O;fDr;ksa vFkok ckydksa ds vUnj mRiknd dkS’ky dks fodflr fd;k tk ldsA mRiknd dkS’ky dh 

f’k{kk ckSf)d fodkl dk lk/ku gksxh lkFk&gh&lkFk og Lo;a esa lk/; Hkh gSA ;g f’k{kk dbZ nf̀"V ls 

mi;ksxh Hkh gksxhA ’kSf{kd ǹf"V ls Kku ds lS)kfUrd i{k ds lkFk&lkFk O;kogkfjd i{k ij Hkh cy 

nsrh gSA euksoSKkfud ǹf"V ls ;g Nk=ksa dh fØ;k’khy izof̀Ùk dks larq"V djsxh] lkekftd nf̀"V ls ;g 

dq’ky Jfedksa dk fodkl djsxh vkSj lHkh f’kf{kr O;fDr;ksa esa ;g {kerk mRiUu djsxh fd os viuk 

le; lektksi;ksxh dk;ksZa esa O;rhr dj ldsaA 

 xk¡/kh ths us bl ckr ij Hkh cy fn;k fd f’k{kk dk ek/;e ckyd dh ekrH̀kk"kk gksuh pkfg,A mudk 

ekuuk Fkk fd ekrH̀kk"kk ds ek/;e ls nh tkus okyh f’k{kk ljy] lqxzkg~~; ,oa LokHkkfod gksrh gS( 

tcfd fons’kh ek/;e ls nh tkus okyh f’k{kk vLokHkkfod ,oa fDy"V rks gksrh gh gS ysfdu 

lkFk&gh&lkFk mlesa le; vkSj ’kfDr dk viO;; Hkh gksrk gSA 

 cqfu;knh f’k{kk LokyEcu ds fl)kar ij vk/kkfjr gSA bl f’k{kk ds ek/;e ls Nk=ksa ls fofHkUu izdkj 

dh oLrqvksa ,oa phtks+a vkfn dk fuekZ.k ,oa mRiknu djok;k tkrk gSA ftls cspdj os /kuksiktZu djrs 

gSa rFkk ftlls fo|ky; dh vk; esa of̀) gksrh gS vkSj tSls gh f’k{kk esa vkfFkZd i{k tqM+rk gS rks Nk= 

,oa v/;kid nksuksa gh bls xaHkhjrk ls ysrs gSa ftlls fd os fo|ky; dh vk; ds L=ksrksa dks c<+kus esa 

viuh lfØ; Hkwfedk dk fuokZg dj ldsA egkRek xk¡/kh us bl fl)kar dks cqfu;knh f’k{kk dh dlkSVh 

dgk FkkA mudk fopkj Fkk fd& **f’k{kk dh lQyrk dh tk¡p LokoyEcu ls u gksxh oju~~ bl ckr ls 

gksxh fd oSKkfud fof/k ls gLrdkS’ky lh[kus ls Nk= dh lEiw.kZ ;ksX;rk,¡ fodflr gqbZa gSa fd ughaA** 

 xk¡/kh th cqfu;knh f’k{kk ds ek/;e ls ,sls vkn’kZ ukxfjdksa dk fuekZ.k djuk pkgrs Fks ftuesa O;fDrxr 

xfjek ,oa n{krk gks vkSj tks lc ds lkFk feytqydj dk;Z dj ldsaA muds vUnj lekt lsok dk 

Hkko Hkh gksuk pkfg,A f’k{kk ,slh gks tks Nk=ksa ds vUnj leL;kvksa dks le>us o mudk gy <wa<us dh 

{kerk dks fodflr dj lds rFkk lkFk gh muds vUnj vf/kdkjksa ,oa dÙkZO;ksa ls lacaf/kr Hkkouk dk Hkh 

mfpr fodkl dj ldsA 

 xk¡/kh th dk ekuuk Fkk fd f’k{kk dk vk’k; gS fd ckyd dks thou ds fofHkUu i{kksa ds lanHkZ esa 

tkx:d cukukA LoPNrk rFkk LokLF;] ukxfjdrk] dk;Z vkSj vkjk/kuk] [ksy ,oa euksjatu] Kku ,oa 

O;SfDrd fodkl ;s lc ikB~;Øe ls vyx fo"k; ugha gaS( vfirq lejl ,oa larqfyr thou fodkl 

dh var%lacaf/kr izfØ;k,¡ gSaA f’k{kk dks ;fn ge O;kid lanHkZ esa tkuus dk iz;kl djsa rks mldk 

Lo:i thou ls Hkh O;kid gSA  

 f’k{kk ds lanHkZ esa o"kZ 1945 esa lsokxzke ds f’k{kk lEesyu esa xk¡/kh th us ubZ rkyhe ds laca/k esa 

vius fopkj O;Dr fd,a vkSj ubZ rkyhe dh pkj voLFkk,¡ crkbZa tks fuEu izdkj gSa& 

 igyh voLFkk& lEiw.kZ leqnk; dh f’k{kk% ftlds vUrxZr leqnk; dk izR;sd lnL; izlUu] 

LoPN ,oa vkRefuHkZj thou O;rhr dj ldsA 

 nwljh voLFkk& izh csfld f’k{kk% blesa 7 o"kZ ls de vk;q okys f’k’kqvksa dh f’k{kk vkrh gS vkSj 

bl voLFkk esa f’k{kk nsus esa vfoHkkod ,oa f’k{kd nksuksa dh eq[; Hkwfedk gSA 

 rhljh voLFkk& csfld f’k{kk% blesa 7 ls 15 o"kZ rd dh vk;q ds cPpksa dh f’k{kk lfEefyr  
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dh xbZA ftls o/kkZ ;kstuk ds vUrxZr j[kk x;kA 

 pkSFkh voLFkk& iksLV csfld voLFkk% ;g csfld f’k{kk iw.kZ gksus ij izkjEHk gksxhA ftlesa 18 ls 

21 o"kZ rd ds fd’kksjksa dh f’k{kk dh O;oLFkk dh tk,xh ftlls fd os vius O;Ld thou ds 

dkSVqfEcd Hkkj dks mBk ldsaA 

 f’k{kk ds lanHkZ esa xk¡/kh th us bl ckr ij Hkh cy fn;k fd f’k{kk ds }kjk lekt dY;k.k dk dk;Z 

fd;k tkuk pkfg, rFkk lkFk&gh&lkFk ;g lekt esa O;kIr cqjkbZ;ksa dks nwj djus dk ,d l’kDr 

lk/ku ,oa ek/;e Hkh gksuh pkfg,A mUgksaus f’k{kk ds }kjk ,d tkfrfofgu ,oa oxZfofgu lekt dh 

dYiuk Hkh dhA blh dkj.k xk¡/kh th us ,d ,slh f’k{kk i)fr dk izfriknu fd;k ftldk izR;sd 

O;fDr dh lkaLdf̀rd ,oa ckSf)d mUufr ij izHkko iMs+A mUgksaus ’kfDr ,oa /ku ds fodsUnzhdj.k ds 

fy, ,sls yksdrkfU=d lekt dh dYiuk dh ftlls fd Hkkjr ds izR;sd xk¡o esa de&ls&de ,d 

fo|ky; t:j gksA Hkkjrh; ifjos’k ds vuqdwy cqfu;knh f’k{kk ;kstuk dk lw=ikr djuk Hkh xk¡/kh th 

dh ,d vuqie nsu gSA 

4- f’k{k.k fof/k] ikB~~;Øe ,oa ikB~~;iqLrdksa ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  

xk¡/kh th us f’k{k.k i)fr ls lacaf/kr viuh vo/kkj.kk dqN bl izdkj izLrqr vFkok Li"V dh gS( 

tSls& djds lh[kuk] vuqHko ds }kjk lh[kuk] fy[kus ls igys i<+uk lh[kuk] o.kZekyk ds v{kjksa dks fl[kkus 

ls igys ckyd dks Mªkbax lh[kkuk] vf/kxe dh izfØ;k esa leUo; cukuk vFkok LFkkfir djuk] f’k{kk ds fy, 

mfpr izf’k{k.k ij cy] m|ksxksa dks f’k{kk dk dsUnz ekuuk] f’k{kk dk ek/;e ekrH̀kk"kk gksuh pkfg,( ogha nwljh 

vksjf’k{kd ,oa ikB~~;iqLrdksa ds lanHkZ esa xk¡/kh th dk fopkj gS fd tks v/;kid iqLrdksa ls i<+krk gS og 

vius fo|kfFkZ;ksa dks lR; ,oa ;FkkFkZ dk Kku ugha djkrkA og rks Lo;a gh iqLrdksa dk nkl gSA blfy, xk¡/kh 

th bl ckr ij cy nsrs Fks fd de ikB~~;iqLrdsa v/;kid ,oa Nk=ksa ds fy, gksuh pkfg,A mudk fopkj Fkk 

fd f’k{kk dk ikB~~;Øe fØ;k&iz/kku gksuk pkfg, ,oa bldk mn~~ns’; dk;Z] iz;ksx rFkk [kkst ds }kjk ckyd 

dh ’kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRed ’kfDr;ksa dk fodkl djuk gksuk pkfg, ftlls fd og vkRefuHkZj jgrs 

gq, lekt dk mi;ksxh vax cu ldsA xk¡/kh th us vius fØ;k&iz/kku ikB~~;Øe esa ekrH̀kk"kk] csfld f’kYi] 

xf.kr] lekt’kkL=] dyk] laxhr ,oa lkekU; foKku vkfn fo"k;ksa dks izeq[k LFkku fn;k gSA xk¡/kh th ds 

vuqlkj ckydksa dks f’kYi dh rFkk ckfydkvksa dks xg̀foKku dh f’k{kk feyuh ije vko’;d gSA bl lanHkZ esa 

xk¡/kh th dk ;g fopkj gS fd fo|kfFkZ;ksa dks ;g foosd djuk vkuk pkfg, fd D;k pht+ xzg.k dh tk, vkSj 

D;k u dh tk,A f’k{kd dk /keZ gS fd og vius fo|kfFkZ;ksa dks foosd fl[kyk,¡Axk¡/kh th bl ckr esa fo’okl 

djrs Fks fd cPpksa ds fy, vkjfEHkd f’k{kk T;knkrj t+ckuh nh tkuh csgrj gSA NksVh mez ds ckydksa ij 

lk/kkj.k Kku izkIr dj ldus ls igys o.kZekyk dk Kku vkSj i<+us dh {kerk Fkksiuk( oks Hkh ,sls le; esa 

tcfd mudk eu rktk gksrk gS( rks ;g rks okLro esa ckyd dks ekSf[kd f’k{kk dks gt+e djus dh ’kfDr ls 

oafpr djuk gSA lPph f’k{kk dk dke f’k{kk ikus okys cPpksa ds mÙke xq.kksa dks ckgj ykuk gSA ;g dke Nk=ksa 

ds fnekx+ esa vuki&’kuki vkSj vupkgh tkudkjh Bwal nsus ls dHkh ugha gks ldrkA xk¡/kh th ds ikB~;Øe 

laca/kh fopkjksa ,oa vo/kkj.kk dks la{ksi esa fuEu izdkj izLrqr fd;k tk ldrk gS& 

 fØ;k&iz/kku ikB~~;Øe ij cy vFkkZr~ ikB~~;Øe esa Je ds egÙo ij cyA                                                                

 izkFkfed Lrj ij ckyd ,oa ckfydkvksa ds fy, ,d leku ikB~~;Øe A                                     
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 ikB~~;Øe ds fo"k;& ekrH̀kk"kk] xf.kr] csfld f’kYi] lekt&’kkL=] dyk] laxhr] ’kkjhfjd f’k{kk] 

xg̀foKku ¼ckfydkvksa ds fy,½ ,oa foKku vkfnA 

 cqfu;knh f’k{kk ds ikB~~;Øe ds vUrxZr vk/kkjHkwr f’kYi( tSls&ydM+h dk dke] drkbZ] cqukbZ ,oa 

d<+kbZ] feV~~Vh dk dke] df̀"k laca/kh dk;Z] peM+s dk dke] ckxokuh] eNyh ikyu ,oa LFkkuh; 

vko’;drkvksa ls lacaf/kr dk;Z ,oa f’kYi vkfnA 

5- xq: ,oa f’k"; ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  

xk¡/kh th dk ;g fopkj Fkk fd tks O;fDr f’k{kk dks ,d O;olk; ds :i esa xzg.k djrk gS] og 

vkn’kZ v/;kid ugha cu ldrkA ,d v/;kid vkn’kZ rHkh gks ldrk gS tc og bl dk;Z dks lsok dk;Z ds 

:i esa Lohdkj djsA v/;kid lR; dk vkpj.k djus okyk] lfg".kq] Kku dk iqat ,oa /kS;Zoku gksuk pkfg,A 

f’k{kd dks vius fo"k; dk iw.kZ Kku gksuk pkfg,A og pkfjf=d ,oa uSfrd xq.kksa ls iw.kZ gksuk pkfg,A tgk¡ rd 

xq: ,oa f’k"; dk laca/k gS bl lanHkZ esa og ¼xq:½ Nk=ksa dh leL;kvksa dks lqy>kus okyk gksA mls Nk=ksa dh 

euksoSKkfud leL;kvksa ls iw.kZr;k ifjfpr gksuk pkfg, rFkk lkFk gh mls Nk=ksa ds O;fDrRo ds xq.kksa dh Hkh 

leqfpr tkudkjh gksuh pkfg,A blds vykok f’k{kd dks Nk=ksa dk fe= ,oa iFk&izn’kZd gksuk pkfg,( ogha 

nwljh vksj Nk=ksa dks fu;e] vuq’kklu] la;e ,oa lnkpkjh jgdj vius dÙkZO;ksa dk fuokZg djus rFkk xq:vksa 

ds izfr lEeku dh Hkkouk j[kuh pkfg,A  

xk¡/kh th us f’k{kd ds fo"k; esa fuEu fopkj izLrqr fd, gSa&f’k{kd dk O;ogkj ,oa dk;Z iz.kkyh mÙke 

gksuh pkfg,] mls vius fo"k; dk iw.kZ Kku gksuk pkfg,] f’k{kd dks f’k{k.k dk dk;Z cM+s gh izHkko’kkyh <ax 

ls djuk pkfg,] f’k{kd pkfjf=d ,oa uSfrd xq.kksa ls ;qDr ¼ifjiw.kZ½ gksuk pkfg,] f’k{kd Nk=ksa dks 

Lo&v/;;u gsrq izksRlkfgr djus okyk gksuk pkfg,] f’k{kd Nk=ksa dh lkekftd ,oa euksoSKkfud leL;kvksa dks 

le>us okyk gksuk pkfg,] f’k{kd ,slk gksuk pkfg, ftl ij Nk=ksa dks iw.kZ fo’okl gks ,oa os mlds le{k 

viuh gj ckr ,oa leL;k dks LorU=rk ,oa fcuk Hk; ds lkFk vfHkO;Dr dj lds] f’k{kd dks Nk=ksa ds 

O;fDrRo ds leLr xq.kksa dh lEiw.kZ tkudkjh gksuh pkfg,] f’k{kd Nk=ksa dk ekxZn’kZu djus okyk ,oa mUgsa 

vfHkizsfjr djus okyk gksuk pkfg,] f’k{kd Nk=ksa dh ftKklkvksa dks larqf"V iznku djus okyk gksuk pkfg,] 

vkfn( ogha nwljh vksj Nk= ds lanHkZ esa xk¡/kh th us vius fopkj dqN bl izdkj izLrqr fd, gSa&Nk= 

vuq’kkflr] fou;h] R;kxh ,oa ’kkar gksuk pkfg,] og vius dÙkZO;ksa dk fuokZg djus okyk gksuk pkfg,] Nk= 

tkx:d gksuk pkfg,] Nk= dks czãpkjh gksuk pkfg,] Nk= ftKklq gksuk pkfg,] Nk= dks vuq’kkflr gksuk 

pkfg,] Nk= dk O;ogkj ,oa pfj= mÙke gksuk pkfg,] vkfnA 

6- fo|ky; ,oa vuq’kklu ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  

 f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk ds vUrxZr fo|ky; ds lanHkZ esa xk¡/kh th ds fopkjksa dks fuEu izdkj 

izLrqr fd;k tk ldrk gS&fo|ky; ckyd ds lokZaxh.k fodkl gsrq lkeqnkf;d thou dk ,d dsUnz gS] 

fo|ky; ,d y/kq leqnk; gS] fo|ky; izkax.k esa ckyd ds lEiw.kZ fodkl ij mfpr cy fn;k tkuk pkfg,] 

fo|ky; pfj=oku v/;kidksa dk ifjpk;d gksuk pkfg,] fo|ky; ,slh deZ’kkyk,¡ gksus pkfg, tgk¡ f’k{kd 

lsok Hkko ,oa iw.kZ fu"Bk ds lkFk f’k{k.k dk;Z djsa] fo|ky; esa leqnk; dh fofHkUu fØ;k,¡ gksuh pkfg, vkSj 

leqnk; ds yksxksa dks fo|ky; dh lqfo/kk,¡ miyC/k gksuh pkfg,] fo|ky; vkfFkZd nf̀"V ls vkRefuHkZj gksus 

pkfg,( ogha nwljh vksj vuq’kklu ds lanHkZ esa xk¡/kh th us viuh vo/kkj.kk dks dqN bl izdkj Li"V fd;k 
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gS&’kkjhfjd naM ,oa neukRed vuq’kklu dk fojks/k] izHkkokRed ,oa eqDr;kRed vuq’kklu ij cy] Nk=ksa dks 

vuq’kklu esa ykus ds fy, ;g t:jh gS fd v/;kid dk O;ogkj Hkh la;fer ,oa vuq’kkflr gksuk pkfg, 

rFkkFkksik gqvk vuq’kklu {kf.kd gksrk gS vFkkZr~~ Nk=ksa ds Åij vuq’kklu dks Fkksik ugha tkuk pkfg,A 

7- f'k{kk esa laLdkfjrk ,oa uSfrdrk ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  

xk¡/kh th dk fopkj Fkk fd ;fn f'k{kk esa laLdkj] ewY; rFkk vkn'kZ ugha >ydrs gks rks og f'k{kk 

O;FkZ gSA blh lanHkZ esa dkdk dkysydj budh f'k{kkvksa dks lkj #i esa çLrqr djrs gSa& ÞmRiknu dk 

fodsUæhdj.k vkSj {ks=h; vkRefuHkZjrk] vR;f/kd /ku vkSj nfjærk ls cpko] lHkh /keksaZ ds fy, leku vknj] 

lekt esa Å¡p&uhp dh Hkkoukvksa dk R;kx] /ku vkSj lEifÙk dk iwjs ekuo lekt ds fy, ç;ksx] foyklh 

thou esa HkkSfrd Lrj dks de djds thou ds uSfrd Lrj dks mBkuk] çfr'kks/k ewyd ltkvksa dh lekfIr vkSj 

'kkafr rFkk O;oLFkk dk;e djus ds ç;Ru esa de&ls&de 'kkjhfjd 'kfä dk ç;ksxAÞ ;g dgk tk ldrk gS 

fd budk 'kSf{kd n'kZu laLdkj ls ;qä gS rFkk fo'o esa Hkkjr dh igpku buds }kjk crk, x, ekxZ ls v{kq.k 

jgsxhA ns'k dh vejrk ,oa v[k.Mrk bUgha ds n'kZu ij vk/kkfjr jgsxh( ogha nwljh vksj f’k{kk esa uSfrdrk ls 

lacaf/kr vo/kkj.kk ds lanHkZ esa xk¡/kh th vius ’kSf{kd n’kZu ,oa fopkjksa esa vk/;kfRed i{k dks fo’ks"k ç/kkurk 

iznku djrs gaSA muds vuqlkj ckydksa dks ,slk Kku fn;k tkuk pkfg, tks uSfrdrk ds vuq:i gksaA okLro esa 

O;fäRo dk fodkl Hkh blh ij vk/kkfjr gSA fu;ferrk] vuq'kklu ,oa dÙkZO;ijk;.krk vkfn ekuoh; xq.kksa 

dk thou esa cgqr gh vf/kd egÙo gSA blh laca/k esa xk¡/kh th dk dguk Fkk fd& ÞuSfrd thou dk vkSj tks 

vFkZ gks ij ;fn og lR; ij vk/kkfjr ugha gS rks og uSfrd ugha gks ldrkAß lR; dh foLrr̀ O;k[;k djrs 

gq, xk¡/kh th dgrs gSa& ÞlR; ogh gS ftls ge eks{k dgrs gSaA tks eks{k ds fy, vkxzg dk çn'kZu ugha djrk 

gS og euq"; ugha i'kq ek= gSAÞ xk¡/kh th ds 'kCnksa esa gh&Þthou ds }kjk thou dh f'k{kkß lgh vFkksaZ esa 

lR; ij vk/kkfjr eqfä dk ekxZ gSA O;fä viuk thou le)̀ cukus o nwljksa ds thou ds ckjs esa viuk 

nkf;Ro le>s] blls c<+dj f'k{kk dk mís'; vkSj D;k gks ldrk gSA xk¡/kh th us f’k{kk ds lanHkZ esa *ewY; 

vk/kkfjr* ikB~;Øe ij cy fn;kA  

8- L=h f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  
Xkk¡/kh th L=h f’k{kk ds izcy i{k/kj jgsA os L=h dks bZ’oj dh Js"Be~~ jpuk ekurs FksA mudk ekuuk Fkk 

fd L=h dk izeq[k dk;Z{ks= mldk ?kj gksrk gS rFkk ?kj dks lqpk: :i ls pykus o larfr ds ikyu&iks"k.k gsrq 

mldk f’kf{kr gksuk vfuok;Z gSA xk¡/kh th ekurs Fks fd L=h u dsoy iRuh] cgu ,oa ekrk gS( cfYd og 

bZ’oj dh loksZÙke fuf/k ,oa df̀Ùk Hkh gSA mls mu fo"k;ksa dh f’k{kk vo’; nh tkuh pkfg, ftlls fd og 

Lo;a ds] vius ifjokj ds rFkk vius cPpksa ds thou dks lq[kh cuk ldsA xk¡/kh th ekurs Fks fd yM+ds ,oa 

yM+fd;ksa dks izkjEHk esa ,d lkFk f’k{kk xzg.k djus ds volj feyus pkfg, ijUrq ;kSoukoLFkk esa mUgsa 

ìFkd&iF̀kd j[kdj f’k{kk nh tkuh pkfg,A cPpksa dks izkjfEHkd Lrj ij f’k{kk tgk¡ rd laHko gks L=h 

v/;kfidk ds }kjk gh nh tkuh pkfg,A og blfy, D;ksafd L=h cPpksa ds laosxksa dks vPNh rjg le> ldrh 

gSA L=h f’k{kk ds ikB~~;Øe dks mUgksaus iq:"kksa ds ikB~~;Øe ls iF̀kd crkrs gq, bl ckr ij cy fn;k fd fL=;ksa 

dks xg̀foKku] lkfgR;] dyk] laxhr ,oa cky euksfoKku vkfn dk Kku vfuok;Z :i ls djok;k tkuk pkfg,A 

9- /kkfeZd f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  
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xk¡/kh ths dh /kkfeZd f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk ds vuqlkj /keZ ds fcuk euq"; thfor ugha jg 

ldrkA tks O;fDr cqf) ds vge~ esa /keZ ls dksbZ okLrk ugha j[kus dh ckr djrs gSa] xk¡/kh th ds vuqlkj os 

O;fDr ,sls vKkuh gaS tks ;g rks dgrs gSa fd ge ’okl rks ysrs gSa ysfdu gekjs ikl ukd ugha gSaA xk¡/kh th 

pkgrs Fks fd ân; ds Hkhrj cqf) dks ifo= djus okyh oLrq dks lHkh ekuo igpkus vkSj bl pSrU; T;ksfr dh 

vksj mUeq[k gksA O;fDr dk dY;k.k /keZ dk vkpj.k djus ls gh gksrk gSA /keZ dk vFkZ gS& bZ’oj ds lkFk 

laca/kA xk¡/kh th dh nf̀"V esa bZ’oj lR; ,oa izse gS] uhfr vkSj lnkpkj gS] izdk’k vkSj thou dk L=ksr gS] 

vUrjkRek gSA xk¡/kh ths ds /keZ dk Lo:i cM+k gh O;kogkfjd gS vkSj og thou ds lHkh {ks=ksa esa ljyrk ls 

mrkjk tk ldrk gS D;ksfd ekuo izse vkSj ekuo lsok ls fHkUu mudk /keZ ugha gSA bl /keZ ls ekuo dks lc 

dk;ksZa ds fy, ,d uSfrd vk/kkj fey tkrk gSA ftldk vHkko gksus ds dkj.k vkt thou O;FkZ dk ’kksjxqy 

cudj jg x;k gSA ’khy] vafglk] izse] R;kx] vifjxzg] vLrs; ;s lc /keZ ds :i gSaA xk¡/kh th dgrs Fks fd& 

**eSa ekuoksfpr vkpj.k ls vyx fdlh /kEkZ dks ugha tkurkA /keZ nwljh lc izof̀Ùk;ksa dks uSfrd vk/kkj iznku 

djrk gS] tks vU; fdlh izdkj ls mUgsa izkIr ugha gksrk] os thou dks **fujFkZd ’kksjxqy vkSj rhoz HkkxnkSM+** 

dh Hkwy&HkqyS;k cuk nsrs gaSA** xk¡/kh th dgrs Fks fd esjs fy, /keZ dk vFkZ lR; vkSj vafglk ;k fQj ;g 

dfg, fd dsoy lR; gS] D;ksafd vfgalk lR; dh [kkst dk vko’;d vkSj vfuok;Z lk/ku gksus ds dkj.k 

lR; esa gh ’kkfey gSA blfy, tks Hkh pht+ bu xq.kksa ds ikyu esa lgk;d gksrh gS og /kkfeZd f’k{kk nsus dk 

,d lk/ku gSA 

 xk¡/kh th dk fopkj Fkk fd /kkfeZd f’k{kk ds ikB~;Øe esa vius /keZ ds vykok nwljs /keksZa ds fl)karksa 

dk v/;;u Hkh ’kkfey gksuk pkfg,A bl lanHkZ esa Nk=ksa dks ;g rkyhe nh tkuh pkfg, fd os lalkj ds 

fofHkUu egku /keksZa ds fl)karksa dks vknj vkSj mnkjrkiw.kZ lgu’khyrk dh Hkkouk j[kdj le>us vkSj mudh 

dnz djus dh vknr MkysaA ;g dke Bhd <ax ls fd;k rks blls mudh vk/;kfRed fu"Bk ǹ<+ gksxh vkSj mUgsa 

Lo;a vius /keZ dh vf/kd vPNh le> izkIr gksus esa enn feysxh] ijUrq bl lanHkZ esa ,d ,slk fu;e gS ftls 

lc /keksZa dk v/;;u djrs le; /;ku esa j[kuk pkfg, vkSj og gS fd vyx&vyx /keksZa dk v/;;u muds 

ekus gq, HkDrksa dh jpukvksa ds }kjk gh djuk pkfg,A mnkgj.k ds fy, vxj dksbZ Hkkxor~ i<+uk pkgrk gS rks 

mls fdlh fojks/kh ,oa vkykspd ds fd, gq, vuqokn ds tfj, ugha i<+uk pkfg, vfirq Hkkxor~~ ds fdlh izseh 

ds }kjk fd, x, vuqokn ds }kjk gh i<+uk pkfg,A mlh rjg ckbcy dk v/;;u HkDr bZlkbZ;ksa dh Vhdkvksa 

ds }kjk djuk pkfg,A fdlh dks Hkh {k.k Hkj ds fy, ;g Mj ugha yxuk pkfg, fd nwljs /keksZa ds vknjiw.kZ 

v/;;u ls Lo;a vius /keZ esa J)k dh deh ;k detksjh vkus dh lEHkkouk gSA fgUnw n’kZu’kkL= ekurk gS fd 

lc /keksZa esa lR; ds rÙo ekStwn gSa vkSj og mu lcds izfr vknj vkSj iwtk dh of̀Ùk j[kus dk vkns’k nsrk gSA 

10- LokoyEch f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk :  

 xk¡/kh th viuh f’k{kk dh vo/kkj.kk ds vUrxZr LokoyEch f’k{kk dks fo’ks"k egÙo iznku djrs gSaA 

muds vuqlkj f’k{kk ds lkFk LokoyEcu dks tksM+uk t:jh gSA bl laca/k esa muds fopkj gSa &**vHkh rd geuas 

vius cPpksa dks ’kfDr&lEiUu vkSj mUur cukus dk [;ky fd, fcuk gh muds fnekxksa esa fdrkch ckrsa Bwalus 

esa gh lkjh rkdr yxkbZ gSA vc gesa bls jksd nsuk pkfg, rFkk gkFk&iSj ds dke ds tfj, cPpksa dks mfpr 

:i ls f’k{kk nsus esa viuh ’kfDr dsfUnzr djuh pkfg,A** LokoyEch f’k{kk ls vk’k; gS fd& rkyhe ik 

pqdus ds ckn ckyd vius iSjksa ij [kM+k gksus ds yk;d cu tk,A ysfdu ;fn rkyhe ik pqdus ds ckn Hkh 
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ckyd LokoyEch ugha cu ikrk rks og f’k{kk O;FkZ gSA xk¡/kh th dk fopkj Fkk fd xk¡oksa rd ftl rkyhe dks 

gesa igq¡pkuk gS og LokoyEch gh gksuh pkfg, vkSj m|ksx dks dsUnz esa j[kdj gh mls LokoyEch cuk ldrs gSaA 

fo|ky;ksa esa ftu m|ksxksa dh dYiuk xk¡/kh th us dh Fkh muesa drkbZ&cqukbZ ds izeq[k dk;ksZa ds lkFk&lkFk 

flykbZ] dkxt+ cukuk] ftYnlkth] ydM+h ds fofHkUu dk;Z] f[kykSus cukuk vkfn mYys[kuh; gSaA bl izdkj ds 

dk;ksZa ds fy, cgqr cM+h iw¡th dh vko’;drk Hkh ugha gksrh ,oa buds tfj;s f’k{kkFkhZ viuh f’k{kk dks 

LokoyEch cuk ldrk gSA bl izdkj dh f’k{kk ls yM+ds ,oa yM+fd;k¡ bl ;ksX; gks ldrs gSa fd os vius 

thou dk fuokZg vklkuh ds lkFk dj ldasA xk¡/kh th f’k{kk dks ,d LokHkkfod izfØ;k ekurs Fks rFkk os f’k{kk 

dks euq"; ds lokZaxh.k fodkl ds lk/ku ds :i esa Lohdkj djrs FksA 

fu"d"kZ :   
mi;qZDr vk/kkjksa ,oa i{kksa dh foospuk ds vk/kkj ij fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd egkRek 

xk¡/kh th us f’k{kk ls lacaf/kr viuh vo/kkj.kk esa fofHkUu i{kksa ,oa vk/kkjksa dks lekosf’kr fd;k gS( tSls& 

f’k{kk ds fl)karksa ls lacaf/kr vo/kkj.kk] f’k{k.k fof/k] ikB~~;Øe ,oa ikB~~;iqLrdksa ls lacaf/kr vo/kkj.kk] f’k{kk 

ds mn~~ns’;ksa ls lacaf/kr vo/kkj.kk] cqfu;knh f’k{kk ;kstuk ls lacaf/kr vo/kkj.kk] xq: ,oa f’k"; ls lacaf/kr 

vo/kkj.kk] f'k{kk esa laLdkfjrk ,oa uSfrdrk ls lacaf/kr vo/kkj.kk] L=h f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk] /kkfeZd 

f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk] LokoyEch f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk vkfnAekuo thou ls lcaf/kr lsok dk 

dksbZ Hkh {ks= ,slk ugha gS ftlesa xk¡/kh th us dk;Z u fd;k gksA ns'k dks jktuSfrd LorU=rk fnykus] lekt esa 

vNwrksa dk m)kj djus] oxZ&fofgu lekt dk fuekZ.k djus vkSj lalkj dks lR;] vfgalk ,oa çse dk ikB 

i<+kus rFkk f’k{kk dks ,d fo’ks"k vk/kkj iznku djus ds fy, ;s rc rd ;kn fd, tkrs jgsaxs tc rd ;g 

ekuo lH;rk thfor jgsxhA orZeku oSf'od ifj–'; esa egkRekk xk¡/kh th dh f’k{kk ls lacaf/kr vo/kkj.kk dh 

izklafxdrk ds vk/kkj ij ge ;g ckr fu%lansg dg ldrs gSa fd ;qxl"̀Vk ds :i esa xk¡/kh th us lewps fo’o 

ds le{k ,d u;k vk;ke ,oa vk/kkj izLrqr fd;k gSA muds f’k{kk ls lacaf/kr ekSfyd fopkj vkt Hkh u 

dsoy O;kogkfjd gS vfirq çklafxd Hkh gS rFkk budh viuh ,d fo'ks"k egÙkk ,oa mi;ksfxrk gSA vko’;drk 

gS rks dsoy mUgsa viukus dh vkSj O;ogkj esa ykus dhA 

lanHkZ  :  
1- xk¡/kh] ,e-ds-&fo|kfFkZ;ksa ls] uothou çdk'ku- vgenkckn] 1954- 

2- xk¡/kh] ,e-ds-&lR;kxzg] uothou çdk'ku eafnj] vgenkckn] 1954- 

3- tks'kh] ckcwjko&lcds ckiw] fgUnh çdk'ku eafnj] bykgkckn] 1952- 

4- xk¡/kh] ,e-ds-&uhfr /keZ] lLrk lkfgR; eaMy çdk'ku] vgenkcknA 

5- xk¡/kh] ,e-ds-&f'k{kk dk ek/;e] uothou ifCyf'kax gkÅl] vgenkcknA 

6- xk¡/kh] ,e-ds-&cqfu;knh f'k{kk] uothou çdk'ku] vgenkckn] 1950- 

7- xk¡/kh] ,e-ds-&Vªw ,tqds'ku] uothou ifCyf'kax gkÅl vgenkckn] 1962- 

8- çlkn] misUæ&xk¡/khoknh lektokn] ueu çdk'ku nfj;kxat] fnYyhA 

9- cVjksgh&bDdhloha lnh esa xk¡/kh] ';ke çdk'ku] n eky vYeksM+kA 

10- xk¡/kh] ,e-ds-& xzkeks|ksx] uothou ifCyf'kax gkÅl vgenkckn] 1960- 

11- usek] th-ih-&xk¡/kh th dk n'kZuÞ] fjlpZ ifCyds'ku] nfj;kxat] fnYyhA 
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12- xk¡/kh- ,e-ds-&csfld ,tqds'ku] uothou ifCyf'kax gkÅl vgenkckn] 1951- 

13- fnokdj] vkj-vkj-&xk¡/kh% , çSfDVdy fQy‚lQj] Hkkjrh; fo|k Hkou] cEcbZ] 1965- 

14- xk¡/kh] ,e-ds-&lR; ds ç;ksx vFkok vkRedFkk] uothou ifCyf'kax vgenkckn] 1982- 

15- oekZ] rkjkpan&xk¡/kh th vkSj f'k{kk] fpUe; çdk'ku] pkSM+k jkLrk t;iqj] 1969- 

16- xk¡/kh] ,e-ds-&ubZ rkyhe dh vksj] uothou çdk'ku] vgenkckn] 1956- 

17- —iykuh] —".k& xk¡/kh % ,d thouh] us'kuy cqd VªLV] bafM;k] ubZ fnYyh] 1967- 

18- e'k#okyk] fd-/k-&f'k{kk ds foosd] uothou çdk'ku eafnj] vgenkckn] 1958- 

19- v'kksd ¼laxzkgd½&xk¡/kh dk fo|kFkhZ thou] eaMy çdk'ku] ubZ fnYyh] 1954- 

20-xk¡/kh] ,e-ds-&jpukRed dk;ZØe] uothou çdk'ku eafnj] vgenkckn] 1973- 

21- e'k#okyk] fd-/k-&f'k{kk dk fodkl] uothou çdk'ku eafnj] vgenkckn] 1958- 

22-mik/;k;] gfjHkkÅ&ckiw ds vkJe esa] lLrk lkfgR; eaMy çdk'ku] ubZ fnYyh] 1951- 

23-ukVk.kh] çdk'k ukjk;.k&xk¡/kh n'kZu ehekalk] iksbUVj ifCy'klZ t;iqj] jktLFkku] 2000- 

24-xk¡/kh] ,e-ds-&vkfFkZd vkSj vkS|ksfxd thou ,oa mldh leL;k vkSj gy] uothou çdk'ku] 1962- 

25- xk¡/kh] ,e-ds- ¼vkj-ds- çHkq&laxzkgd½&esjs liuksa dk Hkkjr] uothou çdk'ku eafnj] vgenkcknA 

26-xk¡/kh] ,e-ds-&uku&okbysUl bu ihl ,.M okj] uothou ifCyf'kax gkÅl] vgenkcknA 

27-xk¡/kh] ,e-ds- ¼jfoUæ dsydj&laxzkgd½&laj{krk dk fl)kUr] uothou çdk'ku eafnj] vgenkcknA 

28-—iykuh] vkpk;Z ts-ch-&egkRek xk¡/kh fgt~ ykbQ ,aM FkkV~] Hkkjr ljdkj ifCyds'ku] ubZ fnYyh] 

1970- 

29- xk¡/kh] ,e-ds- ¼Hkkjru~ dqekjIik&laxzkgd½ & ubZ rkfye dh vksj] uothou çdk'ku eafnj] 

vgenkckn] 1956-  

30-xk¡/kh] ,e-ds- ¼,l-ih- #gsyk&laxzkgd½&xk¡/kh vkbfM;kt~ v‚u ,tqds'ku] bafM;u ifCy'klZ bLVhVîwVA 

31- xk¡/kh] ,e-ds- ¼Hkkjru dqekjIik&laxzkgd½&vfgald lektokn dh vksj] uothou çdk'ku eafnj] 

vgenkcknA 

  


