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तावना : 
 भारत क  लगभग स र ितशत आबादी गाँव  म रहती ह ैऔर य  या अ य  प से कृिष पर 
िनभर ह,ै ले कन एक सौ तीस करोड़ आबादी वाले देश भारत के िलए बढ़ती जनसँ या, बेरोजगारी, 
आमदनी के ोत  म कमी, अथ व था के िवकास क  धीमी गित आ द ऐसी अनेक सम याएं ह िजनका 
समाधान ढंूढने क  आव यकता है I 
 भारत क  अथ व था म कृिष े  का योगदान हमेशा ही मह वपूण रहा ह ै I आज़ादी के बाद 
पंचवष य योजना , िविभ  कृिष नीितय  एवं साठ के दशक म याि वत ह रत- ाि त ने न केवल भारत 
के िलए खा ा  क  घरेलू आव यकता क  पू त सुिनि त क  अिपतु भारत को खा ा  के े  म आ म-
िनभर भी बनाया I वैसे तो परंपरागत भारतीय कृिष क  िवशेषता सीमा त कसान एवं छोटे जोत ह पर त ु
वतमान समय म जब संपूण िव  वै ीकरण के दौर से गुजर रहा है, िन य ित प रवतनशील तकनीक एवं  
बाज़ारीकरण को देखत े ए कृिष े  म ापक बदलाव क  आव यकता ह ैI 
 अगर कृिष े  म सुधारा मक कदम उठाये जाएं तो एक गितशील अथ व था म कृिष के 
योगदान को और अिधक बढ़ाया जा सकता है I ले कन इसके िलए आव यकता है कृिष के िविवधीकरण क  
जो न केवल कसान  क  आमदनी बढ़ाने म सहायक होगा अिपतु भारतीय अथ व था के िवकास को भी 
गित दान करेगा I ाचीन काल से भारतीय कसान परंपरागत तरीक  से खेती करता आया है पर त ुकृिष-
िविवधीकरण न केवल ाकृितक आपदा स ेउ प  जोिखम  को कम करेगा बि क कृिष म टकाऊ उ पादन, 
थायी आमदनी और रोजगार म थािय व दान करेगा I 

 कृिष-िविवधीकरण के अंतगत िविभ  कृिषगत गितिविधय  जैसे डेयरी, पो ी, सुअर पालन, 
बकरी पालन, भेड़ पालन, खरगोश पालन, म य पालन, बागवानी इ या द को सि मिलत करने के िलए 
संद भत कया जा सकता है I संपूण िव  म पचह र ितशत खा  आपू त मा  कुछ अनाज और दाल 
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वाली फसल  क  खेती पर िनभर करती है और यह िनभरता ाकृितक संसाधन  के दोहन, जलवायु 
प रवतन, क ट और रोग  के ित संवेदनशीलता को बढ़ाती ह ैजो क म कृिष पयावरण के संतुलन के िलए 
हािनकारक होती है I ऐसे म कृिष-िविवधीकरण न केवल इन चुनौितय  से िनपटने म सहायक होगा अिपतु 
कसान  को िविभ  िवक प दान करेगा िजसका सीधा भाव पोषण, सामािजक और आ थक िवकास पर 
पड़ेगा I 
 भारतीय कृिष े  वतमान युग म आ थक उदारीकरण क  नीितय  के भाव से उ प  आंत रक 
एवं वा  दबाव  का सामना कर रही है I पर त ु िवगत वष 2020 िजस तरह स पूण िव  के िलए 
आपातकाल का वष रहा िजसम तमाम िवकिसत देश  क  अथ- व था चरमरा गयी, भारतीय कृिष ने 
कोिवड-19 क  सम या से जूझत े ए भारतीय अथ- व था को सहारा दया एवं अथ- व था के िवकास 
क  गित को बढ़ाने म सफल रही I 
 वै ीकरण के दौर म िवदेशी ित प ा का सफलतापूवक सामना करने के िलए न केवल भारतीय 
कृिष म िविवधता लाना आव यक हो गया है अिपतु िनचले तर तक येक कसान को भी अपनी कृिष 
गितिविधय  म िविवधता लाना ज री है I उदारीकरण एवं वै ीकरण से उ प  चुनौितय  का सामना 
करने के िलए सरकार व कसान  को यथोिचत कृिष-िविवधीकरण नीित लागू करना होगा I कृिष-
िविवधीकरण या को सफल बनान े के िलए इसके िविभ  आयाम  िजनम ब  फसली योजना, उ त 
बीज, कृिषगत नवीन तकनीक, कृिष क  जैिवक य णाली (जैिवक कृिष, मृदा-संर ण, पयावरण संर ण), 
अ य कृिष आधा रत गितिविधयां जैस े डेयरी, पो ी, सुअर पालन, बकरी पालन, भेड़ पालन, खरगोश 
पालन, म य पालन, बागवानी इ या द, कृिष आधा रत उ ोग एवं  बाज़ार आ द शािमल ह, पर यान 
देने क  आव यकता है I 
 कृिष-िविवधीकरण के आयाम  को मब  एवं वै ािनक तरीके से लाग ूकरने से कृिष के उ पादन, 
गुणव ा, आपू त, खा ा  क  बाजार  तक प चं, कृिष आधा रत उ ोग एवं रोजगार आ द े  म 
आमूल-चूल प रवतन देखन ेको िमलेगा I इसक  सफलता न केवल कसान  के जीवन- तर को सुधारेगी 
अिपतु भारतीय कृिष े  म जो िछपी बेरोजगारी है, उसको भी दरू करने म सहायक होगी I कृिष-
िविवधीकरण के आयाम अपन ेआप म अ यंत मह वपूण एवं उपयोगी होन ेके साथ- साथ एक दसूरे के पूरक 
भी ह I कृिष-िविवधीकरण क  या तभी सफलता के िशखर पर प चेंगी जब उ तशील बीज  और 
ाकृितक खाद  का अिधकतम योग, नवीन तकनीक  जैसे जल संर ण णाली, रेन वाटर हाव टग, आ द 
के मा यम से कृिष को उ त कए जान ेका यास कया जाए I कृिष-िविवधीकरण के मा यम से भूिमहीन 
मजदरू  को भी कृिष क  मु यधारा म लाया जा सकता ह ैजब अ य कृिष गितिविधय  जैस ेबागवानी, 
पशुपालन, म य पालन, मुग  पालन आ द पर यान क त कया जाए I इसस े थायी आमदनी एवं 
रोजगार क  संभावना भी बढ़ेगी I ऐसे म यह कहना गलत नह  होगा क कृिष-िविवधीकरण क  या के 
फल व प गरीबी उ मूलन के साथ-साथ सबका साथ सबका िवकास का सपना भी साकार होगा I 
 कृिष िविवधीकरण के जहां सकारा मक प रणाम देख ेजा सकते ह वह  इसके नकारा मक पहल ूको 
भी यान म रखना होगा I य द साठ के दशक क  ह रत ांित क  बात कर तो एक ओर जहां ह रत ांित ने 
भारतीय कृिष म ांितकारी बदलाव लाया वह  दसूरी तरफ इसका नकारा मक भाव भी दखाई दया I 
जैस ेभूिम क  उवरता म कमी, पयावरणीय असंतुलन, भारी मा ा म रासायिनक उवरक  और क टनाशक  
का योग इ या द I ऐसे नकारा मक भाव  से िनपटने म जैिवक कृिष एक सफल योग सािबत हो सकता  
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है िजसका उदाहरण िस म रा य म देखन ेको िमलता है I 
 ब फसली योजना भी कृिष-िविवधीकरण क  सफलता म सहायक होगी जो क छोटे एवं सीमांत 
जोत के कसान  क  आमदनी बढ़ाने म सहायक होगी I साथ ही साथ कृिष-िविवधीकरण क  अवधारणा 
ि तीय ह रत ांित क  आव यकता िजस ेपूव रा पित डॉ ए.पी.जे. अ दलु कलाम ने भी रेखां कत कया 
था, को पूण करने म एक मह वपूण कदम हो सकता है I 
 इसके अलावा कृिष-िविवधीकरण क  या को अिधक गितशील बनान ेके िलए उ पादन के साथ-
साथ कृिष उ पाद  क  बाजार  तक सुगमता से प चं को आसान बनाना होगा I गाँव  से बाजार  को जोड़ने 
के िलए आवागमन क  सुिवधाएं बढ़ानी ह गी I क  एवं रा य सरकार  को इस दशा म कदम उठाने क  
आव यकता है िजसम मृदा से लेकर िवपणन तक क  या क  सुगमता सुिनि त हो सके I ऐसे म कृिष-
िविवधीकरण के साथ-साथ कृिष अनुसंधान एवं कृिष आधा रत उ ोग  पर भी अिधक यान देन े क  
ज रत ह ैिजसस ेभारतीय कृिष अपने सपन  के धरातल पर प चं सके I जैसा क वतमान समय म आ म-
िनभरता क  संक पना क  गई ह,ै वह तभी अपने साकार प म प रलि त होगी जब भारत पूरी तरह 
आ म-िनभर होगा I कृिष े  म आ म-िनभरता क  पहल इस सोच को एक सकारा मक और िवकासा मक 
दशा देगी I वा तव म यह कहना अितशयोि  नह  होगा क भारत पूरी तरह आ म-िनभर देश तभी 
बनेगा जब भारत का येक गांव, येक कसान आ म-िनभर होगा I 
 कृिष-िविवधीकरण क  अवधारणा भारतीय अथ व था म िवशेष प से सहायक हो सकती है 
िजसके अंतगत असंग ठत े  को संग ठत े  म बदलकर रोजगार के िविभ  ोत उ प  कए जा सकते 
ह I कृिष े  म आव यकता से अिधक लोग काय म लगे ह और अिधकतर लोग  को बेरोजगारी क  सम या 
से जूझना पड़ रहा ह ै I ऐसे म कृिष गितिविधयां जैस ेपशुपालन, डेयरी इ या द नवीनतम रोजगार  का 
सृजन करती ह और कसान  क  आमदनी म बढ़ोतरी के साथ-साथ उनके जीवन तर म भी सुधार लाती हI 
पारंप रक कृिष एवं परंपरागत तकनीक  के बदले अगर कृिष-िविवधीकरण को नवीनतम एवं ाकृितक 
तकनीक  के साथ अपनाया जाए तो कसान  का कृिष उ पादन न केवल बढ़ेगा अिपतु गुणव ा पर 
आधा रत होगा I इसे िपछले कई वष  के उ पादन क  मा ा के आधार पर भी समझा जा सकता है I  

 
 इस कार जहां कृिष उ पादन को बढ़ावा िमलेगा वह  कृिष उ पादन लागत म भी कमी देखन ेको 
िमलेगी I इसका इसका य  उदाहरण जीरो बजट ाकृितक खेती है िजसम न केवल उ तशील बीज  क  
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ज रत पूरी होगी बि क िम ी और पयावरण को संर ण िमलेगा I उदाहरण के तौर पर एक देशी गाय के 
गोबर एवं गोमू  से एक कसान 30 एकड़ जमीन पर जीरो बजट खेती कर सकता है िजसम उ पादन 
लागत लगभग शू य होती है I जीरो बजट ाकृितक खतेी करने वाला आं  देश देश का पहला रा य है I 
 इसके अलावा उ पादन क  लागत को कम करने और कसान  क  आय बढ़ाने के िलए ऊजा के 
वैकि पक ोत भी मह वपूण भूिमका िनभा सकते ह I फसल  क  सचाई के िलए िबजली के थान पर य द 
सोलर पंप का उपयोग कया जाए तो उ पादन लागत म कमी आएगी और कसान  क  आय म वृि  होगी I 
इसे िन  कार से समझा जा सकता है: 

िववरण िव तु पपं सोलर पपं 
जोत 10 एकड़ 10 एकड़ 

पंप लागत  50,000/-  20,000/- 
यु  धन  भार ( 10 घंटे) (100 यूिनट):  800/- --- 

अनुर ण लागत  1,000/-  500/- 
सकल योग  51,800/-  20,500/- 

 
 कम उ पादन लागत क  दर पर अिधकतम उ पादन क  ासंिगकता तभी ह ैजब कृिषगत उ ोग  
का िवकास अिधक से अिधक हो I इसके िलए कृिष आधा रत उ ोग  को कृिष े  से जोड़ने क  ज रत ह ै
िजसम उ ोग  को आसानी से क ा माल उपल ध हो सके I इस कार यातायात के खच  म कमी आएगी 
और वाहन  को कम धन क  आव यकता होगी I इससे पयावरणीय दषूण भी कम होगा य क धन क  
कम खपत से वातावरण पर अनुकूल भाव पड़ेगा I साथ ही साथ वाहन  म धन का कम योग धन  के 
आयात के िलए अित र  िवदेशी मु ा जुटान ेके भार को कम करेगा और प रणाम व प अथ व था को 
मजबूती दान करने म सहायक होगा I  
 कृिषगत उ ोग  का िवकास कसान  के िलए वैकि पक खेती का भी अवसर दान करेगा िजसम 
कसान  एक िनि त क म क  उपज क  पैदावार करके औ ोिगक इकाइय  को द ेसकते ह I उदाहरण के 
तौर पर पेि सको का पंजाब के कसान  से आल ूक  एक िवशेष क म FL-2027 उगाने का समझौता आ 
है I 
 इन तमाम यास  से कृिष गितिविधय  को बढ़ावा िमलेगा िजसस ेभारतीय कसान कम लागत पर 
अिधकतम उ पादन कर अपनी आय को बढ़ा सकते ह I पर त ुइसके िलए उ ह मूलभूत सुिवधा  के साथ-
साथ नवीन कृिष णाली और जानका रय  क  ज रत ह ैI कसान  क  इस ज रत को तभी पूरा कया जा 
सकता ह ैजब जगह-जगह पर कृिष अनुसंधान क  क  थापना के साथ- साथ उ पादन े  से िवपणन तक 
कृिष उ पाद क  प चं को सुिनि त कया जाए I 
 चाह ेसाठ के दशक म ह रत ांित के मा यम से भारत को खा ा  के े  म आ म-िनभर बनाने 
क  बात हो या फर कोरोना काल म, जब सभी ावसाियक े  बंद पड़े थे, भारतीय अथ व था को 
सुचा  प से चलाने म सहयोग क  बात हो, कृिष े  ने हमेशा ही भारतीय अथ व था म अपनी 
ासंिगकता को सािबत कया ह ैI 

 कोरोना सं मण काल को देखते ए िविभ  आपातकालीन प रि थितय , चाह े ाकृितक हो या 
अ ाकृितक म कृिष े  म सुधार लान ेके साथ-साथ कृिष-िविवधीकरण को बढ़ावा देने क  आव यकता ह ैI 
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अगर भारतीय कृिष म नवीनतम णाली और सोच को अपनाया जाए तो आने वाले भिव य म न केवल 
कृिष े  क  उपयोिगता बढ़ेगी अिपतु भारतीय अथ व था म कृिष े  का योगदान पहल ेसे कई गुना 
अिधक होगा I जहाँ तक वतमान सरकार ारा चलाई गई नवीन एवं िवशेष पहल “आ म-िनभर भारत” 
क  बात है, इस संक पना को मूत प तभी दया जा सकता है जब भारत पूरी तरह से आ म-िनभर हो I 
भारत जैस े कृिष धान देश म आ म-िनभर भारत का सपना तभी पूरा होगा जब यह आ म-िनभरता 
भारतीय कृिष से संबंिधत येक े  म आएगी चाहे वह कृिष तकनीक हो, कृिषगत उपकरण हो या 
कृिषगत उ ोग I  
 इस कार सं ेप म हम यह कह सकते ह क कृिष-िविवधीकरण क  या तभी वांिछत प रणाम 
दे पाएगी जब उ तशील बीज  और नवीन तकनीक  जैस ेजल संर ण णाली, ाकृितक खाद  का योग 
आ द के मा यम से यास कया जाए I कृिष-िविवधीकरण के मा यम से भूिमहीन मजदरू  को भी एक साथ 
लाया जा सकता है I अ य कृिषगत गितिविधयाँ जैस ेबागवानी, पशुपालन, म य पालन, मुग  पालन आ द 
पर यान क त कया जाए तो इससे थायी आमदनी एव ंरोजगार क  संभावना बढ़ेगी िजससे गरीबी 
उ मूलन के साथ-साथ सबका साथ सबका िवकास का सपना भी साकार होगा I इसक  सफलता न केवल 
कसान  के जीवन तर को सुधारेगी अिपतु भारतीय कृिष े  म जो िछपी बरेोजगारी है उसको भी दरू 
करन ेम सहायक होगी I कृिष-िविवधीकरण के आयाम अपन ेआप म अ यतं मह वपणू एव ंउपयोगी होन ेके 
साथ ही साथ एक दसूरे के परूक भी ह I कृिष-िविवधीकरण क  सफलता क  गित को अिधक से अिधक 
बढ़ाने के िलए उ पादन के साथ-साथ खा ा  क  बाजार  तक सुगमता से प चं को आसान बनाना होगा I  
 वैि क चुनौितय  को दिृ गत रखत े ए कृिष-िविवधीकरण के साथ-साथ कृिष अनुसंधान एवं कृिष 
आधा रत उ ोग  पर भी यान देन ेक  ज रत ह ै I वतमान समय म सरकार ारा शु  क  गई आ म-
िनभरता क  पहल तभी अपने साकार प म प रलि त होगी जब भारत पूरी तरह आ म-िनभर देश बनेगा 
और यह तभी संभव ह ैजब भारत का येक गांव, येक कसान आ म-िनभर होगा I कृिष े  म आ म-
िनभरता इस पहल को एक सकारा मक और िवकासा मक प रणाम देन ेम सहायक होगी I 
 ऐसे म आने वाले वष  म कृिष-िविवधीकरण थायी आ म-िनभरता ा  करने और थायी िवकास 
सुिनि त करने म एक कुशल एवं भावी बंधन िस  होगा I 
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