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ᮧ᭭तावना : 

 euq"; thou dh fodV vkSj Toyar leL;kvksa dks vfHkO;Dr djusokyh thoar vkSj l’kDr 

lkfgR; dh lcls lqanj ,oa egRo iw.kZ fo|k gS ukVdA vkt ds fganh ukVd ls thou dk dkbZ 

{ks= vNwrk ugha jgkA ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld Álaxks dh u;h n`f"V ls vfHkO;fDr] lkekftd ;qx 

esa vkS|ksfxd fodkl ds vfHk’kki vkSj fo"kerkvksa ls VwVrs thou ewY;ksa vkSj fo/kfVr ekuoh; 

laca?kksa dh l’kDr vfHkO;fDr Lokra«;ksrj ukVdksa esa feyrh gSA 

 cgqeq[kh ÁfrHkk ds /kuh lkfgR;dkj MkW- y{ehukjk;.k yky vi/kqfud fganh ukVd vkSj 

jaxeap dks uÃ fn’kk vkSj igpku Ánku djusokys leFkZ ukVddkj jgs gSA 

 Lokf/kurk i’pkr lkekftd lajpuk fLFkj ugha jghA lekt esa vusd Lrj ij ifjorZu 

gq,A lkekftd ‘kCn ;gk¡ O;kid Lrj ij Á;qDr gqvk gS] ftlesa lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd 

lesr gj {ks= dks Ölesa lekfo"V dj fy;k gSA  

 *va/kk dqvk¡^ ls ukVd J`a[kyk dk ÁkjaHk djusokys ukVddkj MkW- y{ehukjk;.k yky us bl 

ukVd ds }kjk Hkkjrh; vkSj fo’ks"kr% xzkeh.k lekt esa ukjh dh n;uh; fLFkfr vkSj ;kruk dks 

Li"V fd;k gSA xzkeh.k fdlku naifr dh thou dFkk & ftlesa iq:”k ukjh ij vR;kpkj djus ds 

fy, Lora= gSA uk;d HkxkSrh ds vR;kpkj ls rax vkdj mldh iRuh lwdk banj ds lkFk Hkkx 

tkrh gS] ijarq iqfyl dh enn ls og lwdk dks iqu% ?kj ykrk gS] vkSj ml ij vR;kpkj djrk gSA 

;gk¡ xyrh dsoy lwdk dh ugha gS] HkxkSrh Hkh rks nwljh vkSjr dks vius ?kj fcBk, gq, gSA lwdk 

ml vkSjr dks vius Áseh ds lkFk Hkkx tkus esa enn djrh gS] rks HkxkSrh ml ij vkSj vf/kd 

vR;kpkjdjrk gSA ftlls rax vkdj lwdk dq,¡ esa Nykax yxkdj ejuk pkgrh gS] ysfdu dqvk¡ 

lw[kk gS] blfy, og ej ugha ikrhA rc mldh ÁfrfØ;k dqN bl rjg ikBdksa ds le{k vkrh gS 

& ^^va/kk dqvk¡ og ugha gS] ftlesa Mwc ejus ds fy, og xbZ Fkh] vfirq va/kk dqvk¡ ;gh gS] ftlds 
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lax og C;kgh xbZ gS] ftlesa ,d ckj fxjus ds ckn fQj dHkh ugh mcj ldhA** 1 vR;kpkj dh 

gn rks ogk¡ gksrh gS] tcog lwdk dks pkjikbZ ls ck¡?kdj yksgs ds xeZ lyk[kksa ls mls nkxuk 

pkgrk gS] ysfdu HkkbZ vyxw ds vk tkus ls og ,slk ugha dj ikrkA xzkeh.k lekt vHkh Hkh 

lkearh ewY;ksa vkSj va/kfo’oklksa esa th jgk gS rFkk ukjh ds Áfr vU;k;] vR;kpkj dks iq:”k dk 

vf/kdkj ekurk gS] xzkeh.k lekt ds bl rF; dk ;FkkFkZ fp=.k ukVddkj us fd;k gSA 

 bl ukVd ds ek?;e ls ukVddkj us ukjh dh ;kruk dks rFkk ml ;kruk ds Áfrjks?k esa 

mldh psruk dks ÁLrqr djus dk Á;Ru fd;k gSA  

 lkearoknh ikjaifjd ewY;ksa esa tdMh ukjh rFkk iw¡thoknh ewY;ksa ls ihfMr lekt dh 

okLrfod rLohj ÁLrqr djusokyk MkW- y{ehukjk;.k yky dk ukVd gS & ^jkrjkuh*A ftldk 

uk;d t;nso ,d ,slk ‘kks”kd ifr gS] tks iRuh dqary dks iRuh ugha] ngst esa feyh gqbZ ,d 

vkSjr le>rk gSA og tq, esa lkjk ?ku gkj tkrk gS vkSj dqary dks ukSdjh djus ds fy, foo’k 

djrk gSA bruk gh ugha t;nso vkSj mlds fe= dqary dh lgsyh dks viuh vad’k;uh cukuk 

pkgrk gSA  

 dqary dk gh Áfrd jkrjkuh gSA tSls jkrjkuh dk Qwy lkjs okrkoj.k dks lqxa?k ls Hkj 

nsrk gS] oSls dqary tSlh vkn’kZ Hkkjrh; ukjh Hkh vius ifr ds ?kj dks rFkk lekt dks lqxaf?kr 

dj nsrh gSA blds ckotwn Hkh iq:”k Á?kku lekt esa ukjh dk lEeku ugha gksrkA pkgs og vkn’kZ 

iRuh gks] ijarq iq:”k iRuh dks dsoy viuh O;fDrxr laifr ekurk jgk gSA  

 ^jkrhjkuh* ukVd ds ek?;e ls orZeku Hkkjrh; lekt ds e?;eoxhZ; ukjh dh ihMk dqary 

ds bl dFku esa eq[kj gksrh gS &^^ ewy vijkf?kuh rks eSa gw¡] L=h dk tUe ikdjA ;g ân; 

ikdjA ekrk firk ds }kjk iRuhRo dk vkn’kZ ikdjA bl ‘kjhj ij ;g phduh peMh ikdj] dk’k 

eSaus rqEgkjh rjg nqfu;k ns[kh gksrhA** 2 lkFk gh ngst dh leL;k] e?;e oxhZ; ukjh dh fLFkfr] 

vkS|ksfxd fodkl ds lkFk LVªkbd dk ewy dkj.k rFkk Jfedksa dh m|ksxifr;ksa ds fo:) 

ÁfrfØ;k us ukVd dks lelkekf;d lanHkksZ ds lkFk tksM fn;k gSA  

 ^fe- vfHkeU;q* ukVd ds }kjk ys[kd us orZeku lkekftd vkn’kZ dks O;Dr djus dk Á;kl 

fd;k gSA ukVd dk uk;d jktu ljdkjh vf?kdkjh gksus ds dkj.k vfHkekU;q dh Hkk¡fr ÁkjaHk esa 

Hkz”Vkpkj ls yMdj ljdkjh ra= esa ifjorZu ykuk pkgrk gSA tSls & dstjhoky ds xksnke dks 

lhy djuk] lÙkk?kkjh ny ds fo/kk;d x;knÙk ds ekeys dks nck nsus dh flQkfj’k ukeatwj 

djuk] vkReu dh mlds caxys esa gR;k djokdj jktu dks gR;k ds ekeys esa Q¡lkus dk Á;Ru 

djukA ijarq jktu lR; dk xyk ugha ?kksVuk pkgrk] og R;kxi= nsuk pkgrk gS] ijarq ?kjokyksa 

ds vkxs og >qd tkrk gSA varr% og vkReu dh vkRegR;kk dh iqf”V djrk gSA ih-,Q- dh 

?kujkf’k] cPpksa dh i<kbZ] Å¡ps in dk yksHk mls dk;j cuk nsrk gSA ifjokj dh lqj{kk] lq[k] 

lqfo?kk] in] lEeku tSls egkjfFk;ksa ds pØO;wg esa Q¡ldj og gkj tkrk gSA mldh varjkRek ej 

tkrh gSA ;gk¡ jktu ds ek/;e ls ledkyhu lekt esa tufgrS”khZ vkSj bZekunkj vf?kdkfj;ksa dh 
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fu;fr vkSj foMacuk dks ÁLrqr fd;k x;k gS &^^ge lc fdlh u fdlh pØO;wg esa f?kjs gS vkSj 

mldk fojks/k Hkh ugha djrsA viuh viuh dk;jrkvksa ds dkj.k ;k fQj bl dkj.k fd ge lc 

fe- vfHkeU;q gSA egkHkkjr ds vfHkeU;q dh rjg lkglh] ohj vkSj varr% ‘kghn vfHkeU;q ughaA3 

 ukVd dk uk;d jktu lR; ds fy, egkHkkjr ds vfHkeU;q dh rjg Ák.kksa dk cfynku 

ugha nsrk] ijarq in] Ák.k] Áfr”Bk vkSj lq[k&lqfo?kk cpkdj varjkRek dk cfynku dj vius thou 

ewY;ksa dk mRlxZ djrk gSA  

 ^vcnqYyk nhokuk* ukVd ds }kjk ys[kd us vktknh ds ckn dh Hkkjr dh okLrfod rLohj 

fpf=r djus dk Á;kl fd;k gSA Lora=rk ds iwoZ ds gekjs LoIu] ewY;ksa vkSj vkn’kksZ dks iwathoknh 

lÙkk us cMh fueZerk ls dqpy fn;k gSA voljokn rFkk Hkz”Vkpkj pkjksa rjQ QSy x;k gS] 

ftldh ;kruk vkt dh ;qok ih<h dks Hkqxruh iMrh gSA Átkra=] ljdkj] U;k; O;oLFkk vHkh 

vFkZra= vkSj iw¡thokn ds [kjhns x;s xqyke tSls cu x;sA ukVd dk uk;d blh ewY;ghurk vkSj 

ewY;ksa ds fo/kVu dk Árhd gSA tSls ^^vCnqYyk ml vlarq”V ekul dk Árhd gS] ftls cyiwoZd 

ekj fn;k x;k gSA** 4 

 bl ukVd ds }kjk ys[kd us [kks[kys Átkra= ij Ágkj fd;k gS lkFk gh Á’kklu&U;k;ra= 

ij Hkh O;ax fd;k gSa  

 ^,d lR; gfj’kpaæ* ukVd esa nfyr usrk ykSdk vkSj tehankj nso/kj ds foæksg dks ÁLrqr 

fd;k x;k gSA ;gk¡ lR;oknh gfj’kpaæ ds feFkd dks u, lanHkZ esa :ikarfjr fd;k x;k gSA xk¡o 

esa [ksys tkusokyk ukVd gfj’kpaæ esa ykSdk dks LoxZ pyus ¼ okLro esa bl Ádkj ls mls ekjdj 

gR;k djus dk “kM;a= ½ dk fuea=.k fn;k tkrk gS] ftls ykSdk vLohdkj dj nsrk gS] vkSj dgrk 

gS & ^^gfj’kpaæ lnk vius lR; dh ijh{kk nsrs jgs vkSj rqe ijh{kk ysrs jgsA eSaus ukVd esa jktk 

cudj ns[k fy;kA tc rd rqe gks] ge dsoy cuk, tk ldrs gSA vius vki dqN ugha gks ldrs 

gSA ij vc cuus vkSj gksus dk eeZ gesa fey x;k gSA pyks vc rqEgsa nsuh gksxh ijh{kk vius lR; 

dhA** 5 

 ^^bl Ádkj ykSdk vkSj mlds lkfFk;ksa dks ftl thou dh ÁkfIr gksrh gS] og orZeku 

jktuhfrd n`f”Vls egRoiw.kZ gS] oLrqr% ukVddkj us tutkx`fr dks lkFkZd vfHkO;fDr Ánku dh 

gSA**6 

 ^dyadh* ukVd fganw feFkd dk orZeku thou ds lanHkZ esa mi;ksx rFkk thou ewY;ksa ds 

vuq:Ik orZeku ;qxcks/k dks laÁsf”kr djrk gSA euq”; ds vkarfjd ;FkkFkZ dks mtkxj djusokys bl 

ukVd esa ;g O;aftr fd;k x;k gS] fd O;fDr ds Åij vk/kqfud thou dk ncko avR;f/kd c< 

x;k gSA blh ls og vusd leL;kvksa dk lkeuk dj jgk gSA 

 ^xaxkekVh* esa ys[kd us Lokra«;ksrj xzkeh.k thou esa O;kIr ‘kks”k.k] ik[kaM] dqlaLdkj] 

NqvkNwr] va/kfo’okl] /keZHkh: tSlh cqjkbZ;ksa ls mRiUu leL;kvksa dk O;kid fp=.k fd;k x;k gSA 

;gk¡ dtZ ds cnys ukjh dks ca/kd cukdj j[kuk lkekU; lh /kVuk le>h tkrh gSA lhrk ds cki 
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us dHkh panjk ls rhu lkS :i;s dtZ esa fy;s FksA rHkh ls og dtZ o O;kt ds cnys ca/kd gSA 

panjk mls NksVh NksVh ckrksa ij ihVrk gSA tc dqlqe mls iwNrh gS fdog lhrk dks fnu esa 

fdruh ckj ekjrk gS \ rks og lgt Hkko ls viuh cgknqjh Ánf’kZr djrs gq, dgrk gS &^^nks pkj 

ckj rks gks gh tkrk gSA**7 nwljh rjQ f’kf{kr&/kekZa/k nsoy tSlk ÁfrHkk’kkyh O;fDr Hkh xaxk 

tSlh tkx:d ukjh dks ckj ckj viekfur vkSj ÁrkfMr djrs fn[kkbZ iMrs gSA  

 ^eknk dSDVl* uxjh; thou ls tqMh L=h&iq:”k dh leL;kvksa dk cks/k djkrk gSA vjfoan 

tSls yksx thou ft, fcuk gh viuk oSokfgd thou leL;kxzLr dj nsrs gSA vjfoan dh ,slh 

eukso`fÙk ds dkj.k lqtkrk tSlh Ácq) vkSj lq’khy ukjh dk thou vfHk’kIr gks tkrk gSA Lo;a 

vjfoan dk vgadkj mls {k; jksxh cuk nsrk gSA mldk ekuuk gS fd ^^eknk dSDVlds laidZ esa 

vkusokyk uj thou foghu gks tkrk gS] lw[k tkrk gS] ej tkrk gSA**8 ;g eukso`fr nksauksa dk 

thou ujd cuk Mkyrh gSA iq:”k o L=h ds }U} ls mRiUu leL;k,¡ oSokfgd thou dks fdruk 

Hk;kud cuk nsrh gSA ;g eknk dSDVl ls lgt gh vuqHko fd;k tk ldrk gSA  

 ;qxhu leL;k & Áse fookg] ‘kkld dh fgald eukso`fr rFkk vU; folaxr fLFkfr dks 

>syrh e/;eoxhZ; nqfu;k dh cSpsuh dks u;k vFkZ nsusokys ^O;fDrxr* ukVd esa jpukdkj dk 

mn~s’; fdlh O;fDr fo’ks”k dh O;fDrxr fo’ks”krk dks O;aftRk djuk ugha gS] cfYd mlds }kjk 

lelkef;d fLFkfr dks O;FkZ :i esa mn~/kkfVr djuk eq[; jgk gSA O;fDr ftl O;fDrxr nq%[k ls 

tw> jgk gS] og iwjs lekt dk gS & 

 ^^dgha i<k Fkk] lkekftd Lora=rk dh cqfu;knh Lora=rk \ gekjk jgu&lgu] [kkuk&ihuk] 

iguuk&vks<uk] gekjh lkjh vknrsa ml Hkw[ks xqyke tSlh gS ftls dHkh larks”k ugha gksrkA**9 

 xzkeh.k ifjos’k dks vius ukVd esa fpf=r djusokys ukVddkj y{ehukjk;.k yky ekurs gS 

fd xk¡oksa ds iru dk eq[; dkj.k /keZ vkSj jktuhfr gSA Hk; ds dkj.k /keZ mitk gS vkSj ‘kfDr 

ghurk ds dkj.k jktuhfr ÁHkko’kkyh cuh gSA ^laLdkj /ot* ukVd dh Hkqfedk esa ukVddkj dk 

dFku gS & ^^ukVd esa tgk¡ ijk/khu Hkkjr dh rLohj mHkjdj lkearokn ij pksV dh xbZ gS ogh 

;g Hkh n’kkZ;k x;k gS fd nfjærk] vHkko vkSj va/kfo’okl ds va/ksjs esa mHkjrj gqvk Hkkjroklh 

,d u;s fogku dh vksj c< jgk gSA ----- ukVd esa ;g Hkh fu:fir djus dk Á;Ru gqvk gS fd 

tkr&ikr] Nqvk&Nwr] Hksn&Hkko budks gaes’kk gekjs ‘kks”kdksa] Ápkjdksa us c<kok fn;k vkSj gekjk 

‘kks”k.k fd;kA laLdkj /ot Kku dk Áfrd gSA Kku ds lgkjs gh Hkkjr dh rLohj cnyh tk 

ldrh gS vkSj vKku ds fo”kkDr va/ksjs ls eqfDr ik;h tk ldrh gSA**10 

 oLrqr% ukVddkj dk eq[; mn~s’; Hkkjrh; xzkeh.k thou dh O;oLFkk vkSj vaxzsth 

Vdjkoksa&ÁHkkoksa dk fo’ys”k.k djrs gq, vkt ds rFkk dfFkr Átkrkaf=d iapk;rhjkt ds dVq 

;FkkFkZ dks ÁLrqr djuk gS] tgk¡ iap ijes’oj ds ctk; xqaMk ;k ‘kSrku gks x;k gSA  

 L=h Lokra«;] fookgsrj Áselaca/k rFkk iqufoZokg ds ewY;ksa ij vk/kkfjr ^lw;Zeq[kh* ukVd esa 

d`”.k dh e`R;q ds ckn d`”.k & :fDeuh ds iq= Á|qeu vkSj d`”.k dh vafre iRuh osuqjrh ds 



www.irjhis.com          ©2022 IRJHIS | Volume 3 Issue 4   April 2022 | ISSN 2582-8568 | Impact Factor 5.828 

IRJHIS2204004 |   International Research Journal of Humanities and Interdisciplinary Studies (IRJHIS) | 20  

fookgsrj laca/k dks Bksl ikSjkf.kd vk/kkj ds fcuk ÁLrqr fd;k x;k gSA vk/kqfud lektfoKku 

vkSj euksfoKku dh n`f”V ls bl Ádkj ds laca/kks dh laHkkouk gks ldrh gSA ;gk¡ Á|qeu vkSj osuq 

vk/kqfud L=h&iq:”k ds :Ik esa vius fookgsrj Áselaca/k dk leFkZu djrs gSA oHkzq d`”.k dh vla[; 

fo/kokvksa ds iqufoZokg dk ÁLrko vtqZu lEeq[k j[krk gSA :fDeuh osuq dks iqPNy rkjsa dh rjg 

v'kqHk ekurh gS] ftlus d`”.k dks rksMk rFkkÁ|qeu dks Q¡lk fy;kA osuq :fDeuh ls dgrh gS % 

Á|qeu esjs fy, ,d vfuok;Z euq”; Fkk] dsoy euq”;] tSls eSa mlds fy, ,d vfuok;Z L=h FkhA 

rFkk esjk ;g tUefl) vf/kdkj gS fd esjk ifr ogh gksxk] tks esjk fÁ;re gksA bl Ádkj ;g 

ukVd Áse ds lanHkZ esa L=h Lokra«; rFkk iqufoZokg ds ewY;ksa dks ÁLrqr djrk gSA nksuksa vk?kqfud 

thou ewY; gSA  

 euksoSKkfud i`”BHkwfe ij vk/kkfjr ^niZu* ukVd Hkh ukjh thou dh leL;kvksa dh vkSj 

bafxr djrk gSA dqaBkxzLr iwohZ thou ds dBksj lR; ls iyk;u dj [kqf’k;k¡ ikus dh ykylk 

j[krh gSA vgadkj mls okLRfod fLFkfr rd igq¡pus ugha nsrkA og ckS) /keZ dh :< ijaijkvksa dks 

R;kxdj thou dks ubZ fn’kk esa eksMuk pkgrh gSA ijarq mldh ;g dkeuk dqN gh le; esa fc[kj 

tkrh gSA MkW- y{ehukjk;.k yky us crk;k gS fd nksgjs O;fDrRo dh tfVyrk,¡ O;fDr dks 

leL;kxzLr cuk nsrh gSA ca/ku ds fcuk eqfDr vkSj jkx fcuk fu”dke gksuk laHko ugha gS] ;g 

lE;d Kkugh gesa ,slh leL;kvksa ls eqfDr fnyk ldrk gSA  

 ^;{k Á’u* esa Hkh ikSjkf.kd dFkk vkSj ik=ksa dks vk/kqfud lanHkZ esa tksMdj fofo/k leL;kvksa 

ij Ádk’k Mkyus dk Á;kl fd;k x;k gSA ;gk¡ ijks{k :i esa jktusrk] m|ksxifr] vQlj vkfn 

dh c<rh gqbZ egRodka{kkvks ds dkj.k mRiUu leL;k,a O;aftr gSA lR;fÁ; dk ;g dFku lekt 

dh dqfVy&LokFkhZ ekufldrk ds uXu lR; dks mtkxj djrk gS&^^:dks D;k rqe yksx ftank gks \ 

ckyw jsr dh rjg fc[kjs o QSys gq,A gok esa mMus okysA lwjk[kksa esa fxjusokys pan VwdMksa o 

LokFkksZa esa fcdusokysA tks pkgs tSlk rqEgs bLreky dj ys-----;gh gS rqEgkjs thfor jgus dk Áek.k 

\**11 lR;fÁ; ds bl dFku ds }kjk vk/kqfud fLFkfr;ksa ds ek/;e ls orZeku lekt dh Toyar 

leL;kvksa dks gekjs lkeus j[kk gS] ftuds mÙkj nsus esa yksx vleFkZ gks x;s gSA  

 Lora=rk ÁkfIr ds ckn fganh esa ukVddkjksa dh ,d ubZ ih<h ds ukVddkj ds :i esa 

y{ehukjk;.k yky us vius ukVdksa esa lelkef;d ngst dh leL;k] xk¡o dh n;uh; fLFkfr] 

‘kks”k.k dh leL;k] ik[kaM] dqlaLdkj] NqvkNqr] va/kfo’okl] /keZHkh: tSlh cqjkbZ;ksa ls mRiUUk 

leL;kvksa] jktuhfrd leL;k] Hkz”Vkpkj dh leL;k] uxjh; thou ls tqMh L=h&iq:”k dh 

leL;kvksa] e/;eoxhZ; ukjh dh ihMk tSls orZeku ;qx ds Toyar Á’uksa dk O;kid fp=.k fd;k 

gSA  
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