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izLrkouk% 

 Hkkjrh; laLdf̀r esa i;kZoj.k dks nSorqY; LFkku izkIr gSA vkfne lH;rk ls gh izof̀Ùk ds ukuk :iksa ;Fkk&lw;Z /kjrh] 

ugha] ioZr] ihiy] [kstM+h] xk;] cSy vkfn dh iwtk dk fo/kku Hkkjrh; laLdf̀r dk vfHkUu vax jgk gSA i;kZoj.k euq"; dh 

thounkf;uh lÙkk gSA i;kZoj.k dk vFkZ gS& 

 thou dks laj{k.k iznku djus okyk dop vFkkZr~ gekjs pkjksa vksj dk vkoj.kA i;kZoj.k laj{k.k ls vfHkizk; gS fd ge 

vius pkjksa vksj ds vkoj.k dks lajf{kr djsa rFkk mls vuqdwy cuk,aA i;kZoj.k vkSj izk.kh ,d&nwljs ij vkfJr gSA ;gh dkj.k 

gS fd Hkkjrh; fpUru ijEijk esa i;kZoj.k laj{k.k dh vo/kkj.kk mruh gh izkphu gS] ftruk ;gk¡ ekuo tkfr dk Kkr bfrgkl 

gSA lf̀"V esa izk.kh&ek= dk thou izof̀Ùk ds fcuk vlaHko gSA  

ekuo dh i;kZoj.k ij HkkSfrd fuHkZjrk - 

 HkkSfrd fodkl ds nkSj esa ekuo i;kZoj.k ij fuHkZj djrk gSA pkgs ukxj lH;rk gks ;k riksou laLdf̀r] lk/kkj.k euq"; 

gksa ;k lk{kkr~ fnO; ik=& dkfynkl us Hkkstu] vkokl] oL=] Ükàxkj vkS"kf/k bR;kfn ds fy, ekuo dh i;kZoj.k ij fuHkZjrk dk 

ladsr djds ekuo&i;koZj.k lEcU/k dk O;kogkfjd vk/kkj izLrqr dj fn;kA1 

 izdf̀r ds lkg~p;Z esa jgus okys riLoh i.kZdqVh esa jgrs gSaA2 cYdy&o{̀k dks oL= ds :i esa /kkj.k djrs gSaA dq'k 

lfe/kkfn dk vkgj.k djrs gSaA ¼vfHk-'kk-14-70½ ou dh fuekZ.k ok;q] ou&ufn;ksa ds iq.; ty dk lsou djrs gSA ljksojkfn esa 

Luku djrs gSaA ¼j?kq&1@14½ o{̀kksa ls iq"i&Qy vkS"kf/k xzg.k djrs gSaA3 lqlaLdr̀ ukxj& ekuo dh lq[k&lqfo/kk ds lHkh lk/ku 

i;kZoj.k ls gh izkIr gksrs gSaA  

ekuo rFkk iZ;koj.k esa laosnukRed lEcU/k - 
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 HkkSfrd vko';drkvksa dh iwfr dk lk/ku curs&curs i;kZoj.k ekuo dk laosnukREkd :i ls Hkh izHkkfor djrk gSA 

ekuo izkdf̀rd lkSan;Z ls fujIks{k ugha jg ldrk vkSj mldh vuqie pk:rk dks fugkj dj eqfnr gksrk gSA4 ekuo ds izfr izdf̀r 

dh laosnuk vR;Ur lw{e :i ls vfHkO;Dr gksrh gSA mnkgj.k ds :i esa moZ'kh ds fojg ls O;fFkr iq:[kk ds euksfouksn ds fy, 

clUrdkyhu ey;kfuy izenou ds vfrfFkHkwr iq:[kk ds dh fouez vH;FkZuk djrk gS vkSj vfr eqDruyrk&e.Mi us Hkzejksa 

}kjk fxjk, x;s iq"i ekuks iq:[kk ds Lokxr esa gh fcNk j[ks gSaA5 

ekuo rFkk i;kZoj.k dk lEcU/k ,di{kh; ugha gksrkA ekuo izd`fr ds izfr lqn<̀+ Hkko j[krk gS rks izdfr Hkh Lusg dk 

izfrnku vo'; nsrh gSA dkfynl dh izof̀r& laosnuk&foghu tM+ izdf̀r ugha gS] og rks ekuo dh HkkokRed lgpjh gSA izdf̀r 

}kjk O;Dr laosnuk dks le>us ds fy, ekuo dks viuh laosnuk&xzkgd&{kerk dk fodkl djuk gksxkA HkkSfrdoknh thou'kSyh 

esa ekuo i;kZoj.k ds ltg Øe dks tkurs gq, Hkh viuh vko';drk dks izeq[krk iznku djrk gS vkSj i;kZoj.k dks vius 

vuqlkj ifjofrZr djus dh izof̀Ùk j[krk gSa bldk mTtoy mnkgj.k jktk nq";Ur fulxZ 'kksHkk dk iz'kald vkSj riksou dk 

mikld jktkf"kZ gSA mldk nf̀"Vdks.k miHkksx&iz/kku gSA egkdfo dkfynkl ds bu izlaxksa ls ekuo LoHkko dh vksj bafxr djrs gS 

fd euq"; LokFkZ dk O;k?kkr u gksus rd gh vius izof̀Ùk&izse dks lqjf{kr j[k ikrk gS] vU;Fkk mlds fy;s LokFkZ gh loksZifj gSA 

izdf̀r dh LokHkkfodrk ls lqifjfpr gksrs gq, Hkh foosd'khy&laosnu'khy ekuo mlds Lokuqdwy gh cus jgus dh vis{kk djrk 

gSA  

izdf̀r ij vkRefu"B Hkkoksa dk vkjksi.k HkkokRed lEcU/k LFkkfir djus esa lgk;d rks gksrk gS fdUrq mlds oLrqfu"B 

Lo:i dks igpkuuk vkSj mld vuq:i vius vkpkj&fopkj dks <kyuk] gh ekuo dk i;kZoj.k ds izfr mi;qDr vuqdwyu gSA  

i;kZoj.kh; vo/kkj.kk - 

 vk/kqfud ifjis{; esa i;kZoj.k ladV ,slh fodjky foHkhf"kdk cudj ekuo&lH;rk ds lkeus [kM+k gS] ftldh 

loZuk'kh Nk;k orZeku esa ugha] Hkfo"; ij Hkh e.Mjk jgh gSa ;g lR; gS fd vkt ds foKku lEiUu ekuo ds fy, u dsoy 

iF̀oh] vfirq czãk.M ds jgL; dh gLrkeydor~ gSA i;kZoj.k foKku dh vk/kqfud vo/kkj.kk ds vuqlkj izdf̀r rFkk i;kZoj.k esa 

rÙor% dksbZ Hksn ugha gSa leLr Kku czkã.k izdf̀r gS vkSj thu ds fy, leLr tSfod&vtSfod ifjfLFkfr;ksa dk ;ksx gh 

^^i;kZoj.k** gSA8 

i;kZoj.kh; vFkZO;oLFkk&  

i;kZoj.k vuqdwy cukus ds fy;s vkfFkZd fodkl ds jkLrs ij pyus dk lgh le; gh dksfoM&19 egkekjh dks ns[krs 

gq, dsUnz ljdkj vkSj jkT; ljdkjksa ds leUo; ls ns'k ds fy, ,d i;kZoj.k vuqdwy vkfFkZd fodkl dk ekWMy t:j fodflr 

gksuk pkfg,A ekWMy ds fy, 'kgj lcls egÙoiw.kZ gSa] ;s dsUnzh; ljdkj ds LekVZ flVh fe'ku dk egÙoiw.kZ fgLlk gksuk pkfg,A 

i;kZoj.k vuqdwy ekWMy esa cnyus ds fy, fMftVy bathfu;fjax vkSj izkslsl VsDuksykWth fodflr djuh pkfg;sA rkfd iwjs Hkkjr 

esa gh ugha thou thus dh i)fr cu tk, cfYd tc gekjh izfr O;fDr [kir vHkwriw.kZ Lrj ij igaqp tk, rks ge bldk 

Qk;nk mBkus ds fy, Hkh rS;kj jgsaA  

fu"d"kZr%& 

i;kZoj.k&fpUru vkfFkZd] HkkSxksfyd] izkd`frd vkfn ladVksa ds fuokj.k ds fy;s] dY;k.k dh flf) lcdh 

dkeuk&iwfrZ vkSj loZ= vkuUn&izlkj dh lqeaxy&Hkkouk ls ;g eU=] vksrizksr gS&  
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 loZLrjrq nqxkZf.k lokZs Hknzkf.k i';rqA 

 loZ% dkekuokIuksrq loZ% loZ= uUnrqAA  
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