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शोध सारांश : 
 भारत देश के िविभ᳖ ᮧांतᲂ के अंतगᭅत अनेकᲂ योजनाए ंचल रही ह ᱹ । जो मिहला सशिᲦकरण के िलए 
पूणᭅतः ᮧितब हᱹ। इन योजनाओ के मा᭟यम से मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित मᱶ सुधार लाने और उसे बेहतर बनाने के िलए 
भारत सरकार अनेक ᮧयास कर रही हᱹ। इसी तरह उᱫर ᮧदेश ᮧांत मᱶ भी अलग अलग योजनाᲐ के मा᭟यम से 
मिहलाᲐ का सशिᲦकरण और उ᭠हᱶ िविभ᳖ ᭭तरᲂ पर आग ेबढ़ाने के िलए िनरंतर ᮧयास ᳰकय ेजा रह ेहᱹ। इ᭠ही 
योजनाᲐ मᱶ से एक योजना यूपी मिहला सामथ्ᭅय योजना है। उᱫर ᮧदेश सरकार ᳇ारा ये योजना मिहलाᲐ को 
सशᲦ करने कᳱ ओर एक सराहनीय ᮧयास है। इस योजना का आरंभ मिहलाᲐ को रोजगार के िलए ᮧो᭜सािहत 
करने के िलए ᳰकया जाएगा। िजससे वो आ᭜मिनभᭅर बन सकᱶ  और साथ ही अपने जीवन ᭭तर को उ᭜कृ᳥ बना सके। 
यूपी मिहला सामथ्ᭅय योजना 2022 उᱫर ᮧदेश सरकार ᳇ारा आरंभ कᳱ गयी यूपी मिहला साम᭝यᭅ योजना 
मिहलाᲐ के सशिᲦकरण हेतु है। िजससे उᱫर ᮧदेश कᳱ मिहलाए ं भी सशᲦ बन आग े बढ़ सकᱶ  और उनका 
सामािजक िवकास हो। इस योजना के मा᭟यम से रा᭔य सरकार ᳇ारा मिहलाओ को उनके आस-पास उपल᭣ध / 
᭭थानीय संसाधनᲂ के िहसाब से कुटीर उ᳒ोगᲂ कᳱ शुᱧआत करने को ᮧेᳯरत ᳰकया जाएगा। इसके साथ ही मिहलाओ 
को अपने कुटीर उ᳒ोगᲂ ᳇ारा उ᭜पाᳰदत व᭭तुᲐ को बेचने के िलए भी सरकार बाजार उपल᭣ध कराएगी। जहा ँ
मिहलाए ंआसानी से अपना सामन बेचकर कुछ आय ᮧा᳙ कर सकने मᱶ सफल होगᱭ। इस योजना के िलए सरकार 
᳇ारा 200 करोड़ का बजट िनधाᭅᳯरत करने कᳱ घोषणा कᳱ गयी है। इस योजना को जारी िवᱫीय वषᭅ 2021-22 से 
ᳰकया गया है।  इस योजना के आरंभ का शंखनाद फ़रवरी 2021 मᱶ ᱟआ है। उᱫर ᮧदेश कᳱ मिहला साम᭝यᭅ योजना 
का ᳰᮓया᭠वयन ᳇ी-᭭तरीय किमटी ᳇ारा ᳰकया जाएगा। िजनम ेसे एक किमटी रा᭔य ᭭तर पर गᳯठत कᳱ जाएगी और 
दूसरी िजला ᭭तर पर। 
मुय श᭣द : साम᭝यᭅ, ᳰᮓया᭠वयन, ᭭तर,सशिᲦकरण, आ᭜मिनभᭅर, कुटीर, उ᳒ोग , िनरंतर। 

ᮧ᭭तावना : 
यूपी मिहला साम᭝यᭅ योजना कᳱ कायᭅ ᮧणाली :  
 इस योजना के अंतगᭅत 200 िवकासखंडᲂ मᱶ मिहला सामा᭠य सुिवधा कᱶ ᮤ खोले जाएंगे। ये  
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पहले चरण के दौरान ही हᲂगे। इन कᱶ ᮤᲂ मᱶ मिहलाᲐ को िविभ᳖ ᮧिशᭃण ᳰदया जाएगा। उदाहरण 
के िलए सामा᭠य उ᭜पादन और उसकᳱ तकनीकᳱ, िवकास, पैकेᳲजग, लेवेᳲलग और बारकोᳲडग 

इ᭜याᳰद कᳱ सुिवधा ᮧदान कᳱ जाएगी। इसके अलावा उ᭠हᱶ आगे बढाने एवं मिहलाᲐ को ᮧो᭜सािहत 
करने के िलए सामा᭠य जागᱨकता, सेिमनार, ए᭭पोज़र, परामशᭅ कायᭅᮓम, कायᭅशाला और 

ᮧिशᭃण कायᭅᮓम आयोिजत ᳰकए जाएंगे। इन सुिवधा कᱶ ᮤᲂ का 90 ᮧितशत का खचाᭅ रा᭔य सरकार 

᳇ारा उठाया जाएगा।  इस योजना के अंतगᭅत ि᳇᭭तरीय किमटी का गठन ᳰकया जाएगा। 
 इनमे से एक किमटी रा᭔य ᭭तर पर गᳯठत कᳱ जाएगी और दूसरी िजला ᭭तर पर कायᭅ 
करेगी। िजला ᭭तर पर कायᭅ करने वाली किमटी कᳱ अ᭟यᭃता िजले के िडि᭭ᮝट मेिज᭭ᮝेट ᳇ारा कᳱ 
जाएगी। जो कᳱ रा᭔य ᭭तरीय सᲱालन सिमित िमलकर कायᭅ करेगी और रा᭔य कᳱ मिहलाᲐ को 
आगे बढ़ने के िलए ᮧो᭜सािहत करᱶगे एवं उनका मागᭅदशᭅन करᱶगे। 
साम᭝यᭅ योजना का उे᭫य : 
 इसका उे᭫य मिहलाᲐ के जीवन के ᭭तर को और बेहतर बनाना ह ै िजससे ᳰक सभी 
मिहलाए ं बेहतर जीवन जी सकᱶ । इस योजना के मा᭟यम से उᱫर ᮧदेश ᮧांत कᳱ मिहलाᲐ को 
रोजगार के ᮧित ᮧेᳯरत ᳰकया जाएगा। िजससे ᳰक मिहलाएं अपने िलए आय का एक साधन उᱬप᳖ 
कर सकᱶ  एवं आᳶथक ᱨप से आ᭜मिनभᭅर बन रा᳦िहत मᱶ अपना योगदान द ेसकᱶ । इससे मिहलाएं 
सशᲦ बनᱶगी और मिहला सशिᲦकरण मᱶ इस योजना का बᱟत बड़ा योगदान होगा। इसके िलए 
आव᭫यक ह ैकᳱ उ᭠हᱶ कुटीर उ᳒ोगᲂ के िलए ᮧो᭜सािहत ᳰकया जाय ेऔर साथ ही साथ उ᭠हᱶ ये सभी 
उ᭜पाद बेचने के िलए एक बाजार भी उपल᭣ध कराया जाए। इ᭠ही सभी बातᲂ पर ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करते 
ᱟए  रा᭔य सरकार ने इस योजना के मा᭟यम से उ᭠हᱶ उपल᭣ध संसाधनᲂ मᱶ ही कुटीर उ᳒ोग लगाने 
और साथ ही बाजार भी उपल᭣ध कराने कᳱ ᳞व᭭था भी कᳱ है। 
 इसके अलावा उ᭠हᱶ उ᳒ोगᲂ से स᭥बंिधत ᮧिशᭃण भी ᳰदया जाएगा। इस योजना के मा᭟यम 
से न केवल मिहलाᲐ कᳱ आ᭜मिनभᭅरता बढ़ेगी बि᭨क ᮧदेश मᱶ उ᳒ोगᲂ कᳱ संया भी बढ़ेगी। िजस से 
रा᭔य कᳱ आᳶथक ि᭭थित मᱶ भी बढ़ोतरी होगी।  
मिहला साम᭝यᭅ योजना यूपी के लाभ एव ंिवशेषताएं : 
 यह योजना देश भर मᱶ चल रही मिहला सशिᲦकरण मुिहम को आगे बढ़ाते ᱟए उᱫर ᮧदेश 
मᱶ भी आरंभ कᳱ गयी है। 
यूपी मिहला साम᭝यᭅ योजना के अंतगᭅत ᮧदेश कᳱ सभी मिहलाओ को रोजगार देन ेएवं लेने के िलए 
ᮧो᭜सािहत ᳰकया जाएगा। 
 इस योजना के मा᭟यम से सरकार ᳇ारा यह ᮧयास ᳰकया गया ह ै ᳰक सभी मिहलाए ं
आ᭜मिनभᭅर बनने कᳱ ओर अᮕसर हᲂ। उनके पास ᭭वयं कᳱ आय का कोई ᮲ोत हो। 
 इस योजना के मा᭟यम से सरकार ᮧदेश कᳱ सभी मिहलाᲐ को आय का साधन जुटाने मᱶ 
सहायता ᮧदान करेगी। 
 उᱫर ᮧदेश कᳱ ये योजना ᭭थानीय मिहलाᲐ को उनके आस पास उपल᭣ध संसाधनᲂ कᳱ  



www.irjhis.com  ©2022 IRJHIS | Volume 3 Issue 9 September 2022 | ISSN 2582-8568 | Impact Factor 5.828 

IRJHIS2209004 |   International Research Journal of Humanities and Interdisciplinary Studies (IRJHIS) | 23  

सहायता से अपना ᭭वयं का कुटीर उ᳒ोग शुᱨ करने के िलए ᮧेᳯरत करेगी। िजससे ᳰक उनके जीवन 
᭭तर मᱶ सुधार हो सके। 
 इन कुटीर उ᳒ोगᲂ के मा᭟यम से मिहलाᲐ ᳇ारा उ᭜पाᳰदत या तैयार कᳱ गई िविभ᳖ व᭭तुᲐ 
को सरकार ᳇ारा बाज़ार भी उपल᭣ध कराया जाएगा ताᳰक सभी मिहलाएं इस मᱶ अपना सामान / 

उ᭜पाद आसानी से बेच सकᱶ । और इस मा᭟यम से सभी मिहलाᲐ कᳱ कुछ आᳶथक लाभ हो सके। 
 इस मा᭟यम से जो कुटीर उ᳒ोग मिहलाᲐ के ᳇ारा चलाये जा रह ेह ᱹउनके उ᭜थान हेत ुऔर 
बेहतरी के िलए बढ़ावा देन े के िलए सरकार सहायता करेगी। यूपी मिहला साम᭝यᭅ योजना के 
अंतगᭅत उᱫर ᮧदेश सरकार ने 200 करोड़ ᱧपयᲂ का बजट इस योजना के ᳰᮓया᭠वयन हेत ुघोषणा 

कᳱ है। 
 उᱫर ᮧदेश कᳱ मिहला साम᭝यᭅ योजना के अंतगᭅत  मिहलाᲐ को ᮧिशᭃण भी ᳰदया जाएगा। 
इस योजना के मा᭟यम से सभी मिहलायᱶ अपनी ᱨिच के अनुसार  िविभ᳖ ᮧिशᭃण पा सकᱶगी। इस 
योजना के तहत ᮧारंभ ᳰकए जाने वाले िविभ᳖ सुिवधा कᱶ ᮤᲂ का 90 ᮧितशत खचाᭅ रा᭔य सरकार 

᳇ारा वहन ᳰकया जाएगा। 
पाᮢता एवं द᭭तावेज़ : 
 उᱫर ᮧदेश कᳱ मिहला साम᭝यᭅ योजना 2022 का लाभ लेने के िलए आपको इस योजना मᱶ 

आवेदन करना होगा। इस योजना मᱶ भाग लेने के िलए आपको इसकᳱ पाᮢता शतᱸ और सभी 
आव᭫यक द᭭तवेज़ᲂ कᳱ जानकारी चािहए होगी। हम लेख मᱶ आगे सभी आव᭫यक द᭭तावेज़ᲂ कᳱ 
सूची उपल᭣ध करा रह ेहᱹ। कृपया आवेदन पूवᭅ आप इ᭠हे एक बार जांच कर अपनी पाᮢता सुिनि᳟त 
कर लᱶ। 
पाᮢता : 
 यह योजना केवल मिहलाᲐ के िलए हᱹ। इसिलए इसमᱶ िसफᭅ  मिहलाएं ही भाग लेने कᳱ 
पाᮢता रखᱶगी। ये योजना िसफᭅ  उᱫर ᮧदेश के िनवािसयᲂ के िलए ही है।  इसिलए ये अितआव᭫यक 
ह ैᳰक आवेदन करने वाली मिहला उᱫर ᮧदेश कᳱ ᭭थायी िनवासी हो। 
द᭭तवेज़ᲂ कᳱ सूची : 

१.आधार काडᭅ 
२. मूल िनवासी / ᭭थायी िनवास ᮧमाण पᮢ 

३. राशन काडᭅ 
४. आय ᮧमाण पᮢ 
५. पासपोटᭅ साइज फोटोᮕाफ 
६. बᱹक खाता िववरण 
७. मोबाइल नंबर 
८. मतदाता ᮧमाण पᮢ 
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उपसंहार : 
 उᱫर ᮧदेश सरकार माननीय मुयमंᮢी जी कᳱ मिहला सशिᲦकरण हेत ुहोती पहल जमीन 
पर काम कर रही है।मिहला एवं बाल िवकास मंᮢालय मिहलाᲐ को सशᲦ बनाने के िलए उ᭠हᱶ देश 
के सभी ᭃेᮢᲂ कᳱ मुय धारा मᱶ लाने के िलए िविभ᳖ योजनाᲐ/कायᭅᮓमᲂ को आव᭫यकतानुसार 

लागू कर रहा ह ै। 
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