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ᮧ᭭तावना : 

भारत मᱶ बाल िववाह ᮧचिलत ह ᱹ । बाल िववाह कᳱ सीमा और पैमान े के अनुसार ᮲ोतᲂ के बीच अनुमान 

᳞ापक ᱨप से िभ᳖ होते हᱹ। 2015-2016 कᳱ यूिनसेफ कᳱ ᳯरपोटᭅ का अनुमान ह ैᳰक भारत कᳱ बाल िववाह दर 27% 

है।भारत कᳱ जनगणना ने 1981 के बाद से ᮧ᭜येक 10 वषᭅ कᳱ जनगणना अविध मᱶ बाल िववाह मᱶ मिहलाᲐ के 

अनुपात मᱶ उ᮫ के अनुसार िववािहत मिहलाᲐ कᳱ गणना और ᳯरपोटᭅ कᳱ है। 

  2001 कᳱ जनगणना ᳯरपोटᭅ मᱶ, भारत ने 10 वषᭅ से कम आय ुकᳱ शू᭠य िववािहत लड़ᳰकयᲂ को बताया, 10-14 

आय ु वगᭅ कᳱ 59.2 िमिलयन लड़ᳰकयᲂ मᱶ से 1.4 िमिलयन िववािहत लड़ᳰकयां, और 15-19 आय ु वगᭅ कᳱ 46.3 

िमिलयन लड़ᳰकयᲂ मᱶ से 11.3 िमिलयन िववािहत लड़ᳰकयां।  टाइ᭥स ऑफ इंिडया न ेबताया ᳰक '2001 के बाद से, 

2005 और 2009 के बीच भारत मᱶ बाल िववाह दर मᱶ 46% कᳱ िगरावट आई है। 

झारखंड भारत मᱶ सबसे अिधक बाल िववाह दर (14.1%) वाला रा᭔य है, जबᳰक केरल एकमाᮢ ऐसा रा᭔य 

ह ैजहां हाल के वषᲄ मᱶ बाल िववाह दर मᱶ वृि᳍ ᱟई है।  ज᭥म ूऔर क᭫मीर एकमाᮢ ऐसा रा᭔य था जहां 2009 मᱶ 

सबसे कम बाल िववाह के मामल े0.4% थे। बाल िववाह कᳱ ᮕामीण दर 2009 मᱶ शहरी भारत कᳱ दर से तीन गुना 

अिधक थी।  

सरकार ᳇ारा बनाए गए कानून : 

1929 मᱶ भारतीय कानून के तहत बाल िववाह को गैरकानूनी घोिषत कर ᳰदया गया था। हालाँᳰक, िᮩᳯटश 

औपिनवेिशक काल मᱶ, िववाह कᳱ कानूनी ᭠यूनतम आयु लड़ᳰकयᲂ के िलए 14 और लड़कᲂ के िलए 18 वषᭅ िनधाᭅᳯरत 

कᳱ गई थी। अिवभािजत िᮩᳯटश भारत मᱶ मुि᭭लम संगठनᲂ के िवरोध के तहत, 1937 मᱶ एक ᳞िᲦगत कानून शᳯरया 

अिधिनयम पाᳯरत ᳰकया गया था िजसमᱶ एक लड़कᳱ के अिभभावक कᳱ सहमित से बाल िववाह कᳱ अनुमित दी गई 
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थी। 1947 मᱶ भारत कᳱ ᭭वतंᮢता के बाद, इस अिधिनयम मᱶ दो संशोधन ᱟए। िववाह के िलए ᭠यूनतम कानूनी आयु 

1949 मᱶ लड़ᳰकयᲂ के िलए 15 और मिहलाᲐ के िलए 18 और पुᱧषᲂ के िलए 1978 मᱶ बढ़ा दी गई थी। बाल िववाह 

रोकथाम कानूनᲂ को भारतीय अदालतᲂ मᱶ चुनौती दी गई ह,ै कुछ मुि᭭लम भारतीय संगठनᲂ के साथ ᭠यूनतम आयु कᳱ 

मांग नहᱭ करना और यह ᳰक उ᮫ का मामला उनके पसᭅनल लॉ पर छोड़ ᳰदया जाए। बाल िववाह एक सᳰᮓय 

राजनीितक िवषय होने के साथ-साथ भारत के उᲬतम ᭠यायालयᲂ मᱶ चल रह ेमामलᲂ कᳱ समीᭃा का िवषय है।  

भारत के कई रा᭔यᲂ ने िववाह मᱶ देरी के िलए ᮧो᭜साहन कᳱ शुᱧआत कᳱ है।   

हᳯरयाणा रा᭔य ने 1994 मᱶ तथाकिथत अपनी बेटी, अपना धन कायᭅᮓम शुᱨ ᳰकया, िजसका अनुवाद "मेरी 

बेटी, मेरा धन" है। यह एक सशतᭅ नकद ह᭭तांतरण कायᭅᮓम ह,ै जो उसके 18वᱶ ज᭠मᳰदन के बाद, अगर वह िववािहत 

नहᱭ ह,ै तो उसके नाम पर, उसके माता-िपता को देय, ₹ 25,000 (US$310) कᳱ रािश मᱶ, उसके नाम पर एक 

सरकारी भुगतान बांड ᮧदान करके युवा िववाह मᱶ देरी करने के िलए समᳶपत है। 

1929 मᱶ भारतीय कानून के तहत बाल िववाह को गैरकानूनी घोिषत कर ᳰदया गया था। हालाँᳰक, िᮩᳯटश 

औपिनवेिशक काल मᱶ, िववाह कᳱ कानूनी ᭠यूनतम आयु लड़ᳰकयᲂ के िलए 14 और लड़कᲂ के िलए 18 वषᭅ िनधाᭅᳯरत 

कᳱ गई थी। अिवभािजत िᮩᳯटश भारत मᱶ मुि᭭लम संगठनᲂ के िवरोध के तहत, 1937 मᱶ एक ᳞िᲦगत कानून शᳯरया 

अिधिनयम पाᳯरत ᳰकया गया था िजसमᱶ एक लड़कᳱ के अिभभावक कᳱ सहमित से बाल िववाह कᳱ अनुमित दी गई 

थी। 1947 मᱶ भारत कᳱ ᭭वतंᮢता के बाद, इस अिधिनयम मᱶ दो संशोधन ᱟए। िववाह के िलए ᭠यूनतम कानूनी आयु 

1949 मᱶ लड़ᳰकयᲂ के िलए 15 और मिहलाᲐ के िलए 18 और पुᱧषᲂ के िलए 1978 मᱶ बढ़ा दी गई थी। बाल िववाह 

रोकथाम कानूनᲂ को भारतीय अदालतᲂ मᱶ चुनौती दी गई ह,ै  कुछ मुि᭭लम भारतीय संगठनᲂ के साथ ᭠यूनतम आयु कᳱ 

मांग नहᱭ करना और यह ᳰक उ᮫ का मामला उनके पसᭅनल लॉ पर छोड़ ᳰदया जाए। बाल िववाह एक सᳰᮓय 

राजनीितक िवषय होने के साथ-साथ भारत के उᲬतम ᭠यायालयᲂ मᱶ चल रह ेमामलᲂ कᳱ समीᭃा का िवषय है।  

भारत के कई रा᭔यᲂ ने िववाह मᱶ देरी के िलए ᮧो᭜साहन कᳱ शुᱧआत कᳱ है।  

उदाहरण के तौर पर, हᳯरयाणा रा᭔य ने 1994 मᱶ तथाकिथत अपनी बेटी, अपना धन कायᭅᮓम शुᱨ ᳰकया, 

िजसका अनुवाद "मेरी बेटी, मेरा धन" है। यह एक सशतᭅ नकद ह᭭तांतरण कायᭅᮓम ह,ै जो उसके 18वᱶ ज᭠मᳰदन के 

बाद, अगर वह िववािहत नहᱭ ह,ै तो उसके नाम पर, उसके माता-िपता को देय, ₹ 25,000 (US$310) कᳱ रािश मᱶ, 

उसके नाम पर एक सरकारी भुगतान बांड ᮧदान करके युवा िववाह मᱶ देरी करने के िलए समᳶपत है। 

भारतीय कानून के अनुसार, ऐसा िववाह ह ै िजसमᱶ या तो मिहला या पुᱧष कᳱ आयु 21 वषᭅ से कम है। 

अिधकांश बाल िववाह मᱶ लड़ᳰकया ंशािमल होती ह,ᱹ िजनमᱶ से कई कᳱ सामािजक-आᳶथक ि᭭थित खराब होती ह ै। 

एसडीआरसी ᳇ारा बाल िववाह भारत : भारत मᱶ बाल िववाह ᮧचिलत ह ᱹ । बाल िववाह कᳱ सीमा और 

पैमाने के अनुसार ᮲ोतᲂ के बीच अनुमान ᳞ापक ᱨप से िभ᳖ होते हᱹ। 2015-2016 कᳱ यूिनसेफ कᳱ ᳯरपोटᭅ का 

अनुमान है ᳰक भारत कᳱ बाल िववाह दर 27% है। भारत कᳱ जनगणना ने 1981 के बाद से ᮧ᭜येक 10 साल कᳱ 

जनगणना अविध मᱶ बाल िववाह मᱶ मिहलाᲐ के अनुपात के साथ, उ᮫ के अनुसार िववािहत मिहलाᲐ कᳱ गणना 
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और ᳯरपोटᭅ कᳱ है। 2001 कᳱ जनगणना ᳯरपोटᭅ मᱶ, भारत ने 10 वषᭅ से कम उ᮫ कᳱ शू᭠य िववािहत लड़ᳰकयᲂ को 

बताया, 10-14 आय ुवगᭅ कᳱ 59.2 िमिलयन लड़ᳰकयᲂ मᱶ से 1.4 िमिलयन िववािहत लड़ᳰकयां, और 15-19 आय ुवगᭅ 

कᳱ 46.3 िमिलयन लड़ᳰकयᲂ मᱶ से 11.3 िमिलयन िववािहत लड़ᳰकया।ं  

टाइ᭥स ऑफ इंिडया न ेबताया ᳰक '2001 के बाद से, 2005 और 2009 के बीच भारत मᱶ बाल िववाह दर मᱶ 

46% कᳱ िगरावट आई है। झारखंड भारत मᱶ सबसे अिधक बाल िववाह दर (14.1%) वाला रा᭔य ह,ै जबᳰक केरल 

एकमाᮢ ऐसा रा᭔य ह ैजहां हाल के वषᲄ मᱶ बाल िववाह दर मᱶ वृि᳍ ᱟई है। ज᭥म ूऔर क᭫मीर एकमाᮢ ऐसा रा᭔य था 

जहां 2009 मᱶ सबसे कम बाल िववाह के मामले 0.4% थे।  बाल िववाह कᳱ ᮕामीण दर 2009 मᱶ शहरी भारत कᳱ दर 

से तीन गुना अिधक थी। 

1929 मᱶ भारतीय कानून के अंतगᭅत बाल िववाह को गैरकानूनी घोिषत कर ᳰदया गया था। जबᳰक िᮩᳯटश 

औपिनवेिशक काल मᱶ, िववाह कᳱ कानूनी ᭠यूनतम आयु लड़ᳰकयᲂ के िलए 14 और लड़कᲂ के िलए 18 वषᭅ िनधाᭅᳯरत 

कᳱ गई थी। अिवभािजत िᮩᳯटश भारत मᱶ मुि᭭लम संगठनᲂ के िवरोध के अंतगᭅत, 1937 मᱶ एक ᳞िᲦगत कानून 

शᳯरया अिधिनयम पाᳯरत ᳰकया गया था िजसमᱶ एक लड़कᳱ के अिभभावक कᳱ सहमित से बाल िववाह कᳱ अनुमित 

दी गई थी। 1947 मᱶ भारत कᳱ ᭭वतंᮢता के बाद, इस अिधिनयम मᱶ दो संशोधन ᱟए। िववाह के िलए ᭠यूनतम कानूनी 

आय ु1949 मᱶ लड़ᳰकयᲂ के िलए 15 और मिहलाᲐ के िलए 18 और पुᱧषᲂ के िलए 1978 मᱶ बढ़ा दी गई थी।  बाल 

िववाह रोकथाम कानूनᲂ को भारतीय अदालतᲂ मᱶ चुनौती दी गई है,  कुछ मुि᭭लम भारतीय संगठनᲂ के साथ ᭠यूनतम 

आय ुकᳱ मांग नहᱭ करना और यह ᳰक उ᮫ का मामला उनके पसᭅनल लॉ पर छोड़ ᳰदया जाए। बाल िववाह एक सᳰᮓय 

राजनीितक िवषय होने के साथ-साथ भारत के उᲬतम ᭠यायालयᲂ मᱶ चल रह ेमामलᲂ कᳱ समीᭃा का िवषय है।  

बाल िववाह के पᳯरणाम : 

ᮧारंिभक मात ृमृ᭜य ु : जीवन मᱶ पहले शादी करने वाली लड़ᳰकयᲂ को ᮧजनन संबंधी मु᳎ᲂ के बारे मᱶ सूिचत 

ᳰकए जाने कᳱ संभावना कम होती ह ै और इस वजह से, 15 से 19 साल कᳱ उ᮫ कᳱ िववािहत लड़ᳰकयᲂ मᱶ गभाᭅव᭭था 

से संबंिधत मौतᲂ को मृ᭜य ुदर का ᮧमुख कारण माना जाता है।  इन लड़ᳰकयᲂ मᱶ 20 से 24 साल कᳱ उ᮫ कᳱ लड़ᳰकयᲂ 

कᳱ तुलना मᱶ ᮧसव के दौरान मरने कᳱ संभावना दोगुनी होती है। 15 वषᭅ से कम उ᮫ कᳱ लड़ᳰकयᲂ मᱶ ᮧसव के दौरान 

मरने कᳱ संभावना 5 गुना अिधक होती ह।ै  

िशश ु᭭वा᭭᭝य : 18 वषᭅ से कम आय ुकᳱ माताᲐ से ज᭠म लेने वाले िशशुᲐ मᱶ 19 वषᭅ से अिधक आयु कᳱ 

माताᲐ कᳱ तुलना मᱶ उनके पहले वषᭅ मᱶ मरने कᳱ संभावना 60% अिधक होती है। यᳰद बᲬे जीिवत रहते ह,ᱹ तो उनके 

ज᭠म के समय कम वजन, कुपोषण और देर से शारीᳯरक ᱨप से पीिड़त होने कᳱ संभावना अिधक होती है। 

ᮧजनन पᳯरणाम : 2005 और 2006 मᱶ इंटरनेशनल इं᭭टीᲷूट फॉर पॉपुलेशन साइंसेज और मैᮓो इंटरनेशनल 

᳇ारा भारत मᱶ ᳰकए गए एक अ᭟ययन मᱶ बाल िववाह के भीतर उᲬ ᮧजनन ᭃमता, कम ᮧजनन िनयंᮢण और खराब 

ᮧजनन पᳯरणाम डेटा ᳰदखाया गया है। 90.8% युवा िववािहत मिहलाᲐ ने अपने पहले बᲬे के ज᭠म से पहल े

गभᭅिनरोधक का उपयोग नहᱭ करने कᳱ सूचना दी। 23.9% ने शादी के पहल ेसाल के भीतर बᲬा होने कᳱ सूचना दी। 
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17.3% ने शादी के दौरान तीन या अिधक बᲬे होने कᳱ सूचना दी। 23% ने तेजी से दोहराए गए बᲬे के ज᭠म कᳱ 

सूचना दी, और 15.2% ने अवांिछत गभाᭅव᭭था कᳱ सूचना दी । 15.3% ने गभाᭅव᭭था समाि᳙ (मृत ज᭠म,गभᭅपात) कᳱ 

सूचना दी।शहरी ᭃेᮢᲂ कᳱ तुलना मᱶ मिलन बि᭭तयᲂ मᱶ ᮧजनन दर अिधक है।  बाल िववाह मᱶ युवा लड़ᳰकयᲂ को बड़ी 

उ᮫ कᳱ मिहलाᲐ कᳱ तुलना मᱶ अपने िववाह मᱶ घरेल ूᳲहसा का अनुभव होने कᳱ अिधक संभावना है।  

इंटरनेशनल सᱶटर फॉर ᳯरसचᭅ ऑन वीमेन ᳇ारा भारत मᱶ ᳰकए गए एक अ᭟ययन से पता चला - ᳰक 18 साल 

से कम उ᮫ मᱶ शादी करने वाली लड़ᳰकयᲂ को उनके पित ᳇ारा पीटे जाने, थ᭡पड़ मारने या धमकᳱ देने कᳱ संभावना 

दोगुनी होती ह,ै और यौन ᳲहसा का अनुभव होने कᳱ संभावना तीन गुना अिधक होती है।  युवा दु᭨हनᱶ अ᭍सर यौन 

शोषण और अिभघातज के बाद के तनाव के लᭃण ᳰदखाती हᱹ ।  

भारत मᱶ बाल िववाह रोकथाम कायᭅᮓम :  

अपनी बेटी, अपना धन (एबीएडी), जो "मेरी बेटी, मेरी संपिᱫ" का अनुवाद करता है, भारत के पहले सशतᭅ 

नकद ह᭭तांतरण कायᭅᮓमᲂ मᱶ से एक ह ैजो देश भर मᱶ युवा िववाहᲂ मᱶ देरी के िलए समᳶपत है। 1994 मᱶ, भारत 

सरकार ने इस कायᭅᮓम को हᳯरयाणा रा᭔य मᱶ लागू ᳰकया । मां के पहल,े दूसरे या तीसरे बᲬे के ज᭠म पर, उ᭠हᱶ ᮧसव 

के बाद कᳱ जᱨरतᲂ को पूरा करने के िलए पहल े 15 ᳰदनᲂ के भीतर ₹ 500, या यूएस $ 11 ᮧा᳙ करने के िलए 

िनधाᭅᳯरत ᳰकया जाता है। इसके साथ ही, सरकार बेटी के नाम पर एक दीघᭅकािलक बचत बांड मᱶ िनवेश करने के िलए 

₹ 2,500, या US$35, देती ह,ै िजसे बाद मᱶ ₹ मᱶ भुनाया जा सकता है।25,000, या US$350, उसके 18वᱶ ज᭠मᳰदन के 

बाद। अगर वह शादीशुदा नहᱭ है तो ही उसे पैसा िमल सकता है। बाल िववाह और ᳰकशोᳯरयᲂ कᳱ िवशेष᭄ अंजू 

म᭨होᮢा ने इस कायᭅᮓम के बारे मᱶ कहा, "ᳰकसी अ᭠य सशतᭅ नकद ह᭭तांतरण मᱶ शादी मᱶ देरी का ᭟यान कᱶ ᳰᮤत नहᱭ 

ह,ैयह माता-िपता को अपनी बेᳯटयᲂ को मह᭜व देने के िलए ᮧो᭜सािहत करने के िलए एक ᮧो᭜साहन है।"  

सािह᭜य समीᭃा : 

इंटरनेशनल सᱶटर फॉर ᳯरसचᭅ ऑन िवमेन वषᭅ 2012 के दौरान अपनी बेटी, अपना धन का मू᭨यांकन करेगा, 

जब कायᭅᮓम के शुᱧआती ᮧितभागी 18 वषᭅ के हो जाते ह,ᱹ यह देखने के िलए ᳰक ᭍या कायᭅᮓम, िवशेष ᱨप से नकद 

ᮧो᭜साहन ने माता-िपता को अपनी बेᳯटयᲂ कᳱ शादी मᱶ देरी करने के िलए ᮧेᳯरत ᳰकया है। . अपनी बेटी कᳱ ᮧोᮕाम 

मैनेजर ᮧिणता अ᭒युत ने कहा, "हमारे पास सबूत ह ᱹᳰक सशतᭅ नकद ह᭭तांतरण कायᭅᮓम लड़ᳰकयᲂ को ᭭कूल मᱶ रखने 

और उनका टीकाकरण कराने मᱶ बᱟत ᮧभावी ह,ᱹ लेᳰकन हमारे पास अभी तक इस बात का सबूत नहᱭ ह ै ᳰक यह 

रणनीित शादी को रोकने के िलए काम करती है।" अपना धन।  

2005-06 मᱶ ᮧकािशत यूिनसेफ कᳱ ᳯरपोटᭅ के अनुसार, भारत मᱶ बाल िववाह दर लगभग 47% होने का 

अनुमान लगाया गया था। यूिनसेफ ᳇ारा ᮧकािशत एक नई ᳯरपोटᭅ के अनुसार 2015-16 मᱶ यह आंकड़ा घटकर 27% 

रह गया। यूिनसेफ ने यह भी बताया ᳰक बाल िववाह तीन भारतीय रा᭔यᲂ ( राज᭭थान , िबहार और पि᳟म बंगाल ) 

मᱶ ᳞ापक ᱨप से फैला ᱟआ था और इन रा᭔यᲂ मᱶ बाल िववाह का ᮧचलन 40% है।  

भारत के रिज᭭ᮝार जनरल कᳱ ᳯरपोटᭅ के अनुसार, 2009 मᱶ अंडर -18 लड़ᳰकयᲂ के िलए उᲬतम िववाह दर  
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वाले रा᭔य झारखंड (14.1%), पि᳟म बंगाल (13.6%), िबहार (9.3%), उᱫर ᮧदेश (8.9%) थे। और असम (8.8%)। 

[3] इस ᳯरपोटᭅ के अनुसार, 1991 के बाद से बाल िववाह दर मᱶ तेज कमी के बावजूद, भारत मᱶ 18 वषᭅ से अिधक उ᮫ 

कᳱ 7% मिहलाᲐ कᳱ शादी 2009 मᱶ ᱟई थी। यूिनसेफ इंिडया ने भारतीय बाल िववाह दर को उजागर करने मᱶ 

मह᭜वपूणᭅ भूिमका िनभाई है।  

भारत कᳱ 2011 कᳱ रा᳦᳞ापी जनगणना के अनुसार, मिहलाᲐ के िलए िववाह कᳱ औसत आयु 21.2 है।  

15-19 आय ुवगᭅ मᱶ, भारत मᱶ सवᱷᭃण मᱶ शािमल 69.6% मिहलाᲐ कᳱ कभी शादी नहᱭ ᱟई थी।  यूिनसेफ कᳱ ᳯरपोटᭅ 

जमीन पर वा᭭तिवकता को ᮧितᳲबिबत नहᱭ कर रही ह ैऔर सं᭎या उतनी कम नहᱭ है िजतनी वे ᳯरपोटᭅ मᱶ ᳰदखाई 

देती ह'ᱹ।  उनका कहना ह ै ᳰक बाल िववाह से संबंिधत डेटा ᭭थानीय सरकार ᳇ारा एकिᮢत ᳰकया जाता ह ैन ᳰक 

यूिनसेफ ᳇ारा। भारत मᱶ, सरकार हर साल एकᮢ ᳰकए जाने वाले जनगणना के आंकड़ᲂ के एक िह᭭से के ᱨप मᱶ दू᭨हा 

और दु᭨हन कᳱ उ᮫ के बारे मᱶ पूछती है ।  भारत मᱶ बाल िववाह अवैध है, इसिलए उनके अिधकाᳯरयᲂ को यह बताने 

कᳱ संभावना कम है ᳰक उ᭠हᲂने कानून तोड़ा है।  

यूिनसेफ इंिडया के बाल संरᭃण िवशेष᭄ धुवरखा ᮰ीराम का कहना है ᳰक "हर कोई जानता ह ैᳰक भारत मᱶ 

कम ᳯरपो᳻टग हो रही ह ै- यहा ंतक ᳰक यूिनसेफ को भी इसकᳱ जानकारी है"।  

᮰ीराम के अनुसार, लोग भारत मᱶ शादी कᳱ अवैध उ᮫ के बारे मᱶ जानते ह,ᱹ इसिलए उनके सच बोलने कᳱ 

संभावना कम होती ह,ै िजसके कारण कम ᳯरपो᳻टग होती है।  

सारथी नाम का एक गैर सरकारी संगठन चलाने वाली कृित भारती न ेकहा ᳰक राज᭭थान मᱶ लोग कानून से 

बचने के तरीके खोज रह ेहᱹ।  राज᭭थान मᱶ लोग रात मᱶ िववाह समारोह आयोिजत करते ह,ᱹ िजसमᱶ िववाह मᱶ शािमल 

होने वाल ेलोगᲂ का केवल एक छोटा समूह होता ह,ै िजससे पड़ोसी या ᳯर᭫तेदार ᳇ारा पुिलस को सतकᭅ  करने कᳱ 

संभावना कम हो जाती ह।ै  एक बार िववाह हो जाने के बाद, कम उ᮫ कᳱ दु᭨हन को उसके पित के साथ रहने के िलए 

तब तक नहᱭ भेजा जाता जब तक ᳰक वह यौवन तक नहᱭ पᱟंच जाती।  भले ही अिधकाᳯरयᲂ को इᱫला दे दी गई हो, 

पᳯरवार ᳰकसी भी गलत काम से इनकार कर सकते हᱹ।  

भारती का कहना ह ैᳰक 'भारत के कुछ िह᭭सᲂ मᱶ, अिधकाᳯरयᲂ कᳱ हमेशा ᳰदलच᭭पी नहᱭ होती ह ैऔर बाल 

िववाह को सं᭭कृित के एक िह᭭से के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया जा सकता है।  

समाचार पᮢᲂ मᱶ ᮧकािशत सूचनाए ं: भारत मᱶ बाल िववाह एक गंभीर ᳲचता का िवषय है। बाल िववाह एक 

बᲬे को अ᭒छे ᭭वा᭭᭝य, पोषण और िशᭃा के मूल अिधकार से वंिचत करता है। यह ᳞ापक ᱨप से ᭭वीकार ᳰकया 

जाता ह ै ᳰक कम उ᮫ मᱶ शादी लड़ᳰकयᲂ को ᳲहसा, दु ᭅ᳞वहार और शोषण के ᮧित अिधक संवेदनशील बनाती है। 

लड़ᳰकयᲂ और लड़कᲂ दोनᲂ के िलए, शादी का एक मजबूत शारीᳯरक, बौि᳍क, मनोवै᭄ािनक और भावना᭜मक ᮧभाव 

पड़ता ह,ै िजससे शैिᭃक अवसर और ᳞िᲦगत िवकास कᳱ संभावना कम हो जाती है। जबᳰक लड़के भी बाल िववाह 

से ᮧभािवत होते ह,ᱹ यह एक ऐसा मु᳎ा ह ैजो लड़ᳰकयᲂ पर बᱟत अिधक सं᭎या मᱶ और अिधक तीᮯता से ᮧभाव 

डालता है, यहां तक ᳰक लगभग आधी मिहलाᲐ कᳱ उ᮫ 18-29 (46 ᮧितशत) और एक चौथाई से अिधक पुᱧष हᱹ। 
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21-29 आयु (27 ᮧितशत) का िववाह के समय कानूनी ᭠यूनतम आय ु(एनएफएचएस III) तक पᱟंचने से पहले िववाह 

होने का अनुमान है। ऐसा माना जाता ह ैᳰक ज᭨दी िववाह का मु᭎य कारण सां᭭कृितक कारक ह,ᱹ सामािजक ᮧथाए ं

और आᳶथक दबाव गरीबी और असमानता के साथ पर᭭पर ᳰᮓया करते हᱹ। इस ᮧकार, बाल िववाह का मु᳎ा कई 

बᱟआयामी सामािजक, आᳶथक, सां᭭कृितक और सामुदाियक संबंिधत पहलुᲐ मᱶ उलझा ᱟआ है। ᭭वतंᮢता-पूवᭅ भारत 

मᱶ बाल िववाह पर रोक लगाने वाला कानून 1929 मᱶ लागू ᳰकया गया था। बाल िववाह िनरोधक अिधिनयम, 1929 

मु᭎य ᱨप से बाल िववाह को ᮧितबंिधत करने पर कᱶ ᳰᮤत था। 

कᱶ ᮤ सरकार ने हाल के वषᲄ मᱶ बाल िववाह िनषेध अिधिनयम, 1929 को िनर᭭त करके और बाल िववाह 

िनषेध अिधिनयम, 2006 को लाकर हाल के वषᲄ मᱶ इस ᮧथा पर अंकुश लगाने का ᮧयास ᳰकया है, िजसमᱶ बाल 

िववाह करने, अनुमित देने और बढ़ावा देने वालᲂ के िखलाफ दंडा᭜मक उपाय शािमल हᱹ। इस अिधिनयम के तहत, 

बाल िववाह को 21 वषᭅ से कम आयु के पुᱧषᲂ और 18 वषᭅ से कम उ᮫ कᳱ मिहलाᲐ के िववाह के ᱨप मᱶ पᳯरभािषत 

ᳰकया गया है। यह बाल िववाह को र᳎ करने का भी ᮧावधान करता है और एक अलग मिहला को अपने पित से भरण-

पोषण और िनवास का अिधकार देता ह ैयᳰद वह 18 वषᭅ से ऊपर ह ैया ससुराल मᱶ अगर वह नाबािलग है तो उसका 

पुनᳶववाह ᳰकया जाता है। यह अिधिनयम नवंबर 2007 मᱶ लाग ूᱟआ। रा᭔यᲂ को इस कानून के कायाᭅ᭠वयन और 

ᮧावधानᲂ को लाग ूकरने के िलए िनयम बनाने कᳱ शिᲦया ंिनिहत हᱹ। रा᭔यᲂ/संघ रा᭔य ᭃेᮢᲂ ᳇ारा उपल᭣ध कराई गई 

सूचना के अनुसार, अब तक 24 कᱶ ᮤ शािसत ᮧदेशᲂ/रा᭔यᲂ ने िनयम बनाए ह ᱹऔर 20 रा᭔यᲂ/कᱶ ᮤ शािसत ᮧदेशᲂ ने 

बाल िववाह िनषेध अिधकारी िनयुᲦ ᳰकए हᱹ। कᱶ ᮤ सरकार बाल िववाह िनषेध अिधकाᳯरयᲂ कᳱ िनयुिᲦ और रा᭔य के 

िनयमᲂ कᳱ अिधसूचना के िलए रा᭔य सरकारᲂ के साथ िनयिमत ᱨप से ᮧयास कर रही है। 

बᲬᲂ के िलए रा᳦ीय कायᭅ योजना 2005 मᱶ बाल िववाह उ᭠मूलन के ल᭯य भी शािमल हᱹ। बािलकाᲐ सिहत 

बᲬᲂ कᳱ सुरᭃा कᳱ ᳰदशा मᱶ भारत ᳇ारा कᳱ गई उ᭨लेखनीय पहलᲂ मᱶ से एक है, बᲬᲂ के अिधकारᲂ के उिचत ᮧवतᭅन 

और बᲬᲂ से संबंिधत कानूनᲂ और कायᭅᮓमᲂ के ᮧभावी कायाᭅ᭠वयन के िलए 2007 मᱶ रा᳦ीय बाल अिधकार संरᭃण 

आयोग कᳱ ᭭थापना। 2000 से तैयार कᳱ गई कई रा᳦ीय ᭭तर कᳱ नीितयां, िजनमᱶ रा᳦ीय जनसं᭎या नीित 2000, 

रा᳦ीय युवा नीित 2003 और रा᳦ीय ᳰकशोर ᮧजनन और यौन ᭭वा᭭᭝य रणनीित शािमल ह,ᱹ ने शादी कᳱ उ᮫ और 

पहले बᲬे को गभᭅ धारण करने कᳱ उ᮫ मᱶ देरी करने कᳱ वकालत कᳱ है। 

मिहला एव ंबाल िवकास मंᮢालय न ेबािलकाᲐ कᳱ ि᭭थित को बढ़ान ेऔर बाल िववाह कᳱ सम᭭या को दूर 

करन ेके िलए कई कदम उठाए हᱹ: 

• बािलकाᲐ के ᮧित जागᱨकता और जागᱨकता को बढ़ावा देने के िलए, सरकार ने हर साल 24 जनवरी को 

'के ᱨप मᱶ घोिषत ᳰकया ह।ै रा᳦ीय बािलका ᳰदवस'। 

• ᮧ᭜येक वषᭅ, रा᭔य सरकारᲂ से अनुरोध है ᳰक व े समि᭠वत ᮧयासᲂ से अखातीज-ऐसे िववाहᲂ के िलए 

पारंपᳯरक ᳰदन पर िववाह मᱶ देरी के िलए िवशेष पहल करᱶ। 

• बाल िववाह को रोकने के िलए ᳞वहार मᱶ बदलाव लाने के िलए कायᭅशालाᲐ, सेिमनारᲂ और कानूनी  
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जागᱨकता िशिवरᲂ का आयोजन ᳰकया जाता है। 

• सबला, ᳰकशोरी लड़ᳰकयᲂ को सशᲦ बनाने कᳱ एक योजना, 19 नवंबर 2010 से देश के 200 िजलᲂ मᱶ शुᱨ 

कᳱ गई है। इस योजना का उ᳎े᭫य ᳰकशोर लड़ᳰकयᲂ (11-18 वषᭅ) को उनके पोषण और ᭭वा᭭᭝य कᳱ ि᭭थित मᱶ सुधार 

करके और घर जैसे िविभ᳖ कौशलᲂ को उ᳖त करके सशᲦ बनाना है। कौशल, जीवन कौशल और ᳞ावसाियक कौशल 

आᳰद और िविभ᳖ मु᳎ᲂ पर जागᱨकता का िनमाᭅण। उ᭠हᱶ सही उ᮫ मᱶ शादी के मह᭜व के ᮧित भी संवेदनशील बनाया 

जाएगा। ᳰकशोर लड़ᳰकयᲂ को सशᲦ बनाकर, जो कम उ᮫ मᱶ शादी के िलए ना कह सकती ह,ᱹ यह योजना बाल िववाह 

के मु᳎ ेको भी संबोिधत करेगी। 

• 25 मई 2012 को नई ᳰद᭨ली मᱶ बाल िववाह कᳱ रोकथाम पर एक रा᳦ीय परामशᭅ का आयोजन ᳰकया गया। 

परामशᭅ मᱶ चचाᭅ मु᭎य ᱨप से बाल िववाह िनषेध अिधिनयम (पीसीएमए) 2006 और अ᭠य संबंिधत कानूनᲂ के 

िवधायी और कायाᭅ᭠वयन पहलुᲐ पर कᱶ ᳰᮤत थी। परामशᭅ मᱶ इस बात पर सहमित ᱟई ᳰक सूचना, िशᭃा और संचार 

(आईईसी) के उपाय और वकालत िवशेष ᱨप से, भे᳒ता मानिचᮢण के बाद, बाल िववाह को बढ़ावा देने वाले 

सामािजक दृि᳥कोण को संबोिधत करने के िलए आग ेका रा᭭ता था। िविभ᳖ कᱶ ᮤीय िवभागᲂ और मंᮢालयᲂ के बीच 

अिभसरण और बाल िववाह पर कᱶ ᮤ और रा᭔य सरकार कᳱ संबंिधत योजनाᲐ और कायᭅᮓमᲂ के ᮧभावी कायाᭅ᭠वयन 

के िलए एक समि᭠वत अंतर-िवभागीय कारᭅवाई पर भी जोर ᳰदया गया। 

• बाल िववाह रोकथाम पर एक रा᳦ीय रणनीित कानून ᮧवतᭅन, गुणवᱫापूणᭅ िशᭃा और अ᭠य अवसरᲂ तक 

पᱟंच, बदलती सोच और सामािजक मानदंडᲂ, ᳰकशोरᲂ के सशिᲦकरण आᳰद पर ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करते ᱟए ᳰदसंबर 

2012 मᱶ तैयार कᳱ गई थी। 

• रणनीित के आधार पर, रा᳦ीय योजना का मसौदा तैयार ᳰकया गया था। बाल िववाह कᳱ रोकथाम पर 

कारᭅवाई िन᳜िलिखत मु᭎य उ᳎े᭫यᲂ के साथ तैयार कᳱ गई थी: 

i) पीसीएमए 2006 और संबंिधत कानूनᲂ और नीितयᲂ को लागू करने के िलए बᲬᲂ और ᳰकशोरᲂ को बाल िववाह 

से बचाने और लᱹिगक समानता को बढ़ावा देने के िलए। 

ii) लड़ᳰकयᲂ पर िवशेष जोर देते ᱟए सभी ᭭तरᲂ पर गुणवᱫापूणᭅ िशᭃा के अिधकार को बढ़ावा देना। 

iii) बाल िववाह और समाज मᱶ लड़ᳰकयᲂ कᳱ भूिमका और ि᭭थित के संबंध मᱶ सामािजक मानदंडᲂ और दृि᳥कोण 

मᱶ पᳯरवतᭅन उ᭜प᳖ करना। 

iv) ᳰकशोर लड़कᲂ और लड़ᳰकयᲂ को सेवाᲐ तक पᱟँचने और उनके जीवन को ᮧभािवत करने वाल ेमामलᲂ मᱶ 

सूिचत िनणᭅय लेने के िलए सशᲦ बनाना और उनकᳱ ᭃमता का िनमाᭅण करना। 

v) कायᭅᮓमᲂ और नीितयᲂ को सूिचत करने के िलए ᭄ान और डेटा उ᭜प᳖ करना। 

vi) पᳯरणामᲂ को मापने के िलए िनगरानी और मू᭨यांकन ᮧणाली िवकिसत और ᭭थािपत करना। 

vii) मंᮢालयᲂ, िवभागᲂ और अ᭠य िहतधारकᲂ के बीच अिभसरण बढ़ाने के िलए। 

कायᭅ योजना के मसौद ेपर 8 जुलाई 2013 को लखनऊ मᱶ एक ᭃेᮢीय परामशᭅ और 18 जुलाई 2013 को नई  
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ᳰद᭨ली मᱶ एक रा᳦ीय परामशᭅ मᱶ चचाᭅ कᳱ गई। िवचार-िवमशᭅ के आधार पर, रा᳦ीय कायᭅ योजना को अंितम ᱨप 

ᳰदया जा रहा है। रा᳦ीय कायᭅ योजना पᳯरभािषत करती ह ैिविभ᳖ िहतधारकᲂ कᳱ भूिमकाᲐ को िचिᮢत करने के 

अलावा ल᭯य, उ᳎े᭫य और रणनीितयाँ। यह रणनीितक ह᭭तᭃेपᲂ को अपनाता ह ैिजसे िविभ᳖ िहतधारकᲂ ᳇ारा लागू 

ᳰकया जाएगा। कᱶ ᮤ सरकार, रा᭔य सरकारᱶ, ᭭थानीय ᭭व-सरकारᱶ, िसिवल सोसाइटी और गैर-सरकारी संगठन 

अिभसरण और बᱟ-आयामी दृि᳥कोणᲂ का उपयोग कर रह ेहᱹ। 

बाल िववाह िनरोध अिधिनयम, 1929 

बाल िववाह के अनु᳧ापन को रोकन ेके िलए एक अिधिनयम। 

खंड 1  

इस अिधिनयम को बाल िववाह िनरोध अिधिनयम, (1929) कहा जा सकता है। 

यह पूरे भारत (ज᭥म ूऔर क᭫मीर रा᭔य को छोड़कर) तक फैला ᱟआ ह ैऔर यह भारत के बाहर और बाहर भारत के 

सभी नागᳯरकᲂ पर भी लागू होता है। 

यह 1 अᮧैल, 1930 को लागू होगा। 

धारा 2: पᳯरभाषाएँ - इस अिधिनयम मᱶ, जब तक ᳰक िवषय या संदभᭅ मᱶ कुछ भी ᮧितकूल न हो: 

"बालक" का अथᭅ उस ᳞िᲦ से है, िजसने यᳰद पुᱧष ने इᲥᳱस वषᭅ कᳱ आयु पूरी नहᱭ कᳱ ह,ै और यᳰद एक मिहला ने 

अठारह वषᭅ कᳱ आय ुपूरी नहᱭ कᳱ है; 

"बाल िववाह" से ऐसा िववाह अिभᮧेत ह ैिजससे अनुबंध करने वाले पᭃᲂ मᱶ से कोई एक बᲬा हो; 

िववाह के िलए "संिवदा पᭃ" का अथᭅ उन पᭃᲂ मᱶ से ᳰकसी एक से ह ैिजनकᳱ शादी (या होने वाली है) इस ᮧकार 

अनु᳧ािपत कᳱ गई ह ैऔर 

"नाबािलग" का अथᭅ है ᳰकसी भी ᳲलग का ᳞िᲦ िजसकᳱ आय ुअठारह वषᭅ से कम है। 

धारा 3: इᲥᳱस वषᭅ से कम आयु के पुᱧष वय᭭क के िलए एक बᲬे से शादी करने के िलए दंड - जो कोई भी, अठारह 

वषᭅ से अिधक और इᲥᳱस वषᭅ से कम उ᮫ का पुᱧष होने के नाते, बाल िववाह का अनुबंध करता ह,ै वह साधारण 

कारावास से दंडनीय होगा, िजसे पंᮤह ᳰदनᲂ तक बढ़ाया जा सकता है, या जुमाᭅने से, जो एक हजार ᱧपय ेतक हो 

सकता है, या दोनᲂ से। 

धारा 4: इᲥᳱस वषᭅ से अिधक आय ुके पुᱧष वय᭭क के िलए एक बᲬे से शादी करने के िलए दंड - जो कोई भी, इᲥᳱस 

वषᭅ से अिधक आय ुका पुᱧष होने के नाते, बाल िववाह का अनुबंध करता ह,ै वह साधारण कारावास से दंडनीय होगा 

जो तीन महीने तक का हो सकता ह ैऔर यह भी होगा जुमाᭅने के िलए उᱫरदायी। 

धारा 5: बाल-िववाह करने के िलए द᭛ड- (1) जो कोई भी बाल िववाह करता ह,ै संचािलत करता ह ैया िनदᱷिशत 

करता ह,ै वह साधारण कारावास से दंडनीय होगा जो तीन महीने तक बढ़ाया जा सकता ह ैऔर जुमाᭅने से भी 

द᭛डनीय होगा जब तक ᳰक वह यह सािबत नहᱭ कर देता ᳰक उसके पास ऐसा करने का कारण था। िव᳡ास ह ैᳰक 

िववाह बाल-िववाह नहᱭ था। 
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धारा 6: बाल िववाह मᱶ संबंिधत माता-िपता या अिभभावक के िलए दंड- 

जहां एक नाबािलग बाल िववाह का अनुबंध करता ह,ै कोई भी ᳞िᲦ, जो नाबािलग का ᮧभार रखता ह,ै 

चाह ेवह माता-िपता या अिभभावक के ᱨप मᱶ या ᳰकसी अ᭠य ᭃमता मᱶ, वैध या गैरकानूनी हो, जो िववाह को बढ़ावा 

देने के िलए कोई कायᭅ करता ह ैया इसकᳱ अनुमित देता ह,ै या लापरवाही से िवफल रहता है इसे मनाए जाने से रोकने 

के िलए, साधारण कारावास से दंडनीय होगा जो तीन महीने तक का हो सकता ह ैऔर जुमाᭅने के िलए भी उᱫरदायी 

होगा। 

बशतᱷ कोई भी मिहला कारावास से द᭛डनीय न हो। 

इस धारा के ᮧयोजन के िलए, यह तब तक माना जाएगा जब तक ᳰक इसके िवपरीत सािबत नहᱭ हो जाता ह,ै 

ᳰक जहां एक नाबािलग ने बाल िववाह का अनुबंध ᳰकया है, ऐसे नाबािलग का आरोप लगाने वाला ᳞िᲦ िववाह को 

रोकने मᱶ लापरवाही से िवफल रहा है। 

धारा 7: कुछ उ᳎े᭫यᲂ के िलए अपराध का सं᭄ेय होना। दंड ᮧᳰᮓया संिहता, 1973 (1974 का 2) इस अिधिनयम के 

तहत अपराधᲂ पर लागू होगी जैसे ᳰक वे सं᭄ेय अपराध थे - 

ऐसे अपराधᲂ कᳱ जांच के ᮧयोजन के िलए: तथा 

(i) उस संिहता कᳱ धारा 42 मᱶ िन᳸द᳥ मामलᲂ और (ii) िबना वारंट या मिज᭭ᮝेट के आदेश के िबना ᳰकसी ᳞िᲦ कᳱ 

िगर᭢तारी के अलावा अ᭠य मामलᲂ के ᮧयोजनᲂ के िलए। 

धारा 8: इस अिधिनयम के तहत ᭃेᮢािधकार - (दंड ᮧᳰᮓया संिहता, 1973) (1974 का 2) कᳱ धारा 190 मᱶ ᳰकसी भी 

बात के होते ᱟए भी, मेᮝोपॉिलटन मिज᭭ᮝेट या ᮧथम ᮰ेणी के ᭠याियक मिज᭭ᮝेट के अलावा कोई भी ᭠यायालय सं᭄ान 

नहᱭ लेगा। इस अिधिनयम के तहत ᳰकसी अपराध का, या ᮧयास करना। 

धारा 9 : अपराधᲂ का सं᭄ान लेने का तरीका - कोई भी ᭠यायालय इस अिधिनयम के तहत ᳰकसी अपराध का सं᭄ान 

उस तारीख से एक वषᭅ कᳱ समाि᳙ के बाद नहᱭ लेगा िजस तारीख को अपराध ᳰकए जाने का आरोप लगाया गया है। 

धारा 10: अपराधᲂ कᳱ ᮧारंिभक जांच - कोई भी ᭠यायालय, ᳰकसी अपराध कᳱ िशकायत ᮧा᳙ होने पर, िजसका 

सं᭄ान लेने के िलए अिधकृत ह,ै वह तब तक करेगा जब तक ᳰक वह दंड ᮧᳰᮓया संिहता, 1973 (1974 का 2) कᳱ धारा 

203 के तहत िशकायत को खाᳯरज नहᱭ कर देता। ) या तो ᭭वय ंउस संिहता कᳱ धारा 202 के तहत जांच करᱶ या अपने 

अधीन᭭थ मिज᭭ᮝेट को ऐसी जांच करने का िनदᱷश दᱶ। 

धारा 11:- बाल िववाह िनरोध (संशोधन) अिधिनयम, 1949 (1949 का 41), धारा 7 ᳇ारा िनरिसत। 

धारा 12 : इस अिधिनयम के उ᭨लंघन मᱶ िववाह िनषेध ᳞ादेश जारी करने कᳱ शिᲦ । 

बाल िववाह को रोकन ेके िलए अंतराᭅ᳦ीय ᭭तर पर  पहल - 

ᳰदसंबर 2011 मᱶ संयुᲦ रा᳦ महासभा (ए/आरईएस/66/170) ᳇ारा अपनाए गए एक संक᭨प ने 11 अ᭍टूबर 

को अंतराᭅ᳦ीय बािलका ᳰदवस के ᱨप मᱶ नािमत ᳰकया ।  11 अ᭍टूबर 2012 को पहला अंतराᭅ᳦ीय बािलका ᳰदवस 

आयोिजत ᳰकया गया था, िजसका िवषय बाल िववाह को समा᳙ करना था।  
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2013 मᱶ बᲬ,े ज᭨दी और जबरन िववाह के िखलाफ संयुᲦ रा᳦ मानवािधकार पᳯरषद के पहल ेᮧ᭭ताव को 

अपनाया गया था; यह बाल िववाह को मानवािधकारᲂ के उ᭨लंघन के ᱨप मᱶ मा᭠यता देता ह ैऔर संयुᲦ रा᳦ के 2015 

के बाद के वैि᳡क िवकास एजᱶडे के िह᭭से के ᱨप मᱶ इस ᮧथा को ख᭜म करने का वचन देता है।  

2014 मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित पर संयुᲦ रा᳦ के आयोग ने एक द᭭तावेज जारी ᳰकया िजसमᱶ व ेअ᭠य बातᲂ के 

अलावा, बाल िववाह को ख᭜म करने के िलए सहमत ᱟए।  

िव᳡ ᭭वा᭭᭝य संगठन लड़ᳰकयᲂ के बीच िशᭃा ᮧाि᳙ मᱶ वृि᳍, मौजूदा ᭠यूनतम िववाह आय ुकानूनᲂ के िलए 

ᮧवतᭅन संरचनाᲐ मᱶ वृि᳍, और बाल िववाह को रोकने के िलए ᮧाथिमक तरीकᲂ के ᱨप मᱶ जुड़े जोिखमᲂ के बारे मᱶ 

माता-िपता को सूिचत करने कᳱ िसफाᳯरश करता है ।  

बाल िववाह को रोकने के कायᭅᮓमᲂ ने कई अलग-अलग दृि᳥कोण अपनाए हᱹ। िविभ᳖ पहलᲂ का उ᳎े᭫य युवा 

लड़ᳰकयᲂ को सशᲦ बनाना, माता-िपता को संबंिधत जोिखमᲂ पर िशिᭃत करना, सामुदाियक धारणाᲐ को बदलना, 

लड़ᳰकयᲂ कᳱ िशᭃा का समथᭅन करना और शादी के अलावा अ᭠य मा᭟यमᲂ से लड़ᳰकयᲂ और उनके पᳯरवारᲂ के िलए 

आᳶथक अवसर ᮧदान करना है। िविभ᳖ रोकथाम कायᭅᮓमᲂ के एक सवᱷᭃण मᱶ पाया गया ᳰक पहल सबसे अिधक 

ᮧभावी थी जब उ᭠हᲂने िवᱫीय बाधाᲐ, िशᭃा और मिहलाᲐ के सीिमत रोजगार को दूर करने के ᮧयासᲂ को संयुᲦ 

ᳰकया।  

मलावी मᱶ िबना शतᭅ नकद ह᭭तांतरण कायᭅᮓम मᱶ भाग लेने वाली लड़ᳰकयᲂ कᳱ शादी को ᮧो᭜सािहत करने के 

उ᳎े᭫य से पᳯरवारᲂ मᱶ लड़ᳰकयᲂ और उनके सािथयᲂ कᳱ तुलना मᱶ बाद मᱶ बᲬे थ ेिज᭠हᲂने कायᭅᮓम मᱶ भाग नहᱭ िलया 

था। बाल िववाह कᳱ दरᲂ पर कायᭅᮓम का ᮧभाव शतᭅ वाल ेलोगᲂ कᳱ तुलना मᱶ िबना शतᭅ जाित ᭭थानांतरण कायᭅᮓमᲂ 

के िलए अिधक था। मू᭨यांकनकताᭅᲐ का मानना ह ैᳰक इससे पता चलता ह ैᳰक पᳯरवार कᳱ आᳶथक जᱨरतᲂ ने इस 

समुदाय मᱶ बाल िववाह कᳱ अपील को काफᳱ ᮧभािवत ᳰकया। इसिलए, पᳯरवार पर िवᱫीय दबाव कम करने से कम 

उ᮫ मᱶ बेᳯटयᲂ कᳱ शादी करने कᳱ आᳶथक ᮧेरणा कम हो गई।  

भारत मᱶ हᳯरयाणा रा᭔य सरकार न ेएक कायᭅᮓम संचािलत ᳰकया िजसमᱶ गरीब पᳯरवारᲂ को अपनी बेᳯटयᲂ 

को ᭭कूल मᱶ रखने और 18 साल कᳱ उ᮫ तक अिववािहत रहने पर िवᱫीय ᮧो᭜साहन ᳰदया जाता था। इस कायᭅᮓम के 

िलए पाᮢ पᳯरवारᲂ मᱶ लड़ᳰकयᲂ कᳱ शादी 18 साल कᳱ उ᮫ से पहल ेहोने कᳱ संभावना कम थी। उनके साथी।  

एक कायᭅᮓम 2004 मᱶ इिथयोिपया के ᮕामीण अ᭥हारा ᭃेᮢ मᱶ जनसं᭎या पᳯरषद और ᭃेᮢीय सरकार ᳇ारा 

संचािलत ᳰकया गया था - यᳰद कायᭅᮓम के दो वषᲄ के दौरान उनकᳱ बेᳯटया ं᭭कूल मᱶ रहती हᱹ और अिववािहत रहती 

ह ᱹतो पᳯरवारᲂ को नकद रािश िमलती है। उ᭠हᲂने परामशᭅ कायᭅᮓम, आजीिवका ᮧिशᭃण, लड़ᳰकयᲂ कᳱ िशᭃा और 

बाल िववाह के बारे मᱶ सामुदाियक बातचीत भी शुᱨ कᳱ और लड़ᳰकयᲂ के िलए ᭭कूल कᳱ आपूᳶत दी। दो साल के 

कायᭅᮓम के बाद, कायᭅᮓम के िलए पाᮢ पᳯरवारᲂ मᱶ लड़ᳰकयᲂ के ᭭कूल मᱶ होने कᳱ संभावना तीन गुना अिधक थी और 

उनके सािथयᲂ कᳱ तुलना मᱶ दसवᱶ िह᭭से कᳱ शादी होने कᳱ संभावना थी।  

मु᭢त कायᭅᮓम मᱶ बाल िववाह कᳱ रोकथाम के िलए वैि᳡क अिभयान (जीसीपीसीएम) माचᭅ 2019 मᱶ शुᱨ  



www.irjhis.com  ©2022 IRJHIS | Volume 3 Issue 10  October 2022 | ISSN 2582-8568 | Impact Factor 5.828 

IRJHIS2210016 |   International Research Journal of Humanities and Interdisciplinary Studies (IRJHIS) | 133  

ᳰकया गया है, और इस अिभयान का ᮧाथिमक ल᭯य दुिनया मᱶ बाल िववाह को संबोिधत करने के िलए लोगᲂ के 

ᳰदमाग मᱶ जागᱨकता बढ़ाना और रोशन करना है। 

कायᭅᮓमᲂ ने बाल िववाह को कम सीध ेतौर पर लड़ᳰकयᲂ के सशिᲦकरण, िशᭃा, यौन और ᮧजनन ᭭वा᭭᭝य, 

िवᱫीय साᭃरता, जीवन कौशल, संचार कौशल और सामुदाियक जुड़ाव से संबंिधत िविभ᳖ कायᭅᮓमᲂ के मा᭟यम से 

संबोिधत ᳰकया है।  

2018 मᱶ, संयुᲦ रा᳦ मिहला न ेघोषणा कᳱ ᳰक जाहा दुकुरेह अᮨᳱका मᱶ स᳊ावना राजदूत के ᱨप मᱶ काम 

करᱶगी ताᳰक बाल िववाह को रोकने के िलए संगᳯठत होने मᱶ मदद िमल सके।  

उपसंहार : 

बाल िववाह कᳱ ᮧथा कᳱ जड़ᱶ भारत  मᱶ ऐितहािसक और ᱨᳰढ़वादी हᱹ और यह आज भी बᱟत ही ᮧचिलत ह,ै   

युवा लड़ᳰकयᲂ के साथ इस खतरनाक दु ᭅ᳞वहार को जारी रखने वाली ᮧमुख समानताए ंयह ह ᱹ ᳰक जो भारतीय 

आबादी गरीबी अिशᭃा  से जूझती ह ᱹऔर मिहलाᲐ कᳱ शु᳍ता पर बᱟत अिधक जोर देती हᱹ, जबᳰक िपतृसᱫा᭜मक 

िवचार  समाजᲂ मᱶ भारी माᮢा मᱶ िनिहत हᱹ।  गरीबी के कारण समाज युवा लड़ᳰकयᲂ कᳱ शादी को मानव अिधकारᲂ 

के उ᭨लंघन के बजाय एक आᳶथक पᳯरवतᭅन के ᱨप मᱶ देखता है। बᲬे के सवᲃᱫम िहत कᳱ परवाह ᳰकए िबना, मौᳰᮤक 

इ᭒छाए ंअ᭍सर िववाह को ᮧेᳯरत करती हᱹ।  मिहलाᲐ कᳱ शु᳍ता पर अ᭜यिधक जोर देने से युवा लड़ᳰकयᲂ कᳱ शादी 

उनकᳱ कामुकता और ᮧजनन कᳱ ᭃमता को सीिमत करने के ᮧयास मᱶ कर दी जाती है।  

िपतृसᱫा᭜मक िवचार,  अिव᳡सनीय ᱨप से ᮧचिलत हᱹ, पुᱧषᲂ को यह मानने के िलए ᮧेᳯरत करते ह ᱹᳰक वे 

मिहलाᲐ से ᮰े᳧ हᱹ। नतीजतन, मिहलाᲐ को अ᭍सर खामोश कर ᳰदया जाता ह ैऔर युवा लड़ᳰकयᲂ कᳱ इ᭒छाᲐ और 

क᭨याण को अᮧासंिगक माना जाता है। मिहलाᲐ और लड़ᳰकयᲂ को अ᭍सर पुᱧषᲂ से संबंिधत व᭭तुᲐ के ᱨप मᱶ माना 

जाता ह,ै िज᭠हᱶ पुᱧषᲂ को खुश करने के अलावा और कुछ नहᱭ चािहए, भले ही इसका मतलब कम उ᮫ मᱶ शादी और 

बᲬे पैदा करना हो मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित आज भी कुछ जगहᲂ पर दयनीय है सरकार के अथक ᮧयासᲂ के बाद भी यह 

ि᭭थित िवचारणीय है। 
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मु᳎ े- ᭭वा᭭᭝य और पोषण - मानवािधकार" । आईआरआईएनसमाचार । 26 जनवरी 2010। 

17. "बाल वधू - बाल िववाह: हम ᭍या जानते ह"ᱹ । पीबीएस । 12 अ᭍टूबर 2007। 

18. "सऊदी अरब मᱶ बाल िववाह अभी भी एक मु᳎ा ह"ै । एसएफगेट । 14 माचᭅ 2010। 

19. "बाल िववाह: नवीनतम ᱧझान और भिव᭬य कᳱ संभावनाए"ं । यूिनसेफ डेटा । 5 जुलाई 2018 । 19 जून 

2019  

20. "बाल िववाह कई युवा लड़ᳰकयᲂ के िलए मौत कᳱ सजा ह"ै (पीडीएफ) । यूिनसेफ। 2012। 13 जनवरी 2021 

को मूल (पीडीएफ) से संᮕहीत । 11 अग᭭त 2013  


