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ᮧ᭭तावना : 

 eSfFkyh’kj.k xqIr dk lkfgR; eap ij vkfoHkkZo ml le; gqvk tc Hkkjr ds dfo ik’pkR; 

lkfgR; vkSj fopkjksa ls ÁHkkfor gksdj ukjh dks thou ds foLr`r {ks= esa lg/kfeZ.kh] ekrk] Hkfxuh 

,oa iq=h ds #i esa ns[kus yxs FksA Lora=rk vkSj lekukf/kdkj dh Hkkouk vkSj Lokra«; laxzke esa 

Hkkjrh; ukjh ds lg;ksx ds QyLo#i Hkh mldk lkaLd`frd lkekftd vkSj jktuhfrd egRo 

Lohdkj fd;k tk jgk FkkA xqIrth dkfynkl dh rjg ukjh dks iq#”k dh l[kh vkSj lfpo rFkk 

t;’kadj Álkn dh l}’k ^ukjh rqe dsoy J)k gks*] ekurs FksA os ikfjokfjd thou ds dFkkdkj 

gS] vkSj ifjokj dk vfLrRo ukjh ds fcuk laHko gh ugha gSA vr% og ukjh dks thou dk egRoiw.kZ 

vax ekurs gSA ukjh ds Áfr mudh n`f”V e;kZnkoknh vkSj lkaLd`frd jgh gSA og ‘kjhjh lalxZ ds 

LoLFk #i dks Lohdkj djrs gS ;Fkkolkj mUgksa us ukjh ds dkfeuh vkSj je.kh #i ds euksje fp= 

Hkh mdsjs gSA ^iapoVh* esa ‘kwiZ.k[kk dk #i&fp=.k] ^lkdsr* esa mfeZyk dh ;kSou lqyHk mRlqdrk] 

fodyrk] papyrk] vkSj ^fgfMEck* esa Hkhe ls lgokl dh ;kpuk blds mnkgj.k gS] ij dqy & 

feykdj og vius ukjh & ik=ks esa mUgha xq.kksa dh Áfr”Bk djrs gS tks Hkkjrh; dqyo/kw ds vkn’kZ 

ekus x;s gS] lkFk gh mUgksaus ukjh dks iq#”k dk iwjd vax ekurs gq, mlds Lora= O;fDrRo] 

LokfHkeku] niZ] Lokoyacu] vkfn dk Hkh o.kZu fd;k gS vkSj mlds vf/kdkjksa rFkk Áfr”Bk dk 

tksjnkj leFkZu fd;k gSA  

 xqIrth ukjh dks HkksX;k ek= rks ekurs gh ugha] mUgsa ukjh&laca/kh vuqnkj n`f”V Hkh vlg; 

gSA ^}kij* dh fo/k`rk iq#”kksa dh bl ladh.kZ n`f”V dh HkRlZuk djrh gS( 

**uj ds ck¡Vs D;k ukjh dh uXu ewfrZ gh vkbZ 

ek¡] csVh ;k cfgu gk;] D;k lax ugha og ykbZA **1 
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 fo/k`rk ds ek/;e ls dfo us ukjh dh lkekftd ghurk vkSj vjf{kr ifRuRo ij ÁÜu&fpà  

yxk;k gS] mudh ;’kks/kjk Hkh ugha ekurh fd ukjh flf//k ekxZ dh ck/kk gSA xqIrth dh ;’kks/kjk 

esa ukjh dk fo’o dY;k.kh #i gSA ukjh iq#”k ds ekxZ dk fo/u ugha gS oju~ og mldh lk/kuk 

dh iqtkfju gSA og ifr dks {kk=/keZ ikyu gsrq j.kk³x.k esa ÁLrqr dj ldrh gS && 

^^Lo;a lqlfTtr djds {k.k esa] 

fÁ;re dks Ák.kksa ds Á.k esa 

geh Hkst nsrh gS j.k esa {kk=&/keZ ds ukrsA**2 
v/kZ fo’o esa O;kIr ukjh dh mis{kk ugha gks ldrhA ;g lp gS fd vf/kdka’k LFkyksa ij 

xqIrth us ukjh dh fujhgrk ds Áfr d#.kk mRiUu dh gS & 

^^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuh 

vkapy esa gS nw/k vkSj vkWa[kks esa ikuhA**3 
ij vusd ik=ksa }kjk mUgksaus ukjh dh lkekftd ijra=rk ds Áfr vkØks’k Hkh O;Dr fd;k 

gSA ;Fkk volj ukjh jk”Vª vkSj lekt dh lsfodk vkSj ohjkaxuk ds #i esa ‘kksfHkr gqbZ gS vkSj 

jk{kl fL=;ksa rd us dfo dh mnkjrk ik;h gSA fgfMEck jk{klh u jgdj oS”.koh cu x;h gSA 

jko.k dqy dh fL=;k¡ eanksnjh] lqykspuk] vkfn dks lrh #i esa fpf=r fd;k x;k gSA  

 xqIrth ds vf/kdka’k dkO;ks esa ukjh ds rhu #i Áeq[k gS & Ásfedk] ifRu vkSj ekrkA bu 

rhuks #iks esa ,d vksj og viuk drZO; ikyu dj gekjh J)k txkrh gS rks nwljh vksj fÁ; 

fo;ksx] vkgr] okRlY;] ifr dh lansg ‘khyrk] ij&iq#”k ds Áse&ÁLrko ls vkrafdr ukjh gekjs 

ân; dks d#.kkæfor Hkh djrh gSA Áfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa ukjh &ik=ks & ækSinh] ‘kph] fo/k`rk] 

jkudns vkfn dks lrhRo dh vfXu ijh{kk esa Mkydj rFkk mUgsa ml rki ls }kn’ko.khZ Lo.kZ dh 

rjg [kjk vkSj fu[kjrk fn[kkdj mUgksa us ukjh dk riksfu”B vkSj mnkŸk pfj= vafdr fd;k gSA 

fo;ksfxuh #i esa mfeZyk] ;’kks/kjk] vkSj fo”.kqfÁ;k dk thou vkSj vkpj.k ikBdksa dks J)kour 

vkSj foLe;foeqX/k dj nsrk gSA mfeZyk ;fn vof/k ‘khyk dk xq#Hkkj fy, mls viuh vJq/kkj ls 

fry fry dkVrh gS rks ;’kks/kjk ftldh ^vk¡[kks esa ikuh dHkh ugha lw[krk* jkgqy ds Áfr drZO; 

Hkkj dks ogu djrs gq, ^ty ty dj dk;k* dks thfor j[krh gSA ,d ihM+k dk Lokxr djrh gS 

& ^osnuk rw Hkh Hkyh cuh* nwljh e`R;q dk ^ej.k lqanj cu vk;k jh*A fo”.kqfÁ;k rks vkjaHk ls var 

rd Áse dh thouO;kih lk/kuk djrh gSA mldk d#.k foÁyaHk rhuksa ik=ks esa lokZf/kd eeZLi’khZ 

gSA**4 
 ^Hkkjr Hkkjrh esa Ákphu Hkkjr dh >yd nsrs gq, Hkkjr Hkwfe dh vkn’kZ ukfj;ksa ds Lej.k 

dks xqIrth us bl Ádkj ls lacksf/kr fd;k gS %& 

dsoy iq#”k gh Fks u os ftldk txr~ dks xoZ Fkk] 

x`gnsfo;ka Hkh Fkh gekjh nsfo;ka gh loZFkkA 

Fkk vf= vuqlw;k l}’k xkgZLF; nqyZHk LoxZ esa] 
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nkaiR; esa og lkS[; Fkk tks lkS[; Fkk vioxZ esaAA 

fut Lokfe;ksa ds dk;Z esa leHkkx tks ysrh u os] 

vuqjkxiwoZd ;ksx tks mlesa lnk nsrh u os] 

rks fQj dgkrh fdl rjg v}k¡fxuh lqdqekfj;ka 

rkRi;Z ;g vuq#i gh Fkh Hkojksa dh ukfj;kaA**5 

fonqyk lqfe=k] dqUrh] lkfo=h] lqdU;k] va’kqerh] xka/kkjh] ne;Urh vkfn ij foLr`r 

QwVuksV nsdj bl Álax esa os fQj dgrs gS && 

**vcyk tuksa dk vkRecy lalkj esa og Fkk u;k] 

pkgk mUgksa us rks vf/kd D;k] jfo mn; Hkh #d x;k 

ftl {kqC/k eqfu dh n`f”V ls ty dj fogx Hkw ij fxjk 

og Hkh lrh ds rst lEeq[k jg x;k fu”ÁHk fujkA** 6 

vkxs pydj os iqu% dgrs gS && 

**gS Áhfr vkSj ifo=rk dh ewfrZ lh os ukfj;ka 

gS xsg esa os ‘kfDr&#ik nsg esa lqdqekfj;ka 

x`fg.kh rFkk ea=h Loifr dh f’kf{krk gS os lrh 

,slk ugha gS os fd tSlh vktdky dh Jherh A** 7 

 fQj vk/kqfud dky dh fL=;ksa dh nqnZ’kk ij os mlh ^Hkkjr&Hkkjrh*esa orZeku [kaM esa 

fy[krs gS& 

^^ikys gq, Ik’kq&if{k;ksa dk /;ku rks j[krs lHkh 

ij ukfj;ksa dh nqnZ’kk D;k ns[krs gS ge dHkh \ 

geus Lo;a Ik’kq&o`fŸk dk lk/ku cuk M+kyk mUgsa] 

lUrku tuus ek= dks oL=kUu ns ikyk mUgsaA**8 

 eSfFkyh’kj.k xqIr dk ukfj;ksa ds Áfr mnkj Hkko muds dkO;ksa esa Hkh nf’kZr gksrk gSA os 

ifjokj dks dsUæ esa j[kdj Hkkjrh; lekt dks ns[kuk pkgrs gSA ukjh ekrk&foekrk 

¼dkS’kY;k&dSds;h½ Áseh cgu] Lokfeuh] nklh] fojkaxuk] ifjR;Drk] fojfg.kh vkfn vusd #iksa esa 

vius [kaMdkO;ksa esa fpf=r djrs gSA ;gk¡ rd dh mUgksaus pSrU; dh ^fo”.kqfÁ;k* dks vkSj 

dkyZ&ekDlZ dh iRuh tsuh dks Hkh viuk fo”k; cuk;kA  

^lkdsr* dh mfeZyk mudh ,d vej l`f”V gSA og vius fojg esa Ád`fr ds gjs Hkjs jgus 

ij dgrh gS & 

^^jg fpj fnu rw gjh Hkjh 

c<+ lq[k ls Ck<+ l`f”V lqanjh 

lq[k fÁ;re dk feys eq>s 

Qy tu & thou nku rq>sA**9 
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 iRuh mfeZyk dks NksM+dj y{e.k ouokl esa vius HkkbZ jke ds lkFk x, FksA ,slh fL=;ka 

ftuds ifr Áokl ij x, gksrs gS ^Áksf”kr&ifrdk* ukf;dk dgykrh gSA mfeZyk viuh lenq[kh 

fL=;ksa dks cqykrh gqbZ ^lkdsr* ds uoe~ lxZ esa dgrh gS && 

**Áksf”krifrdk,¡ gks ftruh Hkh 

lf[k mUgsa fueU=.k ns vk 

le nqf[kuh feys rks nq[k caVs 

tks Á.k; ijLlj ys vkA** 10 

 lhrk tks jktegy esa jgh Fkh] taxy esa ifr dk vuqxeu djrh gSA mls ogh viuk LoxZ 

fn[kkbZ nsrk gS] >kM+&>k[kaM+] dkaVs Hkjs jkLrs vkSj oU; Ik’kqvksa ds chp lhrk dgrh gS & 

^^vkSjksa ds gkFkks ;gka ugha iyrh gw¡ 

vius iSjks ij [kM+h vki pyrh gw¡ 

Je&okfj fcnq Qy LokLF; ‘kqfp Qyrh gw¡ 

vius vapy ls O;tu vki >yrh gw¡ 

Rkuq&yrk lQyrk Loknq vkt gh vk;k 

Eksjh dqfV;k esa jktHkou eu Hkk;k A** 11 

 ;’kks/kjk rks vkSj Hkh LokfHkekfuuh gSA og rFkkxr cudj vk;s gq, ifr fl)kFkZ dks viuh 

fHk{kk] bdykSrs iq= dk nku bu ‘kCnksa esa djrh gS& 

^^fHk{kqd cudj vk;s Fks] xksik D;k nsrh Lokeh \ 

Fkk vuq#i ,d jkgqy gh jgs lnk vuqxkeh A**12 

 xqIrth ds lc vkykspdks ds fuca/k esa ;g nks iafDr;k¡ vusd ckj mn~/k`r dh gqbZ feyrh gS 

vkSj bl ij ;g Hkh vkjksi yxk;k x;k gS fd xqIrth ukjh dks vcyk dgrs gS] tcfd cafdepaæ 

pêksik/;k; us vius Áfl) ^oans ekrje * xhr esa ^ds cksys eka rqfe vcys \ ¼dkSu dgrk gS gs eka 

& Hkkjr ekrk& rqe vcyk gks \ ½ 

^^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuh 

vkapy esa gS nw/k vkSj vka[kks esa ikuhA** 13 

 ;gk¡ vf/kdka’k ikBd ^ vka[kks esa ikuh * dk vFkZ vkalw ysrs gS] tks Bhd ugha gSA ^ vka[kks 

esa ikuh* eqgkojs dk fgUnh esa vFkZ gS rstfLorkA vkSjr dh vka[k esa rst gksrk gS] ;g Hkh mldk 

vFkZ gSA 

 ukjh cfynku vkSj leiZ.k dh ÁfrewfrZ gS] ;g ckj&ckj xqIrth vius dkO;ks esa cy nsdj 

dgrs gSA oLrqr% xqIrth ds vuqlkj ukjh dk viuk O;fDrRo gS vkSj og mlds ekul dh d#.kk 

esa gh viuk fodkl ikrk gSA eka dk nw/k cPps ds fy, gksrk gS vkSj vkalw lc ihfM+rksa ds fy,A ;s 

nksuksa gh nsus dh] mRlxZ djus dh oLrq,¡ gSA iq#”k vius vfHkeku esa ukjh dks eks{kekxZ dh ck/kk 

ekurk vk;kA czkã.k lekt esa lU;klh gksus dk vf/kdkj flQZ iq#”kksa ds fy, gh lhfer FkkA cq) 
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us lcls igys ukjh dks Hkh fHk{kq.kh cuus dk vf/kdkj fn;kA ckn esa iq#”kksa ds lkFk&lkFk da/ks ls 

da/kk feykdj ukjh xka/khth ds lR;kxzg laxzke esa dwn iM+hA bu nksuksa ,sfrgkfld /kVukvksa dk 

xqIrth ds ukjh fp=.k ij ÁHkko iM+k gSA  

 fo’o dqVqEcokn dk ;g O;kid fopkj xqIrth dh dfork dk ewy Loj gSA ‘kkfUr dk Ápkj 

lcls vf/kd ukjh gh dj ldrh gS] os vPNh rjg ls tkurs FksA vr% os viuh dforkvks es x`g 

lkS[; dk /;ku loZ= j[krs gSA 14 

 xqIrth ds ukjh ik= ?kksj ls ?kksj ladV vkSj fo”ke ls fo”ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh /khjrk] 

deZ.;rk vkSj drZO; Hkkouk dk ifjR;kx ugha djrsA os drZO;fu”B] R;kx’khy vkSj lfg”.kq ukjh 

gSA ;’kks/kjk vius Üolqj ‘kq)ks/ku ls Hkh vf/kd ?kS;Zoku] lfg”.kq gS vkSj og LofufeZr e;kZnk esa 

rYyhu jgrh gS vkSj var esa Ák.kfÁ; ds pj.kksa esa viuk loZLo jkgqy mRlxZ dj viuh thou 

lk/kuk dks iw.kZ djrh gSA fo”.kqfÁ;k dk Áse rks vkjaHk ls gh R;kx fu”B gS D;ksafd mlds ifr rks 

igys ls gh laU;klo`fr ds FksA 

 vikj ekufld vkSj ‘kkjhfjd d”V >syrs gq, Hkh xqIrth dh ukjh ;’kks/kjk] mfeZyk] 

fo”.kqfÁ;k & vius nkf;Roksa &ikfjokfjd] lkekftd vkfn ds Áfr ltx gS vkSj mUgsa fu”BkiwoZd 

fuHkkrh gSA mfeZyk lklksa dh lsok djrh gS] jlksbZ cukrh gS] fdlkuksa dh n’kk iwNrh jgrh gS &  

^^iwNh Fkh lqdky&n’kk eSusa vkt nsoj ls**15 

 vkSj uxj dh Áksf”kr ifrdkvksa dh lq/k&cq/k ysrh gSA ;’kks/kjk Üolqj vkSj iq= ds Áfr 

vius drZO; dks iw.kZ fu”Bk ds lkFk fuHkkrh gS vkSj fo”.kqfÁ;k lkl dh lsok gh ugha djrh] viuh 

vkthfodk Lo;a mikftZr djrh gS rFkk fo”ke ifjfLFkfr esa Hkh og ioksZRlo eukrh gSA jksd fut 

nq%[k ge ekusa lq[k lcdkA fge esa tyrh] ri esa dairh vkSj o”kkZ esa lw[krh gqbZ Hkh og Lokoyach 

thou viukrh gS D;ksafd lekt ds n;k&nku ij thuk vuqfpr gS vkSj vkRe&gR;k djuk ikiA 

 xqIrth us ukjh ds vkgr ukjhRo ls tkx`r mlds LokfHkeku] niZ vkSj ekfuuh #i dks Hkh 

fn[kk;k gSA xkSre ;’kks/kjk dks vkSj xkSj fo”.kqfÁ;k dks lksrk NksMdj pqipki pys x;sA ;’kks/kjk 

vius vkgr vfHkeku dh O;atuk ^lf[k os eq>ls dgdj tkrs* xhr esa djrh gS rks xkSj ds 

lU;klh gksus dk o`rkUr lqu fo”.kqfÁ;k vkgr gksdj dgrh gS & 

**vcyk ds Hk; ls Hkkx x;s] os mlls Hkh fucZy fudysA 

ukjh fudys rks vlrh gS] uj ;fr dgk dj py fudysAA**16 

 ;’kks/kjk xkSre ds vkxeu dk lekpkj lqudj Hkh vius d{k ls fudy ifr dk Lokxr 

djus ugha tkrh] Lo;a xkSre mlds d{k esa izos’k dj dgrs gS ^ej=kfuuh eku rtks] yks] jgh 

rqEgkjh vku* rFkk ‘kq)ks/ku Hkh mlds vkSnkR; dks ns[k dgrs gS& 

^xksik fcuk xkSre Hkh xzkg; ugha eq>dks*A 17 

 ;’kks/kjk ds laca/k esa cq)nso us rFkk mfeZyk ds laca/k esa jke us tks dqN dgk gS] mlls 

Li”V gS fd xqIrth ukjh dks fdruk lEeku nsrs FksA cq) dgrs gS ^^nhu u gks xksis] lquks] ghu 



www.irjhis.com  ©2022 IRJHIS |Volume 3 Issue 11 November 2022 | ISSN 2582-8568 | Impact Factor 5.828 

IRJHIS2211010 |   International Research Journal of Humanities and Interdisciplinary Studies (IRJHIS) | 82  

ugha ukjh dHkh* vkSj jke mfeZyk dks lhrk ls Hkh vf/kd /keZijk;.k dg dj mldk vfHkuanu 

djrs gSA**18 

 ukjh iwtk ds ihNs /kkfeZd vksj vk/;kfRed fo’okl Hkh fufgr gSA gekjs ;gka fgUnw 

fo’oklksa esa ikoZrh ds lkFk f’ko] y{eh ds lkFk fo”.kq] lhrk ds lkFk jke] jk/kk ds lkFk d`”.k dk 

Lej.k djus dk fo/kku gSA ;= uk;ZLrq iwT;Urs] jeUrs r= nsork * dgk x;kA ukjh ;fn dsoy 

nklh ;k Hkksx dh oLrq cukbZ xbZ rks lekt fod`r gks tkrk gSA eqfDr vkSj eqfDr ds ihNs ,d 

larqyu jguk pkfg, vkSj og ^HkfDr* gS tks Lo;a ukjh gSA  

 Hkksx esa Hkh ;ksx dk larqyu cuk, j[kus okyh efgeke;h Hkkjrh; ukjh xqIrth dh vkn’kZ 

nsoh gSA ukjh dk vkn’kZ xqIrth dh n`f”V esa ^lkdsr* dh lhrk gSA& 

^^mu lhrk dh fut ewfrZe;h ek;k ls] 

Á.k; Ák.k dks vkSj dkUr dk;k dksA 

;ksa ns[k jgs Fks jke vVy vuqjkxh] 

;ksxh ds vkxs vy[k T;ksfr T;ksa tkxhA**19 

 lkjka’k ;g gS fd xqIrth dh n`f”V esa ukjh vius lrhRo] ,dfu”B Áse] mRlxZ] R;kx] 

lfg”.kqrk] /kS;Z] mnkjrk vkSj LokfHkeku dh j{kk ds Áfr ltxrk vkfn xq.kksa ds dkj.k egku gS] 

iq#”k ls vf/kd xkSjo’kkfyuh gSA 
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