
www.irjhis.com      ©2023 IRJHIS | Volume 4   Issue 8  August 2023 | ISSN 2582-8568 | Impact Factor 6.865 

IRJHIS2308012 |   International Research Journal of Humanities and Interdisciplinary Studies (IRJHIS) | 76  

 
 

जनपद अ᭨मोड़ा मᱶ ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ का िवतरण ᮧितᱨप 
(Distribution Pattern of Health Services in Almora District) 

 
 
 

मोहन ᳲसह1, दीपक1 तथा केवला न᭠द2 

1 भूगोल िवभाग, एस.एस.जे. पᳯरसर, कुमाऊॅ िव᳡िवधालय, नैनीताल, उᱫराख᭛ड, भारत- 263001 

2 भूगोल िवभाग, डी.एस.बी. पᳯरसर, कुमाऊॅ िव᳡िवधालय, नैनीताल, उᱫराख᭛ड, भारत- 263601 

E-mail: mohan.negi1887@gmail.com 
DOI No. 03.2021-11278686     DOI Link :: https://doi-ds.org/doilink/08.2023-74375778/IRJHIS2308012  

 

सारांश 
मानव जीवन मᱶ ᭭व᭭थ शरीर का ᭭थान सवᲃपᳯर है ᭍यᲂᳰक ᭭व᭭थ ᳞िᲦ ही संसार के सभी सुखᲂ का 

उपभोग कर सकता है। ᭭वा᭭᭝य िसफᭅ  रोग या दुबᭅलता कᳱ अनुपि᭭थित ही नहᱭ अिपतु एक पूणᭅ शारीᳯरक, मानिसक 
और सामािजक खुशहाली कᳱ ि᭭थित है। वतᭅमान शोध का उ᳎े᭫य जनपद अ᭨मोड़ा मᱶ उपल᭣ध ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ के 
िवतरण ᮧितᱨपᲂ का अ᭟ययन करना है। शोध उ᳎े᭫यᲂ को ᮧा᳙ करने के िलए गुणा᭜मक एवं माᮢा᭜मक शोध िविधयᲂ 
को अपनाया गया है तथा यादृि᭒छक और उ᳎े᭫यपूणᭅ िविध से चुने गए 490 उᱫरदाताᲐ, 11 फोक᭭ड ᮕुप िड᭭कशन 

(FGD) तथा 50 कᳱ-इनफॉरमैनट इंटर᳞ू (KII) ᳇ारा त᭝यᲂ कᳱ ᳞ा᭎या कᳱ गई है। अ᭟ययन ᭃेᮢ मᱶ बढ़ती 
जनसं᭎या के कारणवश ᭭वा᭭᭝य सं᭭थानᲂ के ऊपर अितᳯरᲦ दबाव पड़ रहा है। बढ़ती जनसं᭎या कᳱ आव᭫यकताᲐ 
कᳱ पूᳶत के िलए ᭭वा᭭᭝य सं᭭थानᲂ मᱶ वृि᳍ करना आव᭫यक है।  
संकेताᭃरः ᭭वा᭭᭝य सं᭭थान, िवतरण ᮧितᱨप, सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य, उपकᱶ ᮤ  
 

1. ᮧ᭭तावना : 

ᳰकसी ᭃेᮢ मᱶ ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ का समान िवतरण ही ᭃेᮢ मᱶ ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ तक जन सामा᭠य कᳱ पᱟंच एवं 
पूणᭅ उपयोग को सुिनि᳟त करता है। ᳰकसी भी ᭃेᮢ मᱶ ᭭वा᭭᭝य सुिवधाᲐ के उपयोग के अ᭟ययन से पूवᭅ ᭭वा᭭᭝य 
सेवाᲐ के ᭭थािनक िवतरण ᮧितᱨप का अ᭟ययन आव᭫यक है। वषᭅ 1977 मᱶ 30 वᱭ िव᳡ ᭭वा᭭᭝य सभा ने वषᭅ 

2000 तक सभी नागᳯरकᲂ के िलए ᭭वा᭭᭝य का नारा ᳰदया। एक वषᭅ बाद 1978 मᱶ ᮧिसद् अ᭨माअता िव᳡ स᭥मेलन 

मᱶ ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ को वषᭅ 2000 तक सभी के िलए ᭭वा᭭᭝य कᳱ उपलि᭣ध हेतु आव᭫यक माना। सद᭭य 

रा᳦ होने के कारण भारत ने सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ के िवकास एवं िव᭭तार हेतु 1983 मᱶ अपनी ᮧथम रा᳦ीय 

᭭वा᭭᭝य नीित लागू कᳱ तथा भारत मᱶ सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢ के अंतगᭅत ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ के िवतरण कᳱ िᮢ᭭तरीय 
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संरचना का अनुसरण ᳰकया िजसमᱶ उप-᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ, ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ तथा सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ ᮧमुख थे। 

उप-᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ, समुदाय और ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ का सबसे पहला संपकᭅ  ᭭थान है। उप-᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ का ᮧमुख 

कायᭅ मातृ एवं िशशु ᭭वा᭭᭝य, पᳯरवार क᭨याण, पोषण, टीकाकरण, संचारी और गैर संचारी रोगᲂ के िनयंᮢण के 

संबंध मᱶ सेवाएं ᮧदान करना है। भारतीय सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य मानक (आईपीएचएस, 2019) के अनुसार 3,000 

ᮕामीण/ जनजातीय ᭃेᮢ जनसं᭎या पर 01 उपकᱶ ᮤ कᳱ अव᭭थापना कᳱ जाती है जबᳰक शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ यह 5,000 

जनसं᭎या पर ᭭थािपत ᳰकया जाता है। आईपीएचएस, 2019 के अनुसार 20,000 ᮕामीण/ जनजातीय ᭃेᮢ 

जनसं᭎या पर 01 ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ अव᭭थािपत ᳰकया जाता है जबᳰक शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ यह अनुपात 30,000 

जनसं᭎या पर 01 ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ है। सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ के िलए यह अनुपात 80,000 ᮕामीण/ 

जनजातीय ᭃेᮢ जनसं᭎या पर तथा शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ यह अनुपात 1,20,000 जनसं᭎या पर एक सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य 

कᱶ ᮤ है। ᮧाथिमक तथा सामुदियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ समुदाय और िचᳰक᭜सा अिधकारी के म᭟य संपकᭅ  को ᭭थािपत करते 
हᱹ। ᮧाथिमक तथा सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ का ᮧमुख कायᭅ रोग िनवारक उपचारा᭜मक दवाईया,ं जांच, ᭭वा᭭᭝य 

जागᱨकता तथा पᳯरवार क᭨याण को ᮧो᭜साहन देना है। ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ 06 उपकᱶ ᮤᲂ के िलए एक रेफरल 

इकाई के ᱨप मᱶ कायᭅ करता है और इसमᱶ रोिगयᲂ के िलए 06 बेडᲂ कᳱ उपल᭣धता होती है। जबᳰक एक समुदाियक 

᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ 4 ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ के िलए एक रेफरल कᱶ ᮤ का काम करता है िजसमᱶ रोिगयᲂ के िलए 30 बेड 

उपल᭣ध होने चािहये।  
2. शोध उ᳎े᭫य एवं िविधतंᮢ (Research Methodology): 

2.1. अ᭟ययन ᭃे  ᮢ: 

उᱫराख᭛ड रा᭔य के म᭟य कुमाऊँ िहमालय कᳱ गोद मᱶ अवि᭭थत भौगौिलक, ऐितहािसक व राजनैितक दृि᳥ 

से भारतीय भू-भाग का मह᭜वपूणᭅ के᭠ᮤ एवं िहमालय पवᭅत ᮰ंृखलाᲐ के म᭟य ि᭭थत जनपद अ᭨मोडा़ उᱫराखंड के 

13 जनपदᲂ मᱶ से एक ᮧमुख जनपद ह,ै िजसे कुमाऊँ कᳱ सां᭭कृितक राजधानी भी कहा जाता है (Nand and 

Singh, 2021)। जनपद का भौगोिलक िव᭭तार 29° 29’ उᱫरी अᭃांश से 30° 49’ उᱫरी अᭃांश तक तथा 79° 

0’ पूवᱮ देशा᭠तर से 81° 0’ पूवᱮ देशा᭠तर तक है िजसका कुल भौगोिलक ᭃेᮢफल 3144 वगᭅ ᳰकमी. ह।ै अ᭟ययन ᭃेᮢ 

कᳱ जलवायुिवक दशाएं मानसूनी ᮧकार कᳱ ह,ᱹ जहां औसत वाᳶषक वषाᭅ लगभग 1100 िममी. तथा औसत वाᳶषक 

तापमान लगभग 17.7°C है (Mallaha et al., 2019)। इसके अतᳯरᲦ, 2011 कᳱ जनगणना के अनुसार जनपद 

कᳱ कुल जनसं᭎या 622506 ह,ै िजसमᱶ 46.76 ᮧितशत पुᱧष एवं 53.24 ᮧितसत मिहलाए हᱹ। अ᭟ययन ᭃेᮢ का 

जनघन᭜व लगभग 198 ᳞िᲦ/वगᭅ ᳰकमी० ह,ै जो इस बात कᳱ ओर संकेत करता है कᳱ यह जनपद रा᭔य का एक 

सघन आबादी वाला जनपद है। वतᭅमान मᱶ इसमᱶ 08 तहसीलᱶ, 11िवकासख᭛ड, 95 ᭠याय पंचायतᱶ, 1122 ᮕाम 

पंचायतᱶ एवं 2244 ᮕाम सभाएं उपि᭭थत हᱹ। 
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िचᮢ सं᭎या 1.1: जनपद अ᭨मोडा:़ अवि᭭थित मानिचᮢ 

2.1. ऑकड़ᲂ का संᮕह एवं िव᳣ेषण : 

ᭃेᮢीय सवᱷᭃण पर आधाᳯरत ᮧ᭭तुत शोध मᱶ ᮧाथिमक एवं ि᳇तीयक ऑकडो़ का ᮧयोग ᳰकया गया है िजसमᱶ 
जनपद अ᭨मोडा़ कᳱ ᮧमुख ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ का पूणᭅ िचᮢ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ के उपयोग का 
मू᭨यॉकन व सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤᲂ, ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤᲂ तथा िजला अ᭭पतालᲂ कᳱ िविभ᳖ सुिवधाᲐ एवं 

सेवाᲐ कᳱ जानकारी ᭭वयं सवᱷᭃण ᳇ारा ᮧा᳙ कᳱ गयी है। अ᭟ययन मᱶ अनुभवज᭠य अवलोकन, ᭃेᮢीय सवᱷᭃण, समूह 

कᱶ ᳰᮤत चचाᭅ, ᮧमुख ᳞िᲦ का साᭃा᭜कार तथा सवᱷᭃण ᮧ᳤ावली ᮧिविधयᲂ का ᮧयोग ᳰकया गया है। ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ 

से स᭥बि᭠धत ि᳇तीयक ऑकडो़ का संकलन कायाᭅलय मु᭎य िचᳰक᭜सा अिधकारी अ᭨मोडा,़ कायाᭅलय िजला- 

आयुवᱷᳰदक एवं यूनानी अिधकारी अ᭨मोडा, सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤᲂ, ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤᲂ, कायाᭅलय अथᭅ एवं 

सांि᭎यकᳱय िवकास भवन जनपद अ᭨मोडा,़ ᭭वा᭭᭝य एवं पᳯरवार क᭨याण मंᮢालय भारत सरकार, उᱫराख᭛ड 

सरकार एवं िव᳡ ᭭वा᭭᭝य संगठन ᳇ारा ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ से स᭥बि᭠धत ᮧकािशत ऑकडो़ तथा िविभ᳖ पᮢ-पिᮢकाᲐ 

एंव समाचार पᮢᲂ मᱶ ᮧकािशत त᭝यᲂ से ᳰकया गया है।  
3. पᳯरणाम और चचाᭅ : 

3.1 ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ का िवतरण ᮧितᱨप : 

᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ एवं कᱶ ᮤᲂ के िवतरण मᱶ ᭭थािनक जनसं᭎या ,ᭃेᮢफल एवं भू आकृित को िवशेष मह᭜व ᳰदया  

जाना चािहए साथ ही ᭃेᮢ के ᮕामीण एवं शहरी दोनᲂ ᭃेᮢᲂ मᱶ इसकᳱ समान उपल᭣धता सुिनि᳟त कᳱ जानी 
चािहए।  
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3.2 जनपद अ᭨मोड़ा का जनसं᭎या एवं ᭃेᮢफल के अनुसार िवतरण : 

अ᭟ययन ᭃेᮢ मᱶ सबसे अिधक जनसं᭎या िवकासख᭛ड हवालबाग (67447) मᱶ िनवास करती है जबᳰक सबसे 

कम जनसं᭎या िवकासख᭛ड भᱹिसयाछाना (26634) मᱶ िनवािसत है। ᭃेᮢफल कᳱ दृि᳥ से जनपद अ᭨मोड़ा का सबसे 

बड़ा िवकासख᭛ड चौखुᳯटया (398.64 वगᭅ ᳰकमी.) है तथा सबसे कम ᭃेᮢफल िवकासख᭛ड भᱹिसयाछाना (118.59 

वगᭅ ᳰकमी.) का है (तािलका 1)। तािलका 1 से ᭭प᳥ होता है ᳰक जनपद का 98.85 ᮧितशत भाग पवᭅतीय एवं माᮢ 

1.15 ᮧितशत भाग नगरीय ᭃेᮢ के अंतगᭅत सि᭥मिलत है जबᳰक कुल जनसं᭎या का 10.02 ᮧितशत भाग नगरीय 

ᭃेᮢᲂ मᱶ िनवास करता है। वतᭅमान मᱶ जनपद अ᭨मोड़ा के ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ के िवतरण को तािलका 2 मᱶ दशाᭅया गया 

है।  
आकड़ो पर दृि᳥पात करने से ᭭प᳥ होता है ᳰक जनपद मᱶ तीन ᮧकार कᳱ िचᳰक᭜सा ᮧणािलया संचािलत हो 

रही हᱹ िजनमᱶ एलोपैिथक, आयुवᱷᳰदक एवं हो᭥योपैिथक िचᳰक᭜सा ᮧणािलयाँ हᱹ। जनपद के कुल 11 िवकासख᭛डᲂ मᱶ 

27 ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ (पीएचसी), 9 सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ (सीएचसी), 11 मातृ᭜व िशशु क᭨याण कᱶ ᮤ, 203 

उप ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤ (उप-कᱶ ᮤ), 01 उप-िजला अ᭭पताल, 01 िजला अ᭭पताल, 01 मिहला िचᳰक᭜सालय तथा 01 बेस 

िचᳰक᭜सालय संचािलत है (तािलका 2)।  

तािलका 1: जनपद अ᭨मोड़ा कᳱ िवकासख᭛डवार जनसं᭎या एवं ᭃेᮢफल 

ᮓम सं᭎या िवकासख᭛ड जनसं᭎या ᭃेᮢफल  (वगᭅ ᳰकमी. मᱶ) 
1.  ᭭या᭨द े 44747 273.07 

2.  चौखुᳯटया 46039 398.64 

3.  िभᳰकयासैण 32847 196.99 

4.  ताड़ीखेत 66831 295.85 

5.  स᭨ट 56095 383.46 

6.  ᳇ाराहाट 60066 241.13 

7.  ताकुला 45883 238.81 

8.  भैिसयाछाना 26634 118.59 

9.  हवालबाग 67447 271.16 

10.  लमगड़ा 52169 261.23 

11.  धौलादेवी 60620 383.19 

योग ᮕामीण 559318 3062.14 

नगरीय 62314 35.68 

योग जनपद 621692 3097.82 

ᳫोत: िजला सांि᭎यकᳱय पिᮢका 2020-21  
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रा᭔य मᱶ गुणवᱫापूणᭅ ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ तक लोगᲂ कᳱ पᱟंच बढ़ाने एवं ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ मᱶ सुधार के उ᳎े᭫य से 
जनपद मᱶ िवकासख᭛ड िभᳰकयासᱹण के सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ को सावᭅजिनक िनजी साझेदारी (PPP) के तहत 

संचािलत ᳰकया जा रहा है। सावᭅजिनक िनजी साझेदारी (PPP) पᳯरयोजना िव᳡ बᱹक ᳇ारा िवᱫ पोिषत है िजसे 

उᱫराख᭛ड ᭭वा᭭᭝य ᮧणाली िवकास पᳯरयोजना (UKHSDP) के अंतगᭅत संचािलत है।  

अ᭟ययन ᭃेᮢ के सभी उप-िजला िचᳰक᭜सालय, िजला िचᳰक᭜सालय, मिहला िचᳰक᭜सालय एवं बेस 

िचᳰक᭜सालय जनपद के नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ ि᭭थत हᱹ। अ᭟ययन ᭃेᮢ मᱶ 108 आयुवᱷᳰदक िचᳰक᭜सालय तथा 11 

हो᭥योपैिथक िचᳰक᭜सालय/ औषधालय संचािलत हᱹ। वतᭅमान मᱶ जनपद के 03 िवकासख᭛डᲂ ताकुला, हवालबाग व 

भैिसयाछाना मᱶ एक भी सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ संचािलत नहᱭ हो रहा है जबᳰक 07 िवकासख᭛डᲂ मᱶ एक-एक 

सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ एवं िवकासख᭛ड लमगड़ा मᱶ 02 सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ संचािलत हो रहे हᱹ।  

ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ कᳱ दृि᳥ से जनपद मᱶ सबसे अिधक 05 ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ िवकासख᭛ड 

हवालबाग मᱶ संचािलत ह ᱹजबᳰक िवकासख᭛ड ᭭या᭨दे मᱶ एकमाᮢ ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ संचािलत है। आयुवᱷᳰदक 
िचᳰक᭜सालयᲂ मᱶ से सबसे अिधक (13) िचᳰक᭜सालय िवकासख᭛ड िभᳰकयासᱹण मᱶ संचािलत हो रहे हᱹ जबᳰक सबसे 

कम (05) िवकासख᭛ड चौखुᳯटया मᱶ संचािलत हᱹ। वतᭅमान मᱶ जनपद के 05 िवकासख᭛डᲂ ताड़ीखेत, स᭨ट, 

भᱹिसयाछाना, हवालबाग व धौलादेवी मᱶ एक भी हो᭥योपैिथक िचᳰक᭜सालय/ औषधालय संचािलत नही हो रहा है 

(तािलका 2)। 

तािलका 2: जनपद मᱶ िवकासख᭛डवार ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ का िवतरण 

ᮓम 
स.ं  

िवकासख᭛ड ᮧाथिमक 
᭭वा᭭᭝य 
कᱶ ᮤ  

सामुदाियक 
᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ 

उप-

᭭वा᭭᭝य 
कᱶ ᮤ 

पᳯरवार एवं 
िशशु क᭨याण 
कᱶ ᮤ 

आयुवᱷᳰदक हो᭥योपैिथक 

1. ᭭यालद े 01 01 19 01 07 01 

2. चौखुᳯटया 02 01 15 01 05 02 

3. िभᳰकयासैण 03 01 17 01 13 01 

4. ताड़ीखेत 04 01 21 01 10 - 
5. स᭨ट 03 01 19 01 11 - 
6. ᳇ाराहाट 02 01 21 01 08 02 

7. ताकुला 02 - 18 01 08 01 

8. भैिसयाछाना 02 - 13 01 06 - 
9. हवालबाग 05 - 21 01 12 - 
10. लमगड़ा - 02 18 01 09 01 

11. धौलादेवी 03 01 21 01 16 - 
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योग ᮕामीण 27 09 203 11 105 08 

नगरीय - - - 01 03 03 

योग जनपद 27 09 203 12 108 11 

᮲ोत: िजला सांि᭎यकᳱय पिᮢका 2020-21  
चंूᳰक अ᭟ययन ᭃेᮢ मᱶ सभी िवकासख᭛डᲂ मᱶ जनसं᭎या का समान िवतरण नहᱭ है इसिलए ᭭वा᭭᭝य 

सुिवधाᲐ के िवतरण को ᮧित 1 लाख जनसं᭎या पर ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ एवं सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ मᱶ उपल᭣ध 

डॉ᭍टर व शै᭦या के संदभᭅ मᱶ गुणवᱫापूणᭅ िव᳣ेषण आव᭫यक है।  
तािलका 3: िवकासख᭛डवार ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ का घन᭜व 

(ᮧित 1 लाख जनसं᭎या पर) 

ᮓम स.ं िवकासख᭛ड जनसं᭎या पीएचसी 
ᮧित एक 
लाख 
जनसं᭎या पर 

सीएचसी 
ᮧित एक 
लाख 
जनसं᭎या पर 

डॉ᭍टर ᮧित 
एक लाख 
जनसं᭎या पर 

बैड ᮧित एक 
लाख 
जनसं᭎या पर 

1.  ᭭या᭨द े 44747 02 02 42 80 

2.  चौखुᳯटया 46039 04 02 33 122 

3.  िभᳰकयासैण 32847 09 03 55 164 

4.  ताड़ीखेत 66831 06 01 37 49 

5.  स᭨ट 56095 05 02 39 64 

6.  ᳇ाराहाट 60066 03 02 48 110 

7.  ताकुला 45883 04 - 20 48 

8.  भैिसयाछाना 26634 08 - 38 113 

9.  हवालबाग 67447 07 - 18 44 

10.  लमगड़ा 52169 - 04 46 38 

11.  धौलादेवी 60620 05 02 43 86 

योग ᮕामीण 559318 05 02 37 78 

नगरीय 62314 - - 116 735 

कुल योग 621692 04 01 45 143 

ᳫोत: िजला सांि᭎यकᳱय पिᮢका 2020-21 

उपरोᲦ तािलका 3 ᭭प᳥ ᱨप से दशाᭅती है ᳰक वषᭅ 2020-21 मᱶ जनपद मᱶ ᮧित 1 लाख जनसं᭎या पर 

ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ कᳱ सं᭎या 04 एवं सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤᲂ कᳱ सं᭎या 01 है। जनपद मᱶ सबसे कम 02 

ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ िवकासख᭛ड ᭭या᭨दे मᱶ हᱹ जबᳰक िवकासख᭛ड िभᳰकयासᱹण मᱶ ᮧित लाख जनसं᭎या पर 09 
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ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ उपि᭭थत हᱹ जो जनपद मᱶ सवाᭅिधक हᱹ। तािलका 3 के अवलोकन से ᭭प᳥ होता है ᳰक जनपद मᱶ 

ᮧित लाख जनसं᭎या पर सबसे कम 01 सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ िवकासख᭛ड ताड़ीखेत मᱶ उपि᭭थत है जबᳰक 

िवकासख᭛ड लमगड़ा मᱶ सबसे अिधक 04 ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ उपि᭭थत हᱹ। जनपद के कुल 11 िवकासख᭛डᲂ मᱶ से 03 

िवकासख᭛डᲂ (ताकुला, भᱹिसयाछाना और हवालबाग) मᱶ जनपद के औसत (01) सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ से भी 

कम है अ᭠य 09 िवकासख᭛डᲂ मᱶ जनपद के औसत से उᲬ है। ᮧित एक लाख जनसं᭎या पर जनपद मᱶ डॉ᭍टरᲂ कᳱ 

सं᭎या 45 है। जनपद के 08 िवकासख᭛डᲂ मᱶ डॉ᭍टरᲂ कᳱ सं᭎या जनपद के औसत (45) से कम है। िवकासख᭛ड 

िभᳰकयासᱹण (55), ᳇ाराहाट (48) व लमगड़ा (46) ही ऐसे िवकासख᭛ड हᱹ िजनमᱶ जनपद के औसत से अिधक 

डॉ᭍टरᲂ कᳱ उपल᭣धता है। यही नहᱭ यᳰद जनपद के ᮕामीण एवं नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ ᮧित लाख जनसं᭎या पर डॉ᭍टरᲂ 
कᳱ उपल᭣धता पर दृि᳥ डालᱶ तो ᭭प᳥ होता है ᳰक ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ यह औसत माᮢ 37 डॉ᭍टर व नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ 

116 डॉ᭍टर हᱹ िजससे ᭭प᳥ होता है ᳰक जनपद के लगभग 68 ᮧितशत डॉ᭍टर नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ कायᭅरत हᱹ।  

तािलका 4: िवकासख᭛डवार आयुवᱷᳰदक एवं हो᭥योपैिथक ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ का घन᭜व 

(ᮧित 01 लाख जनसं᭎या पर) 

ᮓम स.ं  िवकासख᭛ड ᭃेᮢफल आयुवᱷᳰदक हो᭥योपैिथक 

आयुवᱷᳰदक 
ᮧित एक 
लाख  

डॉ᭍टर 
ᮧित एक 
लाख 

बैड ᮧित 
एक 
लाख 

हो᭥योपैिथक 
ᮧित एक 
लाख  

डॉ᭍टर 
ᮧित एक 
लाख 

बैड 
ᮧित 
एक 
लाख 

1.  ᭭या᭨द े 44747 16 16 45 02 02 - 
2.  चौखुᳯटया 46039 11 09 09 04 04 - 
3.  िभᳰकयासैण 32847 40 30 37 03 02 - 
4.  ताड़ीखेत 66831 15 10 36 - - - 
5.  स᭨ट 56095 20 18 43 - - - 
6.  ᳇ाराहाट 60066 13 07 13 03 03 - 
7.  ताकुला 43883 17 13 09 02 02 - 
8.  भैिसयाछाना 26634 23 15 15 - - - 
9.  हवालबाग 67447 18 12 30 - - - 
10.  लमगड़ा 52169 14 08 38 04 02 - 
11.  धौलादेवी 60620 26 18 53 - - - 

योग ᮕामीण 559378 19 13 31 02 01 - 

नगरीय 62314 05 02 06 05 05 - 

योग जनपद 621692 17 12 28 02 02 - 
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ᳫोत: िजला सांि᭎यकᳱय पिᮢका 2020-21 

वषᭅ 2020-21 मᱶ ᮧित लाख जनसं᭎या पर बेडᲂ (शै᭦या) कᳱ उपल᭣धता िवकासख᭛ड िभᳰकयासᱹण मᱶ 

सवाᭅिधक 164 हᱹ जो जनपद मᱶ सबसे बेहतर ि᭭थित मᱶ ह,ै ᭍यᲂᳰक यह अनुपात जनपद के औसत 143 से अिधक है। 

शेष सभी िवकासख᭛डᲂ का औसत जनपद के औसत से कम है। सबसे कम (38) शै᭦या िवकासख᭛ड लमगड़ा मᱶ हᱹ। 

शै᭦या कᳱ उपल᭣धता के मामले मᱶ भी जनपद के नगरीय ᭃेᮢ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ से कहᱭ आगे हᱹ। ᮧित एक लाख जनसं᭎या 
पर नगरीय व ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ शै᭦या कᳱ उपल᭣धता ᮓमशः 735 व 78 है। उपरोᲦ त᭝य िनि᳟त ᱨप से नीित-

िनमाᭅताᲐ के ᭟यान को आकᳶषत करने के िलए उपयुᲦ है और जनपद मᱶ ᭭वा᭭᭝य सुिवधाᲐ के समान िवतरण व 
सुधार के िलए मह᭜वपूणᭅ सा᭯य ᮧदान करता है। अ᭟ययन ᭃेᮢ मᱶ ᮧित एक लाख जनसं᭎या पर आयुवᱷᳰदक 
िचᳰक᭜सा᭨यᲂ कᳱ सं᭎या 17 है (तािलका 4)।  

तािलका 4 से ᭭प᳥ होता है ᳰक जनपद मᱶ सबसे अिधक आयुवᱷᳰदक िचᳰक᭜सा᭨यᲂ कᳱ सं᭎या िवकासख᭛ड 

िभᳰकयासᱹण मᱶ 40 व सबसे कम िवकासख᭛ड चौखुᳯटया मᱶ 11 है। जनपद मᱶ आयुवᱷᳰदक िचᳰक᭜सा ᮧणाली के अंतगᭅत 

एक लाख जनसं᭎या पर 12 डॉ᭍टर उपल᭣ध हᱹ। इ᭠हᱭ वषᲄ मᱶ हो᭥योपैिथक िचᳰक᭜सा ᮧणाली मᱶ ᮧित लाख 

जनसं᭎या पर 02 िचᳰक᭜सालय व 02 डॉ᭍टर उपल᭣ध हᱹ। जनपद के 05 िवकासख᭛डᲂ ताड़ीखेत, स᭨ट, 

भᱹिसयाछाना, हवालबाग व धौलादेवी मᱶ एक भी हो᭥योपैिथक िचᳰक᭜सालय उपल᭣ध नही हᱹ। िवकासख᭛ड 

िभᳰकयासᱹण मᱶ सबसे अिधक 04 िचᳰक᭜सालय ᮧित लाख जनसं᭎या पर उपल᭣ध हᱹ। 

3.3 जनपद अ᭨मोड़ा मᱶ िवकासख᭛डवार ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ पर दबाव : 

तािलका 4.6 से ᭭प᳥ होता है ᳰक जनपद मे एक ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ पर 23026 जनसं᭎या का दबाव है 

जोᳰक भारतीय सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य (आईपीएचएस) के मानकानुसार ᮕामीण व पवᭅतीय ᭃेᮢᲂ मᱶ ᮧित 20,000 

जनसं᭎या पर एक ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ के समीप है। अ᭟ययन ᭃेᮢ के एक सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य केᮤ पर जनपद मᱶ 
69,077 जनसं᭎या का दबाव है जो मानक से (ᮕामीण व पवᭅतीय ᭃेᮢᲂ 80,000 जनसं᭎या पर एक सामुदाियक 

᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ) से बेहतर है परंतु िवकासख᭛डवार अ᭟ययन से पता चलता है ᳰक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ का यह िवतरण 

असमान है।  
ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ पर जनसं᭎या का सबसे अिधक दबाव िवकासख᭛ड ᭭या᭨दे मᱶ है जहां 44,747 

᳞िᲦयᲂ पर एक ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ उपि᭭थत है जबᳰक सबसे कम दबाव िवकासख᭛ड हवालबाग पर 13,489 

᳞िᲦयᲂ पर एक ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ उपि᭭थत है। सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤो के संदभᭅ मᱶ जनसं᭎या का सबसे 
अिधक दबाव िवकासख᭛ड ताड़ीखेत मᱶ 66,831 ᳞िᲦयᲂ पर एक सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ उपि᭭थत है। इसके 

िवपरीत सबसे कम दबाव िवकासख᭛ड लमगड़ा पर 26,085 ᳞िᲦ ᮧित सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ है।  

हालांᳰक, जनपद मᱶ ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤᲂ का मानक अनुᱨप िवकास ᳰदखाई देता है परंतु इसमᱶ ᭃेᮢीय असमानता 

व भौगोिलक संरचना कᳱ अनदेखी जैसे कारणᲂ का ᭭प᳥ अवलोकन ᳰकया जा सकता है। जनपद के 11 िवकासखंडᲂ 

मᱶ से 3 िवकासखंडᲂ ताकुला, भᱹिसयाछाना एवं हवालबाग मᱶ एक भी सामुदाियक ᭭वा᭭᭝य कᱶ ᮤ उपि᭭थत नहᱭ है 

कारणवश ᭭थानीय लोगᲂ को अ᭠य िवकासख᭛डᲂ के उᲬ िचᳰक᭜सा कᱶ ᮤᲂ मᱶ जाना पड़ता है िजससे दूरी और समय 
दोनᲂ बढ़ते जाते हᱹ। अ᭟ययन ᭃेᮢ मᱶ कुल िचᳰक᭜सक एवं जनसं᭎या का अ᭟ययन दशाᭅता है ᳰक यहॉ 1689 ᳞िᲦयᲂ 
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पर 01 िचᳰक᭜सक तथा 582 ᳞िᲦयᲂ पर 01 बेड उपल᭣ध है (तािलका 4.6)। जनपद के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ िचᳰक᭜सक 

जनसं᭎या अनुपात 01 िचᳰक᭜सक ᮧित 1909 ᳞िᲦ है जबᳰक जनपद के नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ यह अनुपात 01 

िचᳰक᭜सक ᮧित 820 ᳞िᲦ है। इसी ᮧकार जनपद के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ ᮧित बेड पर जनसं᭎या का दबाव 923 ᳞िᲦ 

है तथा नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ यह दबाव 135 ᳞िᲦ ᮧित बेड है जो जनपद के ᮕामीण एवं नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ ᭭वा᭭᭝य 

सेवाᲐ के असमान िवतरण को ᮧदᳶशत करती है।  
तािलका 4.6: िवकासख᭛डवार पीएचसी एवं सीएचसी कᱶ ᮤᲂ पर जनसं᭎या का दबाव 

ᮓम 
सं᭎या 

िवकासख᭛ड जनसं᭎या पी
एच
सी 
कᳱ 
सं
᭎या 

ᮧित कᱶ ᮤ 
पर 
जनसं
᭎या 
दबाव 

सीए
चसी 
कᳱ 
सं
᭎या 

ᮧित कᱶ ᮤ 
पर 
जनसं᭎या 
दबाव 

कुल 
िचᳰक᭜स
कᲂ कᳱ 
सं᭎या 

ᮧित 
िचᳰक᭜सक 
पर 
जनसं᭎या 
दबाव 

कुल 
बेडᲂ 
कᳱ 
सं᭎या  

ᮧित 
बेड पर 
जनसं
᭎या 
दबाव 

1. ᭭या᭨दे  44747 01 44747 01 44747 27 1657 56 799 

2. चौखुᳯटया 46039 02 23020 01 46039 21 2192 60 767 

3. िभᳰकयासᱹण 32847 03 10949 01 32847 29 1133 66 498 

4. ताड़ीखेत 66831 04 16708 01 66831 32 2088 56 1193 

5. स᭨ट 56095 03 18698 01 56095 32 1753 60 935 

6. ᳇ाराहाट 60066 02 30033 01 60066 35 1716 74 812 

7. ताकुला 43883 02 22942 - - 16 2868 26 1765 

8. भᱹिसयाछाना 26634 02 13317 - - 14 1902 34 783 

9. हवालबाग 67447 05 13489 - - 20 3372 50 1359 

10. लमगड़ा 52169 - - 02 26085 29 1799 40 1304 

11. धौलादेवी 60620 03 20207 01 60620 37 1638 84 722 

योग ᮕामीण 559378 27 20718 09 62153 293 1909 606 923 

नगरीय 62314 - - - - 76 820 462 135 

योग जनपद 621692 27 23026 09 69077 368 1689 1068 582 

ᳫोत: िजला सांि᭎यकᳱय पिᮢका 2020-21 

िन᭬कषᭅ : 

अ᭟ययन ᭃेᮢ मᱶ ᭭वा᭭᭝य सुिवधाᲐ के िवतरण ᮧितᱨप का अ᭟ययन ᭭प᳥ करता है ᳰक ᭃेᮢ मᱶ ᭭वा᭭᭝य 
सेवाᲐ का िवतरण असमान एवं ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ कᳱ कमी को दशाᭅता है। जनपद मᱶ ᮕामीण एवं नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ 
᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ के िवतरण मᱶ अ᭜यिधक असमानताएं हᱹ तथा अिधकांश ᭭वा᭭᭝य सेवाएं नगरीय ᭃेᮢᲂ मᱶ संकᱶ ᳰᮤत हᱹ। 
िचᳰक᭜सकᲂ पर जनसं᭎या का अ᭜यिधक दबाव है अत: ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ पर गरीब ᮕामीण जनसं᭎या कᳱ पᱟंच 

सुिनि᳟त करने हेतु ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ के िवकास के साथ ᮕामीण जनसं᭎या के आᳶथक ᭭तर को उ᳖त करने के ᮧयास  
ᳰकए जाने आव᭫यक हᱹ।  
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