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lkjka'k& 
lsuqokj foa/; ioZr J̀a[kyk ds dSewj igkM+h ds gh ikl f'kolkxj ç[kaM esa lsuqokj esa lqyHkrk dks 

ns[krs gq, viuk fuokl cuk;kA bl iqjkLFky dk mR[kuu M‚ chåihå flag ds usrR̀o esa mR[kuu ny }kjk 
laikfnr fd;k x;k A mR[kuu esa uoik"kk.k dky ls ysdj fofHkUu laL—fr dkyksa dk irk pyrk gS A ;gk¡ 
ds yksxksa dks çkjEHk esa /kkrq foghu Fks ijUrq le; ds lkFk   rkacs ls ifjfpr gks x,A  çkjEHk esa eǹHkkaM 
vifj"—r x<+u eksVh  ?kj okyk gksrk Fkk rFkk gLr fufeZr gksrk Fkk vPNh rjg iDdk u gksus ds dkj.k i=ksa 
ds :[kkiu fNikus ds fy, yky] fQdk yky] xqykch ]pedhyh yky ] xk<+k yky ,oa p‚dysVh jax dk ysi 
p<+k fn;k tkrk Fkk A ijUrq ckn ds le; esa yky ,oa ekftZr yky ènHkkaM çkIr gq, gSa bl laL—fr dky  
esa eǹHkkaM dk x<u vis{kk—r csgrj gksus yxrh gS pkd dk ç;ksx gksus yxk ftlij xs#vk jax dh jSf[kd 
fp=dkjh ns[kus dks feyrh gS A mR[kuu dk;Z ds nkSjku  ;gk¡ ls dq'ky dkjhxjh dks çnf'kZr djrk  feêh 
ds i‚fy'knkj crZu  feys gSa  ftuij lksuk pkanh ds jax dk i‚fy'k Hkh gqvk gS A [kqnkbZ ls /kkrq }kjk fufeZr 
midj.k ,oa lkexzh çkIr gqbZ gSA t:jr ds fglkc ls feêh ds crZuksa dk fuekZ.k  gsrq  lsjkfed m|ksx 
yxk;k x;k FkkA 
dwV'kCn&lsjkfed] ekftZr] iq<kjh] fBdjs 
  

Ĥèतावना : 
lsuqokj nf{k.k fcgkj ds jksgrkl ftys ds lklkjke vuqeaMy ls 7 fdyksehVj nf{k.k esa f'kolkxj 

Fkkuk ds varxZr #æ unh ds nkfguh rV ls 1 fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSA foa/; ioZr J̀a[kyk ds gh 

,d NksVs ls  fgLls ftls dSewj igkM+h dk uke fn;k x;k gS A ;g lsuqokj lH;rk blh igkM+h ;k dgsa foa/; 

ioZr J̀a[kyk ds ikl lklkjke esa ifjiDo gqvkA bl iqjkLFky dk mR[kuu 1985& 87 rFkk 1988&90] ds 

e/; M‚ chåihå flag ds usrR̀o esa cukjl fganw fo'ofo|ky; ds mR[kuu ny }kjk laikfnr fd;k x;k ] 

ftldk  {ks=Qy yxHkx 21 ,dM+ gSA mR[kuu esa uoik"kk.k dky ls ysdj fofHkUu laL—fr dkyksa dk irk 

pyrk gS A  gM+Iik laL—fr ds iÙku ds ckn fla/kq ?kkVh lH;rk ds yksx vyx txg iyk;u dj Hkkjr ds 

nf{k.k ,oa iwohZ {ks= dh  vksj tkus yxs iwohZ {ks= ds lsuqokj esa lqyHkrk dks ns[krs gq, viuk fuokl cuk;kA 
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bl {ks= esa dSewj dh igkM+h dh frygVh rFkk mlesa cgkus okys ,d ty/kkjk ds fdukjs ,slh vusd laL—

fr;ksa dks Qyus Qwyus dk volj feyk  D;ksafd ekuo lH;rk ds fy, vkStkj cukus ds fy, ik"kk.k [kaM rFkk 

ty ;gka ij lqyHk FkkA1 

 lsuqokj ds iqjkrkfRod ,oa lkaL—frd egRo dks ns[krs gq, çkphu Hkkjrh; bfrgkl laL—fr ,oa 

iqjkrRo foHkkx cukjl fganw fo'ofo|ky; rFkk chjcy lguh baLVhVîwV vkQ i‚yhc‚Vuh  ds rRok/kku esa 

ohjsaæ çrki] ,yå  feJk ]thå vkj å flag rFkk ,lådså ljLorh dh ns[kjs[k esa bl LFky dk  mR[kuu 

dk;Z çkjaHk gqvkA2 

lsuqokj ds çFke lkaL—frd  dky dks nks miHkkxks esa foHkkftr fd;k x;k gS çFke mi dky /kkrq 

foghu gS rks nwljs laL—fr dky ds yksx rkacs ls ifjfpr gks x,A  çFke lkaL—frd dky  v ls ekftZr 

yky ènHkkaM] ekftZr /kwlj eǹHkkaM] jTtwNki ènHkkaM ] yky ènHkkaM ,oa —".k yksfgr ènHkkaM çkIr gq, gSA 

lsuqokj ds çFke dky v ls laiw.kZ ènHkkaM ijaijkvksa dk 8-11% ekftZr yky ènHkkaM çkIr gq, gSaA3 

 ;g eǹHkkaM vifj"—r x<+u ds gSa rFkk bldh cukoV e/;e ls eksVh  ?kj okyk gS i=ksa ds fuekZ.k esa 

ç;qä feêh esa i;kZIr v'kqf);ka gS rFkk bls vPNh rjg ls ugha xqFkk x;k gS vkSj uk gh bls vPNh rjg ls 

idk;k x;k gS ftl dkj.k bldk vkarfjd Hkkx dyk ,oa muds nksuksa fdukjksa dk Hkkx yky gSA bu i=ksa ds 

:[kkiu fNikus ds fy, yky] fQdk yky] xqykch ]pedhyh yky ] xk<+k yky ,oa p‚dysVh jax dk ysi 

p<+k fn;k x;k gS A çeq[k ik= ds  çdkj esa  ?kM+s ] dVksjs ] vks"B ;qä dVksjs vkfn çeq[k gSA4 

lsuwokj ds laiw.kZ eǹHkkaM ijaijkvksa dk 6-22% ekftZr /kwlj ènHkkaM çkIr gq, gSaA bu eǹHkkaM  dk 

fuekZ.k ekftZr yky ènHkkaM ds lkekU; fd;k x;k Fkk A çeq[k ik= ds çdkjksa esa ?kM+s] dVksjs] rlys vkfn 

egRoiw.kZ gSA5 lsuwokj ls dqN jTtwNki ènHkkaM feys gSaA6 ;g ènHkkaM dqN gLr  fufeZr gS ijarq vf/kdka'k 

pkd fufeZr gSA bu ènHkkaM esa ç;qä feêh dks vPNh rjg ls xqFk ugha x;k FkkA7 uoik"kk.k dky ds 

jTtwNki ènHkkaM lsuwokj ds vfrfjä  dksfYMgok exgjk vkSj fpjkan ls Hkh çkIr gksrs gSaA8 

lsuwokj ls  yky eǹHkkaM dy ènHkkaM ijaijkvksa dk 75-65% çkIr gqvk gSA mR[kkrk us  bUgsa rhu 

Jsf.k;ka esa foHkkftr fd;k gS vifj"—r yky ènHkkaM] yky ysfir ènHkkaM ] ysfir ,oa fpduk ènHkkaM A9 

mijksä i=ksa ds fuekZ.k esa ç;qä feêh dks vPNh rjg ls xqFkk ugha x;k Fkk A çeq[k ik= çdkjksa esa ?kM+s] 

fNNys dVksjs] xgjs dVksjs vkfn çeq[k gSaA10 

lsuwokj ds çFke v ls gh —".k yksfgr ènHkkaM çkIr gq, gSaA bl ènHkkaMksa ds fuekZ.k esa ç;qä feêh esa  

dkQh v'kqf);ka gSa A bUgsa de vkap ij idk;k x;k gS de ,oa vkdj foghu fBdjs ds dkj.k mR[kkrk }kjk 

ik= ds çdkjksa dks igpku  djus esa vlqfo/kk gqbZ gSA11 

lsuwokj ds ik"kk.k midj.kksa pV DokV~l vkSj pkyZ~lMuh ds fofHkUu vkdkj çdkj ds CysM] uksd 

Nsnd ]NksVs /kkjnkj f=Hkqtkdkj  iq<kjh çeq[k gS A ;gka ls çkIr iklZy midj.kksa dh la[;k ,oa çdkj fpjkan 

dh rqyuk esa de gSA12 

çFke c ds uoik"kk.k laL—fr ds 202 ehVj irys laL—frd Øe feyk gS bl lkaL—frd Øe ls 

yky ,oa ekftZr yky ènHkkaM çkIr gq, gSa bl laL—fr dky esa igys dky dh vis{kk eǹHkkaM dk x<u 
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vis{kk—r csgrj gksus yxrh gS bl dky esa gLr fufeZr ènHkkaM dkQh de la[;k esa çkIr gq, gSaA idkus ds 

ckn bu ènHkkaM ij xs#vk jax dh jSf[kd ,oa vkbZ frjNh fp=dkjh dh ijaijk tkjh jgrh gSA13 

bl dky esa ènHkkaMks ij vyadj.k dh çof̀Ùk c<+ xbZ dbZ ènHkkaMks ij nkarnkj fMtkbZu vaxwBs] jLlh 

dh Nki rFkk fpidgoka vyadj.k fn[kkbZ iM+rh gS gesa vc du[ksnkj dVksjs] fNænkj dy'k] vks"Vnkj dVksjs] 

VksaVhnkj ?kM+s vkSj ènHkkaM feys ysfdu gesa fpjkan ,oa ;wih ds csyu ?kkVh ds leku ;gka ls fNfær ènHkkaM 

ugha feys gSaA14 mR[kuu dk;Z ds nkSjku  ;gk¡ ls feêh ds i‚fy'knkj crZu  feys gSa ftuij lksuk pkanh ds 

jax dk i‚fy'k Hkh gqvk gS tks vius vki esa dq'ky dkjhxjh dks çnf'kZr djrk gSA ;gka ls feêh ds dqN 

frdksu  pdÙkh;k ,oa fNænkj feêh ds euds çkIr gq, gSa ,slh pdÙkh;k vU; uoik"kk.k laL—fr okys 

iqjkLFky ls ugha feys gSaA15 lsuqokj ds  [kqnkbZ ls /kkrq }kjk fufeZr midj.k ,oa lkexzh çkIr gqbZ gSA ;gk¡ ds 

yksx feêh ds crZu cukus gsrq lsjkfed m|ksx yxk;k x;k Fkk ftles t:jr ds fglkc ls feêh ds crZuksa dk 

fuekZ.k gksrk FkkA    

 iRFkj ds midj.k bl Lrj ls dkQh la[;k esa feys gSa ftuesa CysM vkfn çeq[k gSA T;kfefr; 

midj.k dkQh de gS gFkkSM+s] vaxq[kwjpd] eqly ]pDdh vkfn çFke miHkkx tSls ik"kk.k  lkekfxz;ka çkIr gqbZ 

gS ijarq pkoy ds vfrfjä bl dky esa xsgwa ,oa puk Hkh igyh ckj –"VO; gksrk gS fdarq fpjkan esa mudh 

mifLFkfr çkjaHk ls gh gSA lhi ds vkHkw"k.k ;gka ls çkIr gq, gSa fdarq fpjkan esa ;g vuqifLFkr gS vaxsV ÝsV  

vkSj dkjusfy;u ds euds çkIr gq, gSa Agfì;ksa ds midj.k ls fNyus okys vkStkj Nsnd ,oa uksd Hkh çkIr 

gq, gSaA16 

 bl lkaL—frd Lrj ls fpjkan ds leku gh gLr fufeZr lkaM feyk gS vU; è.kewfrZ;ksa esa lhVh ds 

vfrfjä pkSdksj rFkk xksy  pdfÙk;ka Hkh çkIr gqbZ gSA17 

 bl laL—fr dky esa gesa dbZ ihf<;ksa ds yksx ,d lkFk fuokl djrs Fks ;gka ls 20 lseh iryk Q'kZ 

çdk'k esa vk;k gS dqN xrZ dks ns[kdj  ;gka ds fuokfl;ksa ds vkoklksa dk Li"V fooj.k ugha fd;k tk ldrk 

gSA tyh gqbZ feêh ij ljdaMs dh Nki ls ;k çrhr gksrk gS fd ;gka ds yksx ckal dh Qfê;ksa dh nhokj ij 

feêh dk ysi yxkdj ?kkl & Qwl  Nr okys ?kjksa esa jgrs gksaxsA18 ;gk¡ ds ?kjksa ds Q'kZ dadM+ vkSj ènHkkaMksa 

ds VwVs gq, VqdM+s dks feêh ds lkFk vPNh rjg ihVdj cuk, x, FksA 

 dkcZu 14 i)fr ds vk/kkj ij bl uo& ik"kk.k laL—fr dk dky 1771 bZlk iwoZ + 120] 1500 bZlk 

iwoZ + 110 bZlk iwoZ  vuqekfur dh tk ldrh gSA19 

 uoklu laL—fr ds i'pkr f}rh;k laL—fr dky rkez ik"kf.kd gS bl dky esa yky dkys ,oa yky 

—".k ysfir] ekftZr dkyk eǹHkkaM] —".kk  fpf=r yky ènHkkaM] jTtwNki eǹHkkaM çkIr gq, gSaA20 

lsuwokj ds dky f}rh; ds laiw.kZ eǹHkkaM ijaijkvksa dk 75-89 yky ènHkkaM gSA bl ènHkkaM ijaijkvksa 

dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS A vifj"—r ènHkkaM ,oa yky fyfir ènHkkaMA20 

 bu nksuksa çdkj ds ènHkkaM esa dqN gLr fufeZr gS tcfd vf/kdka'k ènHkkaM pkd fufeZr gSA bUgsa 

idkus ds i'pkr xs: jax ls fp=.k fd;k x;k gS çeq[k ik= çdkjksa esa fpeVs vk/kkj okys dVksjs vanj dh 

vksj ewMs vkoB okys ?kM+s bR;kfn gSA ekftZr dkyk eǹHkkaM lkekU; rFkk e/;e x<+u ds ik= gSa blds fuekZ.k 
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esa ç;qä feêh esa i;kZIr v'kqf);ka gSa bls vPNh rjg ls xqFk Hkh ugha fd;k gSA ekftZr dkyk ènHkkaM esa dsoy 

dVksjs  gh  çkIr gq, gSaA20 

 lsuqokj ls v/kZ cgqewY; iRFkjksa ds euds tSls vxsV] dkusZfy;u vkSj tSLij ds cus rS;kj vkSj 

fuekZ.kk/khu euds Hkh feys gSaA Hkh çkIr gqbZ gSaA bl f}rh; dky esa dsoy yky ènHkkaM ij jTtw Nki vafdr 

fd;k x;k gS çeq[k ik= çdkjksa esa dVksjs] ?kM+s ,oa gkfM;ka feyh gSA20 

 bl çdkj dk ènHkkaM e/; xaxk ?kkVh esa dsoy lsuwokj ds f}rh; dy ls çkIr gq, vf/kdka'k i=ksa esa 

dsoy ckgjh Hkkx ij gh fp=.k fd;k x;k gS vU; fBdkjksa ds lkFk gh vkdj foghu fBdkjksa Hkh çkIr gq, gSaA 

dqN ik=ksa  ij vaxwBs ,oa maxyh ds fu'kku fn[kkbZ iM+rs gSaA23 fBdkjksa ds }kjk ik=& çdkjksa dks le>k ugha 

tk ldrk gS gkykafd dqN fBdjs NksVs ?kM+s ,oa dVksjs ds :i esa igpkus x, gSaA20 

lsuwokj ls —".kk yksfgu ènHkkaM dh çkfIr Hkh f}rh; dky ls gqbZ gS ;gka ls fpf=r ,oa vfpf=r 

nksuksa çdkj ds —".k yksfgr ènHkkaM çkIr gq, gSaA çeq[k ik= çdkjksa esa dVksjs] ukyh;qä dVksjs] Fkkfy;ka ]?kM+s 

bR;kfn gSA20 feêh ds cus fNænkj rLdkfj;ksa dk mi;ksx rdyh ;k pj[ks esa fd;k tkrk FkkA iDdh feVVh  

dh lkefxz;ksa esa eka ds ènHkkaM] pdjh o`"kHk] è.ewfrZ rFkk lhVh  çkIr gqbZ gS pdjh tks cPpksa ds f[kykSus ds 

ifg, gks ldrs gSa A23 bu ik=ksa dks mPp rkiØe ij idkus ds QyLo#i i=ksa ls /kkfRod [kuu feyrh gS 

vf/kdka'k i=ksa ds ckgjh ,oa vkarfjd Hkkx dks Hkh ekftZr fd;k x;k gSA bl oxZ esa Hkh ,dek= dsoy dVksjs 

gh çkIr gq, gSaA20 

 bl dky ds yksx rkez /kkrqvksa ls ifjfpr gks x, FksA ;gka ij cus vkStkjksa esa vf/kdka'k CySd cslkYV 

iRFkjksa ls cus FksA rkez ik"kk.k laL—fr ds i'pkr mÙkjdkyhu —".kk ekftZr ,oa yksgs dk ç;ksx Hkh çkjaHk gks 

x;k ;gka ls mÙkjh dkyh —".k ekftZr ènHkkaM ds vusd jax ds feys gSa fdarq paik tSlk ugha gSA21 lsuwokj ds 

ènHkkaMksa esa [kkldj mudh Åijh lrg dh cukoV esa lq/kkj fn[kkbZ nsrk gSA ;gka feys T;knkrj crZu pkd  

fufeZr gha gS ijarq gLr fufeZr fufeZr ènHkkaMksa ds dqN VqdM+s Hkh feys gSaA crZuksa ij eghu ysi vkSj mPp 

xq.koÙkk dh ped ekStwn gSA crZu idkus ds ckn fd;k x;k yky xs: jax tks igys flQZ pedhys /kwlj 

ènHkkaMksa ij feyrk Fkk og fof/k vc pedhys yky ènHkkaMksa esa Hkh fn[kkbZ nsus yxh FkhA23 

lsuwokj ds yksxksa dk thou dk eq[; vk/kkj [ksrh FkkA [ksrh ij gh budk thou fuHkZj djrk Fkk   

bl laL—fr dky  ls /kku mitkus ds lk{; feys gSa ftlls Li"V gksrk gS fd lsuwokj ds yksxksa dk eq[; 

Hkkstu pkoy FkkA pkoy ds vrfjä ;gk¡ ds yksx vU; Qlyksa dh [ksrh Hkh fd;k djrs FksA ;gk¡ ds yksx 

eq[;r% /kku] eVj] puk] xsgwa] Tokj cktjk]tkS bR;kfn ls ifjfpr Fks vkSj budh  [ksrh  Hkh djrs FksA23 

bl lH;rk ds yksxksa ds }kjk i'kqikyu ds Hkh lk{; çkIr gqbZ gSa] i'kqvksa esa  cSy] HkSal] cdjk] lwvj 

bR;kfn i'kqvksa dks ikyus dk Hkh çek.k feyk gSA vk[ksVd ds :i esa taxyh tkuojksa dk f'kdkj djuk bUgsa 

cgqr ilan FkkA [kqnkbZ esa feys gfì;ksa ds vo'ks"k ls f'kdkj rFkk i'kqikyu ds çek.k feyrs gSaA23 

lsuwokj ls 'kqax vkSj dq"kk.k dkyhu iwjko'ks"kksa Hkh çkIr gq, gSa fdarq blds i'pkr ;g LFky ohjku gks 

x;kA22 
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