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lkjka’k & 

 izLrqr ’kks/k i= orZeku le; esa lkekftd ek/;eksa dk vUroSZ;fDrd lEizs"k.k gsrq lekt esa 

iz;ksx vuojr c<rk tk jgk gS vkt O;fDr vUroSZ;fDrd lEizs"k.k gsrq fofHkUu izdkj ds lkekftd 

ek/;eksa ds vuqiz;ksxksa dk iz;ksx djrk gS vkt Hkkjr esa fuokl djus okys 70 ls 80 izfr’kr yksx 

b.VjusV dk iz;ksx djrs gSa vkSj mlesa Hkh [kkl ckr ;s gS fd vf/kdre yksx vUroSZ;fDrd lEizs"k.k 

gsrq lkekftd ek/;eksa dk mi;ksx djrs gSaA 

eq[; ’kCn & lkekftd ek/;e] vUroSZ;fDrd] lEizs"k.k] b.VjusV 
 

izLrkouk % 

 orZeku ;qx cnyko dk ;qx gS vkt dh ih<+h vius le; esa ,d cM+s cnyko dks eglwl dj 

jgh gS vkt ds lekt esa ,d cM+k cnyko fn[kkbZ iM+ jgk gS Hkkjrh; O;oLFkk esa ekSfyd esytksy dk 

cM+k egRo jgk gS Hkkjrh; viuh ijEijk ds vuqlkj ,d cM+s lekt dh dYiuk djrS gS thouHkj 

lkekftd ca/kuksa esa ca/k dj viuk thou O;rhr djrk gSA vius fdlh Hkh /kkfeZd ,oa ikfjokfjd 

vk;kstuksa esa vius lekt dks ,d= djus dh izo`fRr jgrh gSA Hkkjrh; ijEijk esa lekt foghu O;fDr 

Ik’kq ds leku ekuk tkrk gS dgus dk rkRi;Z ;s gS fd euq"; ,d lkekeftd izk.kh gS vkSj fcuk 

lekt ds euq"; i’kqor thou O;rhr djrk gS ijUrq vkt ds vk/kqfud lekt esa HkkSfrd lekt ds 

brj vkHkklh lekt dh ifjdYiuk [kwc Qy Qwy jgh gSA  

vkHkklh leqnk; %& 

vHkklh dk rkRi;Z ,sls lekt ls gS tks lkekftd ek/;eksa ds ek/;e ls tqM+rs gS vkSj 

lEHkkfor fgrksa ;k y{;ksa dks izkIr djus ds fy, HkkSxksfyd vkfFkZd] jktuSfrd] ’kSf{kd eqn~nksa ij 
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fopkj foe’kZ djrs gSa tks fd vkt ds lekt ds fy, HkkSfrd lekt ls de le; vkSj de [kpsZ ls 

lEHko gS bldk izpyu igys rks Fkk gh ysfdu dksfoM&19 ds vkus ds ckn tc iwjs fo’o esa HkkSfrd 

:i ls lkekftd cuus dh leL;k lkeus vk;h rks vkHkklh lekt vius iw.kZ Lo:i esa lkeus vk 

x;k vkHkklh leqnk;ksa dks vkuykbu leqnk; ;k dEI;wVj e/;LFk leqnk; (Computer mediate 

community) ds uke ls tkuk tkrk gSA  

 vHkklh leqnk; ,sls yksxksa ds lewg ls curk gS tks ,d fopkj :fp ;k fdlh izsj.kk ls tqM+s 

gksrs gSa vkSj blls tqM+us ds fy, fdlh fMftVy eap ij feyrs gSa tgkWa os ,d nwljs ls lEcU/k cukrs 

gSaA blds mijkUr os fdlh dk;Z fo’ks"k dks izxfr djus ;k vkilh lkeatL; dks etcwr djus gsrq ,d 

nwljs ds vuqHkoksa dks lk>k djrs gSaA bu leqnk;ksa dk usrR̀odrkZ vkerkSj ij dksbZ ,d fuekZrk ;k 

estcku gksrk gSA  

lkekftd ek/;e & 

 lkekftd ek/;e gekjs jkstejkZ ds thou esa gS vkSj blesa cnyko gksrs jgsaxsA lkekftd ek/;eks 

dk mi;ksx o"kksaZ ls c<+ jgk gS] blfy, lekt ij bldh idM+ cgqr etcwr gSA lkekftd ek/;e dks 

lkekU;h—r djrs gq,] ge fnu ds yxHkx gj le; ehfM;k ds fofHkUu :iksa ds laidZ esa jgrs gSaA 

ehfM;k D;k gS] bl loky dk tokc nsus ls lks'ky ehfM;k dks lexz :i ls csgrj <ax ls le>us esa 

enn feysxhA ehfM;k dks tulapkj ds ,d rjhds ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA blesa dkj 

esa cSBdj jsfM;ks ij foKkiu lquuk ls ysdj ,Dl ,si ij LØ‚y djuk Qslcqd OgkV~l,i dk ç;ksx 

'kkfey gks ldrk gSA ge lkekU;h—r ehfM;k dh rqyuk esa lkekftd ek/;e ds laidZ esa de vkrs 

gSa] ysfdu laidZ esa vkus ij ;g vf/kd ek=k esa vkrk gSA mnkgj.k ds fy,] tks yksx lqcg mBrs gSa 

vkSj ,sDl] Qslcqd] OgkV~l,i vkfn ns[krs gSa] muds fy, gj LØ‚y ds lkFk lwpukvksa dh ck<+ lh vk 

tkrh gSA jktuhfr ls ysdj [ksy vkSj lsfyfczVh lekpkj rd lc dqN maxfy;ksa ij miyC/k gSA fpark 

dsoy vR;f/kd tkudkjh ij gh dsafær ugha gS] cfYd fVIif.k;ksa vkSj fopkjksa dh vR;f/kd la[;k ij 

Hkh dsafær gSA vxj ge lkekftd ek/;e ls igys fdlh pht ij cgl ;k ckr djuk pkgrs Fks] rks 

;g O;fäxr :i ls] vkeus&lkeus fd;k tkuk FkkA vc lkekftd ek/;e ds lkFk] ge ,d cSdvi 

vdkmaV ij fVIi.kh vuqHkkxksa esa yksxksa ls yM+us esa l{ke gSa] ftldk uke vyx gS vkSj tks ge okLro 

esa gSa mlls dksbZ laca/k ugha gSA lapkj dk ;g u;k :i yksxksa ls ckr djus vkSj okLrfod ckrphr 

djus dh Hksn~rk dks nwj djrk gS] vkSj baVjusV Vªksy ds :i esa bldh HkjikbZ djrk gSA 

vUroSZ;fDrd lEizs"k.k & 

 varoSZ;fäd laçs"k.k og laçs"k.k gS] tks ,d O;fä ds Hkhrj gksrk gSA blesa ckgjh vkSj vkarfjd 

nksuksa rjg dh fofHkUu mÙkstukvksa dk çlaLdj.k vkSj O;k[;k lEefyr gksrh gSA ;g O;fä;ksa dks vius 

Lo;a ds fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks lalkf/kr djus vkSj O;k[;k djus dh vuqefr nsrk gS vkSj fQj mUgsa 

fØ;k esa vuqokfnr djrk gSA ;g ,d çdkj dh vkRe&ppkZ gS] tks gesa vius fopkjksa vkSj Hkkoukvksa  
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dks le>us vkSj vius O;ogkj dh ;kstuk cukus vkSj mudh fuxjkuh djus esa lgk;rk djrh gSA 

;g gesa Lo;a dks csgrj <ax ls le>us vkSj csgrj fu.kZ; ysus esa enn djrk gSA varoSZ;fäd 

laçs"k.k nks ;k nks ls vf/kd yksxksa ds chp fopkjksa dk vknku&çnku gS vkSj tgka nksuksa çfrHkkxh ,d 

nwljs dks çHkkfor dj ldrs gSaA ;g lwpuk dk ,d xfr'khy] nksrjQk çokg gSA laçs"k.k esa çs"k.k vkSj 

çkIr djus dks lEefyr fd;k x;k gSAblesa vkeus&lkeus lwpukvksa dk vknku&çnku] vkokt] psgjs 

ds gko&Hkko] vkSj b'kkjksa dks lEefyr fd;k x;k gSA mnkgj.k ds fy, ,d csVs vkSj ,d firk] ,d 

fu;ksäk vkSj ,d deZpkjh] nks cguksa] ,d f'k{kd vkSj ,d Nk=] vkSj bl rjg ds vU; yksxksa ds 

e/; gksus okyk laçs"k.k varoSZ;fäd laçs"k.k 

tu laçs"k.k &  

;g og çfØ;k gS ftlds }kjk ,d O;fä] O;fä;ksa dk lewg] ;k laxBu ,d lans'k cukrk gS 

vkSj bls fdlh çdkj ds ek/;e ls ,d cM+s] ukejfgr] fo"ke n'kZdksa rd igqapkrk gSA tulaçs"k.k ds 

Jksrkx.k T;knkrj fofHkUu laL—fr;ksa] O;ogkj vkSj fo'okl ç.kkfy;ksa ls fufeZr gksrs gSaA mnkgj.k ds 

fy, okf.kfT;d foKkiu] tulaidZ] i=dkfjrk vkSj jktuhfrd çpkjA 

lkekftd ek/;eksa dk vUroSZ;fDrd lEizs"k.k gsrq mi;ksx & 

 euq"; ,d lkekftd izk.kh jgk gS yksxksa ls tqM+uk vius fopkjksa dks lk>k djuk ekuo dh 

izo`fRr jgh gS] euq"; lnSo vius ls nwj jgus okys ifjokj ds lnL;ksa fj’rsnkjksa ,oa lekt ds yksxksa ls 

tqM+us ds fy, lnSo rRij jgrk gS vkSj izkphu dky ls gh blds fy, fofHkUu O;oLFkk,a cukrk jgk 

gSA nwj jgus okys yksxksa ls tqM+us ds fy, ekuo igys i=kpkj djrk Fkk vkSj vius lxs lEcaf/k;ksa ls 

i=kpkj ds ek/;e ls tqM+rk Fkk ftlesa le; vf/kd yx tk;k djrk Fkk ijUrq tc ls Hkkjr esa 

b.VjusV vkSj lax.kd us dne j[kk yksxksa dks yksxksa ls tqM+uk vklku gks x;k gSA vc dsoy Hkkjr gh 

ugha cfYd iwjs fo’o esa fdlh Hkh ns’k esa cSBs fdlh Hkh ekuo ls ge dqN gh lsds.M esa tqM+ ldrs gS 

viuh ckrksa dks lk>k dj ldrs gSa vkSj bruk gh ugha vkt dh vkHkklh nqfu;k us gesa vkHkklh lekt 

cukus dh lqfo/kk Hkh iznku dj nh gSA lkekftd ek/;eksa us vkt ,d lkFk ,d cM+s leqnk; ls ?kj 

cSBdj fopkj foe’kZ djus vius fopkj nsus vkSj nwljksa ds fopkj ysus dh lqfo/kk iznku dh gS dgus dk 

rkRi;Z ;s gS fd vkt lkekftd ek/;eksa us vUroSZ;fDrd lEizs"k.k dks vklku cuk fn;k gS vkt gekjs 

ikl eksckby esa fofHkUu izdkj ds lkekftd ek/;eksa ds vuqiz;ksx ¼,si½ ekStwn jgrs gSa ftuds ek/;e ls 

ge vius fe=ksa lEcfU/k;ksa] fj’rsnkjksa vkl ikl ds yksxksa ds lkFk vyx&vyx ;k ,d lkFk vkHkklh 

:i ls tqM+ tkrs gSa vkSj viuh fdlh leL;k ;k fdlh fo"k; ij fopkj foe’kZ dj ldrs lkekftd 

ek/;eksa ds vkus ls yksxksa dk vkil esa esytksy c<+k gS vc O;fDr cgqr de /ku vkSj le; dks 

[kpZ dj yksxksa ls lEidZ dj ysrk gS vkSj vkHkklh nqfu;k esa vius laca/kksa dks cuk ysrk gS vklkuh ls 

fo’o ds fdlh dksus ls dksbZ Hkh [kcj feuVksa esa izkIr dj ysrk gS viuk lans’k vius viuksa dks 

vklkuh ls igqWapk nsrk gS vUroSZ;fDrd lEizs"k.k vkt ds le; esa cgqr vklku gks x;k gS ogh vxj 
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blds dqizkHko dks ns[kk tk; rks dqN lekt’kkL=h viuh jk; nsrs gSa lkekftd ek/;eksa ds izpyu ls 

ekuoksa ds lkekftd gksus esa deh vk;h gS vkt dk ekuo vius HkkSfrd lekt ls nwj gks jgk gS oks 

HkkSfrd :i ls vius lekt ls dVrk tk jgk gS oks lekt rks cukrk gS ysfdu dsoy LokFkZ iwfrZ ds 

fy, vius vkHkklh lekt dks cukrk gS ekuo ds vanj dk Hkko lekIr gksrk tk jgk gS oks ,d 

LokFkhZ i’kq ds Hkkafr viuk thou O;rhr dj jgk gS vius ifjokj vius lekt esa ekuo vyxlk jgus 

yxk gS mlds vanj ls izse dh Hkkouk lekIr gks jgh gS ekuo vkHkklh lekt ls rks tqM+ x;k gS 

ysfdu HkkSfrd lekt ls nwj gksrk tk jgk gSA  

fu"d"kZ & 

 lkekftd ek/;eksa dk vUroSZ;fDrd lEizs"k.k gsrq mi;ksx dks ns[kk tk; rks vkt Hkkjr ds 

yxHkx 70 ls 80 izfr’kr yksx lkekftd ek/;eksa dk mi;ksx vUroSZ;fDrd lEizs"k.k djrs gSa vkSj 

vkHkklh :i ls vius ifjokj vkSj lekt ls tqM+rs gS lkekftd ek/;eksa ls ekuoksa dk vUroSZ;fDrd 

lEizs"k.k c<+k gS fo’ks"k dj djksuk ds ckn ;fn Hkkjrh; ifjizs{k esa ns[kk tk; rks yksxksa dk :>ku 

vUroSZ;fDrd lEizs"k.k gsrq HkkSfrd :i ls dgha vf/kd lkekftd ek/;eksa ls gqvk gS orZeku dk 

vf/kdrj Hkkjrh; ekuo vUroSZ;fDrd lEizs"k.k gsrq fofHkUu izdkj ds lkekftd ek/;eksa dk mi;ksx dj 

jgk gSA 
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