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'kks/k dk lkj : 
vYeksM+k tuin] mÙkjk[kaM jkT; ds çeq[k ioZrh; ftyksa esa ls ,d gS] tks viuh çk—frd lqanjrk] lkaL—frd /kjksgj 

vkSj ikjaifjd xkaoksa ds fy, çfl) gSA bl 'kks/k i= esa vYeksM+k tuin esa xzkeh.k i;ZVu dh laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA 'kks/k esa ;g ik;k x;k fd bl {ks= esa i;kZoj.k i;ZVu] ikjaifjd xk¡o i;ZVu vkSj gLrf'kYi i;ZVu tSlh fofHkUu 

laHkkouk,¡ gSaA gkykafd] cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh] çpkj&çlkj dh deh vkSj LFkkuh; yksxksa dh tkx:drk dh deh tSlh 

pqukSfr;k¡ Hkh gSaA mfpr ;kstukvksa vkSj ç;klksa ls bu pqukSfr;ksa dk lek/kku fd;k tk ldrk gS vkSj vYeksM+k tuin esa xzkeh.k 

i;ZVu dks lQyrkiwoZd fodflr fd;k tk ldrk gSA 

çeq[k 'kCn (Keywords) : 
xzkeh.k i;ZVu] i;kZoj.k i;ZVu] ikjaifjd xk¡o i;ZVu] gLrf'kYi i;ZVu] i;kZoj.kh; larqyu] cqfu;knh lqfo/kk,¡] 

LFkkuh; leqnk;A 
 

çLrkouk % 
vYeksM+k tuin] mÙkjk[kaM jkT; ds çeq[k ioZrh; ftyksa esa ls ,d gS] tks viuh çk—frd lqanjrk] lkaL—frd /kjksgj 

vkSj ikjaifjd xkaoksa ds fy, çfl) gSA ;g {ks= fgeky; dh xksn esa clk gS vkSj vius euksgkjh –';ksa] gjs&Hkjs taxyksa] LoPN 

ufn;ksa vkSj çkphu eafnjksa ds fy, tkuk tkrk gSA vYeksM+k dh yksd laL—fr] ijaijk,a vkSj gLrf'kYi bl {ks= dh fof'k"V 

igpku gSaA 
xzkeh.k i;ZVu] ftls ge foyst VwfjTe Hkh dgrs gSa] i;ZVdksa dks xzkeh.k {ks=ksa dh thou'kSyh] laL—fr vkSj ijaijkvksa 

dk vuqHko çnku djrk gSA ;g i;ZVu dk ,d fo'ks"k :i gS tks 'kgjh thou dh HkkxnkSM+ ls nwj 'kkafr vkSj lqdwu dh ryk'k 

djus okys i;ZVdksa ds fy, vR;f/kd vkd"kZd gSA xzkeh.k i;ZVu u dsoy i;ZVdksa dks vuwBk vuqHko çnku djrk gS] cfYd 

LFkkuh; leqnk;ksa ds vkfFkZd fodkl vkSj lkaL—frd laj{k.k esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 
vYeksM+k tuin esa xzkeh.k i;ZVu dh vikj laHkkouk,¡ gSaA ;gk¡ ds xzkeh.k bykdksa esa i;kZoj.k i;ZVu] ikjaifjd xk¡o 

i;ZVu vkSj gLrf'kYi i;ZVu tSlh fofHkUu xfrfof/k;k¡ fodflr dh tk ldrh gSaA i;kZoj.k i;ZVu ds varxZr Vªsfdax] cMZ 

o‚fpax] vkSj dSafiax tSlh xfrfof/k;k¡ 'kkfey gSa] tks i;ZVdksa dks çk—frd lqanjrk dk vkuan ysus dk volj çnku djrh gSaA 

ikjaifjd xk¡o i;ZVu esa i;ZVd xk¡o dh thou'kSyh] LFkkuh; Hkkstu] vkSj lkaL—frd dk;ZØeksa dk vuqHko dj ldrs gSaA  
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gLrf'kYi i;ZVu esa i;ZVd LFkkuh; dkjhxjksa }kjk fufeZr oL=] rkacs ds crZu] vkSj ydM+h ds dke dh [kjhnkjh dj ldrs gSaA 
gkykafd] vYeksM+k tuin esa xzkeh.k i;ZVu ds fodkl ds jkLrs esa dbZ pqukSfr;k¡ Hkh gSaA cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh] 

çpkj&çlkj dh deh vkSj LFkkuh; yksxksa dh tkx:drk dh deh çeq[k pqukSfr;k¡ gSaA bu pqukSfr;ksa dk lek/kku fudkyuk vkSj 

xzkeh.k i;ZVu ds fy, vko';d lqfo/kkvksa dk fodkl djuk vR;ar egRoiw.kZ gSA 
xzkeh.k i;ZVu ds fodkl ls u dsoy LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks lq–<+ fd;k tk ldrk gS] cfYd i;kZoj.kh; larqyu Hkh 

cuk, j[kk tk ldrk gSA blls jkstxkj ds u, volj mRiUu gksaxs] LFkkuh; yksxksa dh vk; esa of̀) gksxh vkSj mudh 

thou'kSyh esa lq/kkj gksxkA lkFk gh] ;g i;ZVdksa dks ,d vuwBk vkSj ;knxkj vuqHko çnku djsxk] tks mUgsa ckj&ckj vYeksM+k 

vkus ds fy, çsfjr djsxkA 
vYeksM+k tuin dh çk—frd lqanjrk vkSj lkaL—frd /kjksgj bls xzkeh.k i;ZVu ds fy, ,d vkn'kZ xarO; cukrh gSA 

;gk¡ ds çeq[k i;ZVu LFky tSls fd dlkj nsoh] tkxs'oj /kke] dVkjey lw;Z eafnj] vkSj fculj oU;tho vHk;kj.; i;ZVdksa 

ds fy, fo'ks"k vkd"kZ.k dk dsaæ gSaA bu LFkyksa dh ,sfrgkfld] /kkfeZd vkSj çk—frd egÙkk bl {ks= dks vkSj Hkh egRoiw.kZ 

cukrh gSA 
xzkeh.k i;ZVu ds fodkl ls vYeksM+k ds xzkeh.k bykdksa esa jgus okys yksxksa dks çR;{k vkSj vçR;{k :i ls ykHk gksxkA 

çR;{k ykHkksa esa jkstxkj l̀tu] vk; esa of̀) vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa dk fodkl 'kkfey gSaA vçR;{k ykHkksa esa lkekftd&lkaL—

frd laj{k.k] i;kZoj.kh; tkx:drk vkSj LFkk;h fodkl 'kkfey gSaA xzkeh.k i;ZVu ls LFkkuh; ;qokvksa dks Lojkstxkj ds u, 

volj feysaxs] ftlls os iyk;u djus dh ctk; vius xk¡o esa jgdj gh jkstxkj çkIr dj ldsaxsA 
vYeksM+k tuin esa xzkeh.k i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, ljdkj] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj LFkkuh; leqnk;ksa ds chp 

leUo; vko';d gSA ljdkj dks i;ZVu ds fodkl ds fy, vko';d uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa dk fuekZ.k djuk pkfg,A 

xSj&ljdkjh laxBuksa dks LFkkuh; leqnk;ksa ds lkFk feydj i;ZVu ds ykHkksa ds çfr tkx:drk QSykuh pkfg, vkSj mUgsa 

i;ZVu ls lacaf/kr lsokvksa ds fy, çf'kf{kr djuk pkfg,A LFkkuh; leqnk;ksa dks Hkh i;ZVu ds fodkl esa lfØ; Hkkxhnkjh 

fuHkkuh pkfg, vkSj i;ZVdksa ds Lokxr vkSj lsok esa viuh Hkwfedk fuHkkuh pkfg,A 
xzkeh.k i;ZVu ds fodkl ds fy, vYeksM+k tuin esa cqfu;knh lqfo/kkvksa dk fodkl] çpkj&çlkj dh O;oLFkk vkSj 

LFkkuh; yksxksa dh tkx:drk c<+kus ds ç;kl fd, tkus pkfg,A blds lkFk gh] i;ZVdksa dh lqj{kk vkSj lqfo/kk ds fy, 

vko';d mik; Hkh fd, tkus pkfg,A i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, fofHkUu çpkj ek/;eksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk 

gS] tSls fd fMftVy ekdsZfVax] lks'ky ehfM;k] vkSj i;ZVu esyksa dk vk;kstuA LFkkuh; yksxksa dks i;ZVu ls lacaf/kr lsokvksa ds 

fy, çf'kf{kr djus ds fy, çf'k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk ldrk gSA 
bl çdkj] vYeksM+k tuin esa xzkeh.k i;ZVu dh vikj laHkkouk,¡ gSa] ftUgsa mfpr ;kstukvksa vkSj ç;klksa ls fodflr 

fd;k tk ldrk gSA blls u dsoy LFkkuh; leqnk;ksa dks vkfFkZd vkSj lkekftd ykHk feysxk] cfYd i;kZoj.kh; larqyu Hkh 

cuk, j[kk tk ldsxkA lkFk gh] i;ZVdksa dks ,d vuwBk vkSj ;knxkj vuqHko çkIr gksxk] tks mUgsa ckj&ckj vYeksM+k vkus ds 

fy, çsfjr djsxkA 
uhps nh xbZ lkj.kh esa vYeksM+k tuin esa fiNys 5 o"kksaZ ¼2017&2021½ ds nkSjku vkus okys i;ZVdksa dh la[;k dk 

fooj.k fn;k x;k gSA  

 
 

 

 

 

 

o"kZ  ?kjsyw i;ZVd  fons'kh i;ZVd dqy i;ZVd 
2017 108178  4524 112702 

2018 114198  4144 118342 

2019 123416  5258 128674 

2020 18499  702 19201 

2021 38027  171 38198 
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lzksr: Uttarakhand Tourism Statistics 

;g vkadM+s COVID  19 egkekjh ds dkj.k 2020 vkSj 2021 esa deh dk çn'kZu djrs gSaA 
'kks/k dk mís'; % 

bl 'kks/k i= dk eq[; mís'; vYeksM+k tuin esa xzkeh.k i;ZVu dh laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k djuk gSA blesa i;ZVu 

dh fodklkRed laHkkoukvksa] vkfFkZd ykHk] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; çHkkoksa dk v/;;u fd;k tk,xkA 
'kks/k dh vko';drk % 

vYeksM+k tuin esa xzkeh.k i;ZVu ds fodkl dh vko';drk blfy, gS D;ksafd ;g {ks= çk—frd lqanjrk ls ifjiw.kZ gS 

ysfdu ;gk¡ ds vf/kdka'k yksx vkfFkZd :i ls detksj gSaA i;ZVu ls çkIr gksus okyh vk; LFkkuh; leqnk;ksa ds thou Lrj dks 

csgrj cuk ldrh gS vkSj xzkeh.k ;qokvksa ds fy, jkstxkj ds u, volj iSnk dj ldrh Gsa 
'kks/k dh fof/k % 

bl 'kks/k i= ds fy, f}rh;d MsVk laxzg fd;k x;kA f}rh;d MsVk ds fy, ljdkjh fjiksVZ] i;ZVu foHkkx ds 

nLrkost vkSj vU; 'kks/k i=ksa dk v/;;u fd;k x;kA 
vYeksM+k tuin dh fo'ks"krk,¡ % 

vYeksM+k tuin dh çeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa & 
1- çk—frd lqanjrk % fgeky; dh xksn esa cls bl ftys esa gfj;kyh ls Hkjiwj ou] Åaps&Åaps ioZr vkSj LoPN ufn;k¡ gSaA 
2- laL—fr vkSj ijaijk % ;gk¡ dh yksd laL—fr] laxhr] uR̀; vkSj gLrf'kYi LFkkuh; vkSj fons'kh i;ZVdksa dks vkdf"kZr djrs 

gSaA 
3- ,sfrgkfld egRo % vYeksM+k ds fdys] eafnj vkSj vU; ,sfrgkfld LFky bl {ks= ds xkSjo'kkyh bfrgkl dh xokgh nsrs 

gSaA 
xzkeh.k i;ZVu dh laHkkouk,¡ % 

1- ikjaifjd xk¡o i;ZVu % vYeksM+k ds ikjaifjd xk¡o i;ZVdksa dks xk¡o dh thou'kSyh] LFkkuh; Hkkstu vkSj lkaL—frd 

dk;ZØeksa dk vuqHko çnku dj ldrs gSaA 
2- i;kZoj.k i;ZVu % Vªsfdax] cMZ o‚fpax vkSj dSafiax tSlh xfrfof/k;k¡ i;ZVdksa dks vkdf"kZr dj ldrh gSaA 
3- gLrf'kYi vkSj gLrdyk % LFkkuh; dkjhxjksa }kjk fufeZr gLrf'kYi oL=] rkacs ds crZu vkSj ydM+h ds dke i;ZVdksa ds 

chp yksdfç; gks ldrs gSaA 
xzkeh.k i;ZVu ds fofo/k çdkj ,oa mudk egRo % 

xzkeh.k i;ZVu] ftls ^^foyst VwfjTe^^ Hkh dgk tkrk gS] i;ZVdksa dks xzkeh.k {ks=ksa dh thou'kSyh] laL—fr vkSj 

ijaijkvksa dk vuqHko çnku djrk gSA ;g i;ZVu dk ,d fo'ks"k :i gS tks 'kgjh thou dh HkkxnkSM+ ls nwj 'kkafr vkSj lqdwu 

dh ryk'k djus okys i;ZVdksa ds fy, vR;f/kd vkd"kZd gSA xzkeh.k i;ZVu ds fofHkUu çdkj vkSj muds egRo fuEufyf[kr gSa% 
xzkeh.k i;ZVu ds fofo/k çdkj % 

1- ikjaifjd xk¡o i;ZVu (Traditional Village Tourism) 
;g i;ZVu dk ,d çdkj gS ftlesa i;ZVd xzkeh.k {ks=ksa ds ikjaifjd xk¡oksa dk nkSjk djrs gSa vkSj ogk¡ dh thou'kSyh] 

jhfr&fjoktksa vkSj lkaL—frd dk;ZØeksa dk vuqHko djrs gSaA 
egRo % i;ZVdksa dks xzkeh.k laL—fr vkSj ijaijkvksa ds ckjs esa tkudkjh çkIr gksrh gSA blls xzkeh.k leqnk;ksa dks vkfFkZd ykHk 

gksrk gS vkSj mudh laL—fr dks lajf{kr djus esa lgk;rk feyrh gSA 

2- i;kZoj.k i;ZVu ¼Eco & Tourism½  

i;kZoj.k i;ZVu esa i;ZVd çk—frd LFkyksa dk nkSjk djrs gSa vkSj i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus ds mís'; ls 

i;kZoj.k ds çfr tkx:d jgrs gSaA blesa Vªsfdax] cMZ o‚fpax vkSj dSafiax tSlh xfrfof/k;k¡ 'kkfey gksrh gSaA 
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egRo% i;kZoj.k i;ZVu ls i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus esa enn feyrh gS vkSj i;ZVdksa esa i;kZoj.k ds çfr tkx:drk c<+rh 

gSA ;g LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks Hkh c<+kok nsrk gSA 

3- —f"k i;ZVu ¼Agri & Tourism½  

—f"k i;ZVu esa i;ZVd xzkeh.k {ks=ksa esa —f"k xfrfof/k;ksa dk vuqHko djrs gSa] tSls fd [ksrksa esa dke djuk] Qlyksa dh 

dVkbZ] vkSj i'kqikyuA ;g i;ZVu —f"k vk/kkfjr thou'kSyh dks djhc ls ns[kus dk volj çnku djrk gSA 
egRo% —f"k i;ZVu ls fdlkuksa dh vk; esa of̀) gksrh gS vkSj i;ZVdksa dks —f"k thou'kSyh vkSj tSfod [ksrh ds ckjs esa tkudkjh 

feyrh gSA 

4- lkaL—frd i;ZVu ¼Cultural Tourism)  
lkaL—frd i;ZVu esa i;ZVd xzkeh.k {ks=ksa ds lkaL—frd dk;ZØeksa] esyksa] R;kSgkjksa vkSj ikjaifjd gLrf'kYi dk vuqHko 

djrs gSaA 
egRo% blls LFkkuh; laL—fr vkSj ijaijkvksa dk laj{k.k gksrk gS vkSj i;ZVdksa dks lkaL—frd fofo/krk dk vuqHko feyrk gSA ;g 

LFkkuh; dkjhxjksa vkSj dykdkjksa dks vkfFkZd ykHk Hkh çnku djrk gSA 

5- LokLF; i;ZVu ¼Health Tourism½  

LokLF; i;ZVu esa i;ZVd xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr vk;qosZfnd dsaæksa] ;ksx vkJeksa vkSj çk—frd fpfdRlk dsaæksa dk nkSjk 

djrs gSa vkSj LokLF; lq/kkj ds fy, fofHkUu mipkjksa dk ykHk mBkrs gSaA 
egRo% blls i;ZVdksa dk 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; csgrj gksrk gS vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; lsokvksa dk fodkl gksrk 

gSA 

6- ,Mosapj i;ZVu ¼Adventure Tourism½  

,Mosapj i;ZVu esa i;ZVd xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr igkM+ksa] taxyksa vkSj ufn;ksa esa jksekapd xfrfof/k;ksa dk vuqHko djrs gSa] 

tSls fd Vªsfdax] fjoj jkf¶Vax] vkSj j‚d DykbfEcaxA 
egRo% blls i;ZVdksa dks jksekapd vuqHko feyrk gS vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa ,Mosapj xfrfof/k;ksa dk fodkl gksrk gSA ;g LFkkuh; 

;qokvksa dks jkstxkj ds u, volj Hkh çnku djrk gSA 
xzkeh.k i;ZVu dk egRo % 
1- vkfFkZd fodkl& xzkeh.k i;ZVu ls LFkkuh; leqnk;ksa dh vk; esa of̀) gksrh gSA i;ZVdksa }kjk [kpZ dh xbZ jkf'k ls xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk dks çksRlkgu feyrk gS vkSj LFkkuh; O;kikj vkSj m|ksxksa dk fodkl gksrk gSA 
2- jkstxkj l̀tu& xzkeh.k i;ZVu ls LFkkuh; ;qokvksa dks jkstxkj ds u, volj feyrs gSaA i;ZVu ls lacaf/kr lsokvksa tSls fd 

xkbM] gkseLVs] jsLVksjsaV vkSj gLrf'kYi dh fcØh esa of̀) gksrh gS] ftlls LFkkuh; yksxksa dks jkstxkj feyrk gSA 
3- laL—fr vkSj ijaijkvksa dk laj{k.k& xzkeh.k i;ZVu ls LFkkuh; laL—fr vkSj ijaijkvksa dk laj{k.k gksrk gSA i;ZVdksa dks 

LFkkuh; R;ksgkjksa] uR̀;] laxhr vkSj gLrf'kYi dk vuqHko djus dk volj feyrk gS] ftlls bu lkaL—frd /kjksgjksa dks lajf{kr 

j[kus esa enn feyrh gSA 
4- i;kZoj.kh; larqyu& i;kZoj.k i;ZVu ls i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus esa enn feyrh gSA i;ZVdksa dks i;kZoj.k ds çfr 

tkx:d djus ls çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k gksrk gS vkSj oU;thoksa dk laj{k.k Hkh laHko gks ikrk gSA 
5- LFkkuh; leqnk;ksa dk fodkl& xzkeh.k i;ZVu ls LFkkuh; leqnk;ksa dk lexz fodkl gksrk gSA i;ZVu ds ek/;e ls f'k{kk] 

LokLF; lsokvksa vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa esa lq/kkj gksrk gS] ftlls LFkkuh; yksxksa dk thou Lrj csgrj gksrk gSA 
pqukSfr;k¡ % 
1- cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh: lM+dksa] LokLF; lsokvksa vkSj lapkj lqfo/kkvksa dh deh i;ZVdksa ds fy, ,d cM+h ck/kk gSA 
2- çpkj&çlkj dh deh: vYeksM+k ds xzkeh.k i;ZVu LFkyksa ds ckjs esa tkudkjh dk vHkko i;ZVdksa dh la[;k dks çHkkfor 

djrk gSA 
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3- LFkkuh; yksxksa dh tkx:drk: xzkeh.k i;ZVu ds ykHkksa ds çfr LFkkuh; leqnk;ksa esa tkx:drk dh deh gSA 
fu"d"kZ % 

vYeksM+k tuin esa xzkeh.k i;ZVu dh vikj laHkkouk,¡ gSa] tks bl {ks= ds vkfFkZd] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; fodkl 

esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrh gSaA blds fy, vko';d gS fd ljdkj vkSj LFkkuh; leqnk; feydj i;ZVu lqfo/kkvksa dk 

fodkl djsa] i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, çpkj&çlkj djsa vkSj xzkeh.k i;ZVu dh pqukSfr;ksa dk lek/kku fudkysaA 
flQkfj'ksa % 
1- lM+d vkSj ifjogu lqfo/kkvksa dk fodkl: i;ZVdksa dh lqfo/kk ds fy, csgrj lM+d vkSj ifjogu lqfo/kk,¡ fodflr dh 

tk,¡A 
2- i;ZVu lwpuk dsaæ: çeq[k i;ZVu LFkyksa ij lwpuk dsaæ LFkkfir fd, tk,¡] tgk¡ i;ZVdksa dks vko';d tkudkjh fey ldsA 
3- LFkkuh; yksxksa dk çf'k{k.k: LFkkuh; leqnk;ksa dks i;ZVu ls lacaf/kr lsokvksa ds fy, çf'kf{kr fd;k tk,] rkfd os i;ZVdksa 

dks csgrj lsok çnku dj ldsaA 
lanHkZ % 

1. mÙkjk[kaM i;ZVu fodkl cksMZ- ¼2022½- mÙkjk[kaM esa i;ZVu lkaf[;dh- https://uttarakhandtourism.gov.in 

2. ftyk ç'kklu] vYeksM+k- ¼2022½- vYeksM+k dk okf"kZd i;ZVu fjiksV Z- https://almora.nic.in 

3. dqekÅa fo'ofo|ky;- ¼2022½- vYeksM+k ftys esa xzkeh.k i;ZVu dk lkekftd&vkfFkZd çHkko- 

http://kunainital.ac.in 

4. mÙkjk[kaM i;ZVu fodkl cksMZ- ¼2022½- mÙkjk[kaM esa i;ZVu lkaf[;dh- https://uttarakhandtourism.gov.in/ 

5. ftyk ç'kklu] vYeksM+k- ¼2022½- vYeksM+k dk okf"kZd i;ZVu fjiksVZ https://almora.nic.in 

6. Hkê] ,l- ¼2019½- mÙkjk[kaM esa xzkeh.k i;ZVu dh laHkkouk,¡% vYeksM+k tuin dk v/;;u- Hkkjrh; i;ZVu v/;;u 

if=dk] 12¼1½] 45&53- 

7. 'kekZ] ,- ¼2020½- xzkeh.k i;ZVu ds ek/;e ls mÙkjk[kaM dk fodkl- jk"Vªh; i;ZVu 'kks/k if=dk] 15¼2½] 78&85- 

8. flag] vkj- ¼2021½- mÙkjk[kaM esa i;kZoj.k i;ZVu: pqukSfr;k¡ vkSj laHkkouk,¡- i;kZoj.kh; v/;;u] 14¼3½] 123&130- 

9. dqekÅa fo'ofo|ky;- ¼2023½- vYeksM+k ftys esa i;ZVu ls lacaf/kr pqukSfr;k¡ vkSj muds lek/kku- http://kunainital-

ac-in/ 

10. mÙkjk[kaM i;ZVu fodkl cksMZ- ¼2021½- mÙkjk[kaM ds xzkeh.k i;ZVu LFkyksa dk losZ{k.k fjiksVZ- 

https://uttarakhandtourism-gov-in/ 

11. ftyk ç'kklu] vYeksM+k- ¼2021½- vYeksM+k ftys esa i;kZoj.kh; larqyu vkSj i;ZVu- https://almora-nic-in/ 

12. feJk] ih- ¼2020½- xzkeh.k i;ZVu mÙkjk[kaM ds fodkl esa Hkwfedk- Hkkjr i;ZVu vkSj lkaL—frd v/;;u] 10¼2½] 

95&102- 

  


