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पåरचय : 

केदारनाथ अúवाल िहं दी किवता के उन सशĉ हÖता±रŌ म¤ से ह§ िजÆहŌने अपने काÓय के माÅयम से जन-जीवन, úाÌय 

संÖकृित, ®िमक वगª, ľी सं वेदना और ÿकृित के यथाथª को जीवंत िकया है। ÿगितशील काÓयधारा से जु ड़े अúवाल का काÓय 

सामािजक यथाथª के ÿभावशाली िचýण का उदाहरण है। वे ®िमकŌ, िकसानŌ और वं िचत वगŎ कì बात करते ह§। उनका उĥेÔय 

केवल यथाथª को ÿÖतुत करना नहé है, बिÐक उसम¤ पåरवतªन कì चेतना को भी जगाना है। 

सामािजक यथाथª कì अवधारणा सामािजक यथाथª सािहÂय कì वह ÿवृि° है जो समाज कì िवसंगितयŌ, अÆयाय, शोषण, 

संघषª और आम जनजीवन कì स¸चाइयŌ को िनłिपत करती है। यह ÿवृि° ÿगितशील सािहÂय कì ÿमुख िवशेषता है। केदारनाथ 

अúवाल कì किवताओं  म¤ यह यथाथª अनेक łपŌ म¤ उभरता है—कभी úामीण पीड़ा के łप म¤, कभी मजदू रŌ कì दयनीय िÖथित म¤, 

कभी ľी ®िमक कì छिव म¤, तो कभी िकसानŌ कì संघषªशीलता म¤। 
1. úामीण जीवन कì स¸चाइया–ँ 

अúवाल कì किवताएँ úामीण पåरवेश कì गूंज ह§। उनकì किवता 'यह गाँव' म¤ úामीण जीवन का वणªन करते हòए वे 

िलखते ह§: 

"यह गाँव, िसर पर उठाए रोज़ी कì टोकरी, 

भूख कì धूप म¤ पसीने से तर-बतर िफर भी न हारता" 1(अúवाल, 1984, प.ृ 42) 

यहाँ गाँव को एक जीवंत इकाई कì तरह िचिýत िकया गया है जो िवषमता के बावजूद हार नहé मानता। उनका गाँव ‘दीन-

हीन’ नहé बिÐक ®मशील, संघषªशील और Öवािभमानी है। 
2. ®िमक वगª कì पीड़ा और ®म कì गåरमा– 

केदारनाथ अúवाल कì किवता म¤ ®िमक वगª कì िÖथित अÂयंत सजीव ढंग से उभरती है। वे ®म को पूजनीय मानते ह§। 

किवता ‘हम मेहनत वालŌ से’ म¤ वे िलखते ह§: 

"हम मेहनत वालŌ से जब दु िनया पू छेगी कौन तुÌहारे साथ था 

हम कह¤गे, ई ं ट गारा और गारा"2 (अúवाल, 1984, प.ृ 78) 
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यहाँ ‘ई ं ट-गारा’ ÿतीक है उस ®म का, िजससे सËयता कì नéव रखी जाती है। यह केवल िचýण नहé बिÐक मेहनतकश 

वगª के आÂमसÌमान कì Öथापना है। 
3. ľी सं वेदना और यथाथª– 

केदारनाथ अúवाल कì किवताओं  म¤ ľी को सशĉ और संघषªशील łप म¤ िचिýत िकया गया है। वे ľी को एक ®िमक, 

एक िकसान, एक माँ और एक जीवन-दाियनी के łप म¤ ÿÖतुत करते ह§: 

"हाथŌ म¤ कुदाल िलए, 

धूप म¤ तपती वह मेरी जननी है" 3(अúवाल, 1984, प.ृ 119) 

यह िचýण ľी कì पारंपåरक छिव से हटकर है। यहाँ वह खेतŌ म¤ ®म करती एक ľी है, जो जीवन का आधार है। इस 

ÿकार उनकì किवताएँ नारी जीवन के यथाथª को उसकì सÌपूणªता म¤ िचिýत करती ह§। 
4. ÿकृित और जीवन का ĬंĬाÂमक सं बंध- 

केदारनाथ अúवाल कì ÿकृित किवता केवल सŏदयªपरक नहé है। उनकì ÿकृित मानव जीवन से गहराई से जुड़ी हòई है। एक 

किवता म¤ वे िलखते ह§: 

"नदी नहé होती तो खेत बंजर होते और भूख नाचती मु ँह पर"4 (अúवाल, 1984, प.ृ 135) 

यह पं िĉ ÿकृित के ÿित उनकì सं वेदना और उसकì सामािजक उपयोिगता को रेखां िकत करती है। 
5. पू ँजीवाद और वगª संघषª- 

अúवाल कì किवताएँ पू ँजीवादी ÓयवÖथा और सामािजक िवषमता कì आलोचना करती ह§। वे िकसान, ®िमक और 

साहóकार के बीच के अंतर को रेखां िकत करते ह§: 

"साहóकार कì आँख और िकसानŌ कì सूखी जमीन दोनŌ म¤ अंतर बहòत है" 5(अúवाल, 1984, प.ृ 151) 

यहाँ आँख¤ पू ँजीवादी लालच का ÿतीक ह§, जबिक सूखी जमीन मेहनतकश िकसान कì असहायता का। 
6. पåरवतªन कì आकां±ा और जन चेतना– 

केदारनाथ अúवाल केवल यथाथª को िचिýत नहé करते, वे उसम¤ बदलाव कì ÿेरणा भी देते ह§: 

"यह हवा बदलेगी खेतŌ कì ओर दौड़ेगी और हल से होगी शुŁआत"6 (अúवाल, 1984, प.ृ 160) 

यह पåरवतªन कì आशा और संघषª कì चेतना का सूचक है। उनका यथाथª िचýण िनराशावादी नहé है, बिÐक øां ितकारी 

है। 
7. शोषण और ÿितरोध – 

उनकì किवताओं  म¤ शोषण कì तीखी आलोचना और उसके िवŁĦ ÿितरोध का Öवर िमलता है। किवता ‘िहंसक समय 

म¤’ म¤ वे िलखते ह§: 

"समय का पेट िहंसक है वह िनगल जाता है 

अनाज और छोड़ देता है भूख" 7(अúवाल, 1984, प.ृ 167) 

यह शोषण का यथाथª łप है जहाँ मेहनतकश को भूख ही िमलती है। 
8. जनभाषा और सादगी का यथाथª– 

उनकì भाषा सरल, जनसुलभ और सशĉ है। वे ि³लĶता से दू र रहकर आमजन कì भाषा म¤ बात करते ह§। यही भाषा 

उनके सामािजक यथाथª को और भी ÿभावी बनाती है। 
9. समतावादी ŀिĶकोण के प±धर- 

केदारनाथ अúवाल समाज म¤ समतावादी ŀिĶकोण के प±धर थे। वे शिĉ, सामंतŌ, धन कुबेरŌ कì परवाह नहé करते थे। 

वह समाज म¤ शां ित, सĩावना और सुखद वातावरण Öथािपत करना चाहते है। परंतु  सामािजक अथªÓयवÖथा ने आज आम आदमी 

कì कमर तोड दी है। मनु Õय मनु Õय म¤ िबखराव पैदा हो गया है। एक और तो ऊंची ऊंची अĘािलकाएं  आकाश चूम रही है, तो दू सरी 
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तरफ़ झु µगी झŌपिड़यŌ म¤ कìड़े मकोड़Ō कì तरह मज़दू र अपना पेट पाल रहे है, ठंडी, गरमी, बरसात सह रहे है। यही तो सामािजक 

िबखराव कì िÖथित है। ŀĶÓय है - 

"थैली शाह का यह कु°ा महागुŁ है, 

मज़दू रŌ कì बोटी बोटी खून बहाकर खा जाता है, 

बेचारे तड़पा करते है। 

भेिड़ए सा भयंकर हो गया यथाथª 

न कोई बचाव, न कोई सुझाव।"8 

आज समाज और देश म¤ अनिगनत अÂयाचार हो रहे है और आम आदमी इस ýासदी को  झेलते झेलते ऊब गया है। 

सरकारी ÓयवÖथा भी असमथª कì अनदेखी करती है।  
10. िकसान जीवन का यथाथª- 

सािहÂय और समाज अÆयोनाि®त है। सािहÂय म¤ ऐसा कोई िवषय नहé है, िजस पर कलम नहé चलायी जा सकì हो। भारत 

कृिषÿधान देश है, तो िकसान जीवन सािहÂय से अछूता ³यो रहेगा। िफर ए एक ितहाई आबादी िकसान पर उतना सािहÂय नहé 

िलखा गया है, िजतना िलखा जाना चािहए। वैĵीकरण के इस दौर म¤ आज देश के हर ±ेý म¤ पåरवतªन िदखाई देता है, परंतु  िकसान 

का जीवन िदन- ÿितिदन इतना बदहाल हो रहा िक उसे आÂमहÂया करने पर िववश होना पड़ रहा है। सािहÂय म¤ िकसान जीवन कì 

बात¤ आती है तो हम¤ ÿेमचंद के गोदान का होरी बरबस ही याद आ जाता है। होरी के माÅयम से ÿेमचÆद ने सामंती दौर के िकसान 

ĬंĬ, संघषª और िववशताओं  का जीवन िचý खéचा है। वैसा ही किव केदारनाथ ने अपनी किवताओं  म¤ बुं देलखंड म¤ संघषªमय जीवन 

जीने वाले िकसान जीवन के कई िबÌब उकेरे है। 

केदार कì चेतना मूलतः िकसान  कì चेतना है। ÿेमचंद कì तरह उनका जÆम भी िकसान पåरवार म¤ नहé हòआ, िकÆतु  

अपनी सहज सŃदयता के कारण दोनŌ ही िकसान जीवन म¤ धुल िमल गया। बचपन के संÖकार दोनŌ म¤ गहरे है। ÿेमचंद भारतीय 

जनता कì øां ितकारी हलचल देखने को जीिवत न रहे थे, केदार ने वह हलचल देखी ही नहé थी, वह उसके साथ आगे बढे थे। 

किव केदारनाथ का उĥेÔय ®म कì मिहमा और गåरमा को ÿितिķत करना भी रहा है। उनकì किवताओं  म¤ िकसान अ³सर 

काम करते हòए ही िदखाया गया है - 

" पैनी िकसी खेत के भीतर, 

दू र कलेजे तक ले जा कर, 

जोत डालता है िमĘी को।"9 

दू र खड़े होकर िकसान को देखने वाले किव और हŌगे, केदार बहòत नजदीक से उसकì ®म ÿिकया को देखते और उसका 

वणªन करते है - 

" मेरे खेत म¤ हल चलता है। 

फाड़ कलेजा गड़ जाता है। 

तड़ तड़ धरती ताड़काता है। 

राह बुनता बढ़ जाता है।10 

   'लोक और आलोक' म¤ ही ®म पर इसी रंग म¤ एक बहòत ही सुं दर किवता है -"छोटे हाथ "। सुं दर मुख, सुं दर हाथ कì भी 

उपमा कमल से दी गयी है। लेिकन खेत जोतनेवाले िकसान के हाथ? 

     केदार के िलए वे कमल जैसे है, लाल कमल जैसे, जो सवेरा होते ही कम म¤ लग जाते है। हाथ का काम म¤ लगना कमल का 

िखलना है- 

"छोटे हाथ, सवेरा होते 

लाल कमल से िखल उठेते है। 
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करनी करने को उÂसुक हो, 
धूप हवा म¤ िहल उठते है।"11 

    यही हाथ िकसानी करते है और आनेवाले वैभव के िदन को ऊंगली से टोया करते है, मानो भिवÕय अिभÆन łप म¤ इनके 

®म से जुड़ा हो।  

      केदार िकसान के ÿाकृितक पåरवेश के किव है। इस पåरवेश म¤ मनु Õय के ®म कì उपज शािमल है, लेिकन भारतीय िकसान 

को गरीबी, कजª आिद पैतृक देय के łप म¤ िमलती है। इस तरह पीढ़ी दर पीढ़ी िववशतापूणª दयनीय जीवन का øम चलता रहता है। 

िजन समÖयाओं  को ÿेमचंद ने अपने कथा सािहÂय म¤ अं िकत करते है, उÆहé समÖयाओं  को केदारजी अपनी किवताओं  म¤ िचिýत 

करते है। किव ने अपने आसपास रहनेवाले  गरीबŌ कì िजंदगी को बहòत नजदीक से देखा और महसूस िकया है। िनÌनिलिखत 

किवता म¤ ग़रीब िकसान का मािमªक िचý उभरता है - 

"जब बाप मरा तब पाया 
भूखे िकसान के बेटे ने 

घर का मलबा, टूटी खिटया, 
कुछ हाथ भू िम - वह भी परती 

बिनया के ŁपयŌ का कजाª 
हो चुकाने पर नहé चूकता। 
दीमक, गोबर, म¸छर, माता 
ऐसे हजार सब सहवासी। 

बस यही नहé जो भूख िमली, सौगुनी बाप से अिधक िमली।"12 

सं±ेप म¤ देखा जाए तो केदार ने वही िलखा है, िजसे जीवन कì पारदशê अनुभू ितयŌ कì नµन आंखŌ से देखा है। सामािजक 

यथाथª के िनłपण म¤ किव कहé भी नहé चुका है। सÂय को उĩािषत करने म¤ किव ने लाग-लपेट का सहारा नहé िलया, अिपतु  

समाज म¤ ÓयाĮ िवसंगितयŌ को पू री सपाट बयानी के साथ िचिýत िकया है। 
िनÕकषª : 

केदारनाथ अúवाल कì किवताएँ केवल सŏदयª या भाव कì अिभÓयिĉ नहé ह§, वे सामािजक चेतना कì वाहक ह§। वे 

समाज कì वाÖतिवकताओं  को उकेरते ह§ और उसम¤ बदलाव कì आकां±ा ÿकट करते ह§। उÆहŌने किवता को जनजीवन से जोड़ा 

और उसम¤ एक नई िदशा दी। 
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