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“kks/k lkj % 
izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr fo”o dh izkphu lH;rkvksa esa ls ,d gS] ftlesa Kku ds fofo/k 

vk;keksa dks lekfgr fd;kA flU/kq /kkVh lH;rk ¼2300&1750 bZ0iw0½ ls ysdj xqIrdky ¼320&550 bZ0½ rd 
Hkkjr us osn] mifu’kn] iqjk.k vkSj lafgrkvksa ds ek/;e ls ,d le`) Kku&dks’k fodflr fd;kA izkphu Hkkjrh; 
bfrgkl esa ekuo lH;rk ds Kku ds fodkl esa n”kZu fpfdRlk foKku vkSj xf.kr tSls {ks=ksa esa vewY; Kku 
iznku fd;kA oSfnd dky ls ysdj xqIrdky rd fo”ks’k {ks= esa xq: vkSj f”k’; ijEijk ds ek/;e ls Kku dk 
fo”ys’k.k fd;k x;kA osnksa ls ysdj “kqJqr lafgrk rd ;g Kku ekSf[kd ijEijk] xzaFkksa dks xq#&f”k’; dks Kku 
iznku djrk FkkA izkphu Hkkjrh; Kku dh fo”ks’krk ekSf[kd laisz’k.k ¼Jqfr½ vkSj fyf[kr ladyu ¼Le`fr½ tks 
lfn;ksa rd lajf{kr jgkA izkphu Hkkjrh; fpfdRlk foKku ds {ks= esa pjd] lqJqr vkSj okXeV~ us egRoiw.kZ 
;ksxnku fn;kA vk;ZHkê vkSj ojkgfefgj us [kxksy foKku ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA Hkkjrh; xf.kr 
us fo”o dks n”keyo] “kwU; vkSj chtxf.kr fn,A izkphu Hkkjrh; dk nk”kZfud Kku ‘k∙n”kZu ¼lka[;] ;ksx] U;k;] 
oS”ksf’kd] ehekalk] osnkar½ esa fufgr gSA bl “kks/k dk eq[; mns”; vk/kqfud lanHkZ esa bl Kku dh izklafxd 
LFkkfir djuk tks lrr~ vuqla/kku dks izsj.kk nsrk gSA 
eq[; “kCn % osn] nk”kZfud] ijaijk] mifu’kn] ehekalk] n”keyo] fpfdRlkA 
 

izLrkouk % 

izkphu Hkkjr esa Kku vftZr djus ds fy, _f’k&eqfu;ksa us ouksa esa tkdj dbZ o’kksZa rd ri vkSj 

vk/;kRe ds ek/;e ls Kku izkIr fd;kA Hkkjrh; ijEijk esa Kku izdf̀r ds lkFk lkeatL; fcBkus dk ekxZ FkkA 

tcfd if”peh lH;rk esa Kku dks vDlj izd̀fr ij fot; ikus dk lk/ku ekuk x;k gSA fla/kq lH;rk ls ysdj 

xqIrdky rd fofHkUu _f’k;ksa vkSj oSKkfudksa us fdl rjg ls izd`fr ds jgL;ksa dks le>k vkSj lqy>kus dk 

iz;kl fd;kA muds }kjk fn, x, Kku dk vkt ds vk/kqfud ;qx esa fdruk izklafxd gS ;g ge lHkh dks 

HkyhHkk¡fr irk gSA izkphu Hkkjr esa  Kku dsoy efL’rd dh dljr ugha cfYd og fo|k Fkh og tks eqDr djrh 
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FkhA ¼lk fo|k ;k foeqEr;½A Hkkjr dh Kku fojklr dsoy vk/;kfRed ;k /kkfeZd ugha jgh gS] cfYd blesa 

rdZ] foKku] xf.kr] fpfdRlk vkSj [kxksy dk xgjk lekos”k jgk gSA Hkkjrh; Kku ijaijk ds cgqvk;keh Lo#i 

dk vUos’k.k djrk gSA ^Kku* “kCn dk vFkZ dsoy tkudkjh izkIr djuk ugha cfYd lR; dk lk{kkRdkj djuk 

FkkA izkphu Hkkjr dks ^fo”oxq:* dgk tkrk FkkA bldk eq[; dkj.k ;gk¡ dh le`) Kku ijaijk Fkh tks osnksa 

mifu’nksa vkSj fofHkUu “kkL=ksa esa fufgr gSaA fla/kq lH;rk ls ysdj xqIrdky rd Hkkjr us n”kZu] xf.kr vkSj 

foKku esa ,slh Åpk¡b;ksa dks Nqvk ftlls iwjh nqfu;k dks izHkkfor fd;kA  

osnksa vkSj mifu’knksa esa foKku % 

osnksa  dks dsoy /kkfeZd xzaFkksa ds #i esa tkuk tk ldrk gS ysfdu xgjkbZ ls v/;;u djus ij buesa 

[kxksy foKku vkSj HkkSfrd ds cht feyrs gSA _Xosn esa l`f’V ds mRifÙk ds ckjs esa crk;k x;k gSA vFkoZosn 

esa vk;qosZn ds ckjs esa tkudkjh izkIr gksrh gSA ftlls jksxksa ds mipkj vkSj vkS’k/kh; ikS/kksa ds ckjs esa foLrr̀ 

tkudkjh izkIr gksrh gSA izkphu dky esa _f’k&eqfu;ksa dks bu lHkh tM+h&cwfV;ksa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh 

gksrh FkhA bu tM+h&cwfV;ksa ds ek/;e ls yksxksa dh chekfj;ksa dks Bhd fd;k tkrk FkkA ml le; lHkh O;fDr;ksa 

dks vius LokLF; Bhd j[kus ds fy, bu lHkh tM+h&cwfV;ksa dk fu;fer iz;ksx fd;k tkrk FkkA osnksa dh la[;k 

pkj gS _Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosnA bUgsa vikS#’ks; dgk tkrk gS] ftldk vFkZ gS fd ;g fdlh euq’; 

ds }kjk ugha cfYd _f’k&eqfu;ksa ds }kjk xgu /;ku esa vuqHkwr fd;k x;k “kk”or Kku gSA _Xosn fo”o dh 

izkphure xzaFk gSA buesa nsorkvksa dh Lrqfr ds lkFk&lkFk lf̀’V dh mRifÙk ds xgjs jgL; gSA uklnh; lwDr 

esa crk;k x;k gS fd l̀f’V ls igys u lr~ Fkk u vlr~ dsoy va/kdkj  FkkA ;g “kwU;rk ls czã.M ds lt̀u 

dh oSKkfud O;k[;k djrk gSA _Xosn esa lw;Z ds lkr jaxks ¼banz/kuq’k½ dk o.kZu feyrk gSA blesa mYys[k feyrk 

gS fd panzek lw;Z ds izdk”k ls pedrk gSA _Xosn essa _rqvksa ds ckjs esa lVhd x.kuk feyrh gS tSls o’kkZ vkSj 

eklA ;tqosZn esa ;Kksa dh fof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSaA blesa T;kfefr dk xgjk Kku fNik gSA ;K 

ds fy, osfn;k¡ cukbZ tkrh FkhA ftudk vkdkj cuk;k tkrk FkkA budks cukus ds fy, *”kqYc lw=ksâ  dk iz;ksx 

gksrk Fkk tks vkt ds js[kkxf.kr dk vk/kkj gSA oxZ] vk;r vkSj òÙk ds {ks=Qy fudkyus ds lw= ;gh ls vk;s 

FksA Lkeosn esa Lojksa ds mPpkj.k vkSj muds izHkko dk lw{e o.kZu gSA vkt dk foKku Hkh ekurk gS fd *”kCn^ 

,d ÅtkZ gSA lkeosn ds ea=ksa dk fof”k’V y; esa mPpkj.k “kjhj ds pØksa vkSj ekufld LokLF; ij ldkjkRed 

izHkko Mkyrk FkkA  

vk;qosZn vkSj fpfdRlk ij “kks/k % 

izkphu Hkkjr esa vkpk;ksaZ us vk;qosZn vkSj izkphu Hkkjr dh fpfdRlk i}fr ij foLrr̀ “kks/k fd;s gSA ml 

le; vk;qosZn ds ek/;e ls fpfdRlk fd;k tkrk Fkk tSls pjd lafgrk ¼vkpk;Z pjd½ us vkarfjd fpfdRlk 

vkSj ikpu ra= ij foLr`r “kks/k fd;kA pjd us crk;k fd ekuo “kjhj okr] fiÙk vkSj dQ ds larqyu ij 

fVdk gSA ;fn buesa vlarqyu gksrk gS  rks O;fDr chekj iM+rk gSA mUgksaus ikpu dh izfØ;k vkSj tBjkfXu ds 

egRo ds ckjs esa crk;kA vkpk;Z lqJqr dks “kY; fpfdRlk dk tud dgk tkrk gSA lqJqr us “kY; midj.k] 

IykfLVd ltZjh] er̀ “kjhj dk foPNsnu vkSj tfVy vkWijs”ku tSls eksfr;k fcUn] iFkjh] V;wej vkSj gfì;ksa ds 

ÝsDpj dks tksM+us tSlh tfVy ltZjh dk foLrr̀ fooj.k fn;k gSA lqJqr lafgrk esa 121 izdkj ds “kY; midj.kksa 
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dk o.kZu feyrk gSA ltZjh ds nkSjku nnZ de djus ds fy, os fo”ks’k vkS’kf/k;ksa vkSj efnjk ds iz;ksx dk lq>ko 

nsrs Fks A 

xf.krh; fojklr % 

izkphu Hkkjrh; xf.krKksa us fo”o dks og vk/kkj fn;k ftlds fcuk vk/kqfud rduhd dh dYiuk Hkh 

djuk vlEHko gSA xqIrdky esa ,sls egku O;fDr gq, ftUgksaus xf.kr vkSj [kxksy ds ckjs esa Kku izkIr dj 

foLr`r [kkst fd;kA tSls % vk;ZHkê] ojkgfefgj] cãxqIr vkSj HkkLdjkpk;Z fo”ks’k egRo j[krs gSA vk;ZHkê dk 

xf.kr ds {ks= esa fo”ks’k LFkku dsoy blfy, ugha gS fd mUgksaus lcls igys xf.kr&T;ksfr’k dh leL;kvksa dks 

mBk;k cfYd blfy, Hkh gS fd muds }kjk crk, x, cqfu;knh xf.kr fl)karksa dk vkus okyh “krkfCn;ksa ds 

xf.krKksa us Hkh vuqdj.k fd;kA ;g mUgha ds iz;Ruksa dk ifj.kke Fkk fd T;ksfr’k dks xf.kr ls vyx ekuk 

x;kA mudk fo”okl Fkk fd ìFoh xksy gS vkSj viuh /kqjh ij ?kwerh gS rFkk bldh Nk;k panzek ij iM+us ds 

dkj.k xzg.k iM+rk gSA vk;ZHkê ds fla)krksa dks HkkLdj izFke ¼600 bZ0½ us muij Vhdk,a vkSj Lora= xzaFk 

fy[kdj fo”ks’k [;kfr iznku dhA czãxqIr us czã&fl)kar dh jpuk dhA mUgksaus vk;ZHkê] Jhlsu] fo’.kqpanz] 

HkkV o iznqE; ds fl)karksa ,oa iz.kkfy;ksa dh vkykspuk dh gSA  

T;ksfr’k % 

ojkgfefgj iapfl)kfUrdk dh jpuk dhA og egRoiw.kZ T;ksfr’kh ds #i esa bruk vf/kd iz”kaluh; ugha 

gS ftruk T;ksfr’k ds bfrgkldkj ds #i esaA mUgksaus òRlafgrk] ògTtkrd] y/kqtkrd vkfn dh jpuk dhA 

mudk dky NBh “krkCnh ds e/; esa ekuk tkrk gSA NBh “krkCnh esa okXHkê us vk;qosZn ds izfl) xzaFk v’Vkax 

g~n; dh jpuk dhA panzxqIr foØekfnR; ds njckj esa vk;qosZn dk fo}ku vkSj fpfdRld /kUoarfj jgrk FkkA 

uouhrde uked vk;qosZn xzaFk dh jpuk Hkh blh dky esa gqbZA ikydkR; uked i”kqfpfdRld us gLR;k;qosZn 

uked xzaFk dh jpuk dh tks gkfFk;ksa ds jksxksa o fpfdRlk ls lacaf/kr FkhA Hkkjrh; fpfdRlk&fo’k;d Kku dk 

izpkj if”pe ,f”k;k esa gqvk vkSj ,d Qkjlh fpfdRld Hkkjrh; vkS’kf/k”kkL= ds v/;;u ds fy, NBh “krkCnh 

esa Hkkjr vk;kA “kY; “kkL= dk Kku Hkh fpfdRlksa dks FkkA 

ijek.kq vkSj HkkSfrd foKku % 

 HkkSfrd vkSj jlk;u foKku dk Hkh v/;;u gqvkA oS”ksf’kd “kk[kk us v.kq fl)kar dk izfriknu vkSj 

izpkj fd;kA ckS) nk”kZfud ukxktqZu jlk;u vkSj /kkrqfoKku dk fo)ku FkkA mlus ;g izekf.kr fd;k fd 

lksuk] pk¡nh] rkack vkfn [kfut inkFkksZa ds jklk;fud iz;ksx ls jksxksa dk fuokj.k gks ldrk FkkA  

rduhdh Kku % 

 rduhdh vkSj fo”ks’khdr̀ Kku Jsf.k;ksa ds gkFkksa esa gh Fkk f”kfYi;ksa ds csVksa dks oa”kkuqxr O;olk; dk 

izf”k{k.k fn;k tkrk FkkA /kkrq laca/kh Kku dh vR;f/kd mUufr gqbZA bl dky dk lokZf/kd HkO; vo”ks’k fnYyh 

dk lqizfl) ykSg LraEHk gS tks esgjkSyh esa fLFkr gSA   

fu’d’kZ %  

 izkphu Hkkjrh; Kku fLFkj ugha Fkk og izokg FkkA rqdZ “kkldksa vkSj vkSifuosf”kd f”k{kk i)fr us bl 

dM+h dks rksM+ fn;kA vkt tc nqfu;k tyok;q ifjorZu ekufld ruko vkSj ykbZykt chekfj;ksa ls tw> jgh 
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gSA rc Hkkjr dk ;g izkphu *[ktkuk^ lek/kku dh rjg fn[krk gSA gesa bl Kku dks dsoy iwtk ?kj esa ugha] 

cfYd iz;ksx”kkyk esa ys tkus dh t#jr gSA      
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