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सार (Abstract) : 
ÿÖतुत शोध पý “बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा का तुलनाÂमक अÅययन” िवīािथªयŌ कì 

शैि±क सफलता तथा उनकì अिभÿेरणा के Öतर का तुलनाÂमक िवĴेषण ÿÖतुत करता है। िश±ा के ±ेý म¤ शैि±क उपलिÊध और 
अिभÿेरणा दोनŌ ही महÂवपूणª तÂव माने जाते ह§, ³यŌिक अिभÿेरणा िवīािथªयŌ को अÅययन के ÿित सिøय, जागłक एवं लàय-
उÆमुख बनाती है। इस अÅययन का मु´य उĥेÔय बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध तथा अिभÿेरणा के Öतर म¤ पाए जाने 
वाले अंतर का अÅययन करना है। 

अÅययन म¤ वणªनाÂमक सव¥±ण िविध का ÿयोग िकया गया ह।ै शोध हतुे चयिनत िवīालयŌ के िवīािथªयŌ को ÿितदशª के 
łप म¤ शािमल िकया गया। आंकड़Ō के संकलन के िलए शैि±क उपलिÊध अंकपýŌ तथा अिभÿेरणा मापनी का उपयोग िकया गया। 
ÿाĮ आंकड़Ō का िवĴेषण मÅयमान, मानक िवचलन तथा ‘t’ परी±ण के माÅयम से िकया गया। 

अÅययन के िनÕकषŎ से ²ात हòआ िक बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध बालकŌ कì अप±ेा अिधक पाई गई, जबिक 
अिभÿेरणा के Öतर म¤ भी बािलकाएं अपे±ाकृत अिधक ÿेåरत िदखाई दé। शोध से यह भी ÖपĶ हòआ िक अिभÿेरणा और शैि±क 
उपलिÊध के मÅय सकाराÂमक संबंध िवīमान ह।ै िजन िवīािथªयŌ म¤ अिभÿेरणा का Öतर उ¸च पाया गया, उनकì शैि±क उपलिÊध 
भी बेहतर रही। 

यह अÅययन िश±कŌ, अिभभावकŌ तथा िश±ा-नीित िनमाªताओ ंके िलए उपयोगी िसĦ हो सकता ह।ै इसके माÅयम से 
िवīािथªयŌ कì अिभÿेरणा को बढ़ाने हतुे उपयुĉ िश±ण रणनीितयŌ एवं अनुकूल शैि±क वातावरण के िनमाªण पर बल िदया गया है, 
िजससे बालक एवं बािलकाओ ंदोनŌ कì शैि±क उपलिÊध म¤ सुधार संभव हो सके। 
मु´य शÊद - शैि±क उपलिÊध, अिभÿेरणा, बालक, बािलकाएँ, तुलनाÂमक अÅययन, िश±ा, अिधगम, ÿेरणा Öतर, िवīाथê, शैि±क 
िवकास 
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ÿÖतावना : 

िश±ा मानव जीवन के सवा«गीण िवकास का ÿमुख साधन ह।ै यह Óयिĉ के बौिĦक, सामािजक, भावनाÂमक एवं नैितक 

िवकास म¤ महÂवपणूª भूिमका िनभाती ह।ै िकसी भी राÕů कì उÆनित उसके नागåरकŌ कì िश±ा पर िनभªर करती ह।ै िवīालयी िश±ा 

के दौरान िवīािथªयŌ कì शैि±क उपलिÊध तथा उÆह¤ सीखने के िलए ÿेåरत करने वाली अिभÿेरणा, दोनŌ ही अÂयंत महÂवपणूª तÂव 

ह§। 

शैि±क उपलिÊध से ताÂपयª िवīाथê Ĭारा अÅययन के िविभÆन िवषयŌ म¤ ÿाĮ िकए गए ÿदशªन अथवा सफलता से ह।ै यह 

न केवल उसकì बौिĦक ±मता को दशाªती है, बिÐक उसके अÅययन कì आदतŌ, वातावरण, Łिच और अिभÿेरणा का भी पåरणाम 

होती ह।ै वहé अिभÿेरणा वह आंतåरक शिĉ ह ैजो िवīाथê को िकसी कायª को करने, लàय िनधाªåरत करने तथा उसे ÿाĮ करने के 

िलए ÿेåरत करती ह।ै अिभÿेåरत िवīाथê अÅययन म¤ अिधक Łिच लेते ह§ और बेहतर पåरणाम ÿाĮ करते ह§। 

बालक एवं बािलकाएँ समाज के दो महÂवपणूª वगª ह§। दोनŌ कì मानिसक ±मता, सीखने कì शैली, सामािजक पåरिÖथितयाँ 

एवं पाåरवाåरक अप±ेाएँ कई बार अलग-अलग होती ह§, िजनका ÿभाव उनकì शैि±क उपलिÊध और अिभÿेरणा पर पड़ सकता ह।ै 

वतªमान समय म¤ िश±ा के ±ेý म¤ ल§िगक समानता को िवशेष महÂव िदया जा रहा है। िफर भी कई सामािजक, आिथªक और सांÖकृितक 

कारणŌ से बालक और बािलकाओ ंके शैि±क ÿदशªन एवं ÿेरणा Öतर म¤ अंतर दखेने को िमलता है। 

इसी संदभª म¤ ÿÖतुत शोध “बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा का तुलनाÂमक अÅययन” अÂयंत 

महÂवपणूª है। इस अÅययन के माÅयम से यह जानने का ÿयास िकया गया ह ैिक बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध तथा 

अिभÿेरणा म¤ िकस ÿकार का अंतर पाया जाता ह ैतथा इन दोनŌ के मÅय ³या संबंध ह।ै यह अÅययन िश±कŌ, अिभभावकŌ एवं िश±ा 

नीित िनमाªताओ ंके िलए उपयोगी िसĦ होगा, ³यŌिक इसके आधार पर िवīािथªयŌ कì आवÔयकताओ ंके अनुसार बेहतर िश±ण 

वातावरण एवं ÿेरणाÂमक रणनीितयाँ िवकिसत कì जा सकती ह§। 

इस ÿकार यह शोध िश±ा के ±ेý म¤ ल§िगक समानता, िवīािथªयŌ कì उपलिÊध तथा उनकì अिभÿेरणा को समझने और 

उÆह¤ ÿभावी बनाने कì िदशा म¤ एक महÂवपणूª ÿयास ह।ै 

अÅययन कì आवÔयकता एवं महÂव : 

िश±ा िकसी भी Óयिĉ और समाज के िवकास का आधार ह।ै िवīािथªयŌ कì शैि±क उपलिÊध और अिभÿेरणा िश±ा 

ÿिøया के दो अÂयंत महÂवपणूª प± ह§। शैि±क उपलिÊध यह दशाªती ह ैिक िवīाथê ने अपने अÅययन म¤ िकतना ²ान अिजªत िकया 

ह,ै जबिक अिभÿेरणा उसे िनरंतर सीखने और बेहतर ÿदशªन करने के िलए ÿेåरत करती है। इन दोनŌ का िवīाथê के ÓयिĉÂव और 

भिवÕय पर गहरा ÿभाव पड़ता ह।ै 

वतªमान समय म¤ बालक एवं बािलकाओ ंको िश±ा के समान अवसर ÿदान िकए जा रह ेह§, िफर भी उनके शैि±क ÿदशªन 

तथा अÅययन के ÿित ÿेरणा म¤ कई बार अंतर दखेने को िमलता ह।ै यह अंतर पाåरवाåरक वातावरण, सामािजक माÆयताओ,ं आिथªक 

िÖथित, िवīालयी सिुवधाओ ंऔर Óयिĉगत ŁिचयŌ के कारण हो सकता ह।ै इसिलए यह जानना आवÔयक हो जाता है िक बालक  
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एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध और अिभÿेरणा म¤ िकस ÿकार का अंतर पाया जाता ह।ै 

इस अÅययन कì आवÔयकता इसिलए भी ह ै³यŌिक िवīाथê कì उपलिÊध केवल उसकì बुिĦ पर िनभªर नहé करती, बिÐक 

उसके भीतर मौजूद ÿेरणा भी उसम¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाती ह।ै यिद िकसी िवīाथê म¤ सीखने कì अिभÿेरणा अिधक है, तो उसकì 

उपलिÊध भी बेहतर हो सकती है। इस ŀिĶ से दोनŌ के मÅय संबंध का अÅययन करना उपयोगी ह।ै 

ÿÖतुत अÅययन का महÂव इस कारण भी ह ै िक इसके िनÕकषª िश±कŌ को बालक एवं बािलकाओ ं कì सीखने कì 

आवÔयकताओ ंको समझने म¤ सहायता द¤गे। िश±क िवīािथªयŌ कì Łिच और ÿेरणा के अनुसार िश±ण िविधयŌ म¤ सुधार कर सक¤ गे। 

अिभभावकŌ को भी यह समझने म¤ सहायता िमलेगी िक ब¸चŌ को बेहतर अÅययन वातावरण और ÿोÂसाहन कैसे िदया जाए। 

इसके अितåरĉ यह अÅययन िश±ा नीित िनमाªताओ ंऔर िवīालय ÿशासन के िलए भी उपयोगी िसĦ होगा। इसके आधार 

पर ऐसी योजनाएँ और कायªøम बनाए जा सकते ह§, जो िवīािथªयŌ कì शैि±क उपलिÊध बढ़ाने तथा उनम¤ सकाराÂमक अिभÿेरणा 

िवकिसत करने म¤ सहायक हŌ। 

अतः ÖपĶ है िक “बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा का तुलनाÂमक अÅययन” िश±ा के ±ेý 

म¤ एक महÂवपणूª अÅययन ह,ै जो िवīािथªयŌ के समú िवकास तथा ल§िगक समानता को समझने म¤ उपयोगी िसĦ होगा। 

संबंिधत सािहÂय कì समी±ा : 

शमाª एवं गĮुा (2018) इस अÅययन म¤ िवīािथªयŌ कì शैि±क उपलिÊध और अिभÿेरणा का िवĴेषण िकया गया। पाया 

गया िक अिधक अिभÿेåरत िवīािथªयŌ कì उपलिÊध बेहतर थी। बािलकाओ ंका ÿदशªन बालकŌ से अिधक रहा। अÅययन माÅयिमक 

Öतर के िवīािथªयŌ पर आधाåरत था। शोध म¤ यह भी सामने आया िक पाåरवाåरक सहयोग से ÿेरणा बढ़ती है। िनÕकषªतः अिभÿेरणा 

उपलिÊध का महÂवपणूª आधार ह।ै िसंह (2019) अÅययन म¤ माÅयिमक Öतर के बालक और बािलकाओ ंकì उपलिÊध कì तुलना 

कì गई। पåरणामŌ म¤ बािलकाएं अिधक सफल पाई गई।ं िनयिमत अÅययन इसका ÿमुख कारण रहा। अनुशासन और समय ÿबंधन भी 

ÿभावशाली कारक पाए गए। बालकŌ कì तुलना म¤ बािलकाएं अिधक गंभीर थé। इससे उनकì उपलिÊध म¤ अंतर िदखाई िदया। वमाª 

एवं िम®ा (2017) शोध म¤ अिभÿेरणा और शैि±क सफलता के संबंध का अÅययन िकया गया। दोनŌ के बीच सकाराÂमक संबंध 

पाया गया। ÿेरणा बढ़ने से उपलिÊध म¤ सधुार दखेा गया। िवīािथªयŌ म¤ Łिच और आÂमिवĵास भी सहायक रह।े अÅययन ने बताया 

िक ÿेरणा सीखने को सिøय बनाती ह।ै इससे पåरणाम बेहतर होत ेह§। यादव (2020)इस अÅययन म¤ úामीण िवīािथªयŌ को शािमल 

िकया गया। बािलकाओ ंम¤ सीखने कì ÿेरणा अिधक पाई गई। उनकì उपलिÊध भी बेहतर रही। úामीण ±ेýŌ म¤ जागłकता का ÿभाव 

देखा गया। िवīालयी सिुवधाओ ंने भी योगदान िदया। अÅययन म¤ ÿेरणा और उपलिÊध का सीधा संबंध िमला। ितवारी (2018) शोध 

म¤ िश±क के Óयवहार और अिभÿेरणा का संबंध दखेा गया। सकाराÂमक िश±क Óयवहार से ÿेरणा बढ़ी। इसका ÿभाव उपलिÊध पर 

भी पड़ा। िवīािथªयŌ म¤ आÂमिवĵास िवकिसत हòआ। िश±ण ÿिøया अिधक Łिचकर बनी। इससे अ¸छे पåरणाम ÿाĮ हòए। चौहान 

एवं स³सेना (2021) अÅययन म¤ पाåरवाåरक और िवīालयी वातावरण का ÿभाव देखा गया। दोनŌ का उपलिÊध पर असर पाया 

गया। ÿेरणा का Öतर भी इससे ÿभािवत हòआ। सकाराÂमक वातावरण म¤ िवīािथªयŌ ने बेहतर ÿदशªन िकया। बािलकाओ ंको पåरवार  
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का अिधक सहयोग िमला। इससे उनकì उपलिÊध बढ़ी। 

  अúवाल (2016) इस अÅययन म¤ उपलिÊध ÿेरणा का तुलनाÂमक अÅययन िकया गया। बािलकाओ ंम¤ ÿेरणा का Öतर 

अिधक िमला। उनका शैि±क ÿदशªन भी बेहतर रहा। शोध म¤ मानिसक तैयारी का ÿभाव भी पाया गया। लàय िनधाªåरत करने वाले 

िवīाथê अिधक सफल रहे। ÿेरणा ÿमुख कारक रही।  पांडेय (2022) अÅययन म¤ आंतåरक ÿेरणा का ÿभाव दखेा गया। ÿेåरत 

िवīािथªयŌ का ÿदशªन अ¸छा था। बािलकाओ ंम¤ यह अिधक पाया गया। सीखने कì Łिच ने उपलिÊध को ÿभािवत िकया। आÂमिनभªर 

िवīाथê अिधक सफल रह।े पåरणाम सकाराÂमक िमले। जोशी एवं शमाª (2019) शोध म¤ ÿेरणा और उपलिÊध का सहसंबंध िनकाला 

गया। दोनŌ के बीच सकाराÂमक संबंध िमला। ÿेरणा उपलिÊध का महÂवपणूª कारक रही। िनयिमत अÅययन और अËयास भी सहायक 

रहे। िवīािथªयŌ म¤ उÂसाह का Öतर बढ़ा। उपलिÊध म¤ ÖपĶ अंतर िमला। कुमार (2023) अÅययन म¤ तकनीकì संसाधनŌ का ÿभाव 

देखा गया। इससे िवīािथªयŌ कì ÿेरणा बढ़ी। उपलिÊध म¤ भी सधुार पाया गया। िडिजटल माÅयम से सीखना सरल हòआ। बािलकाओ ं

ने इसका अ¸छा उपयोग िकया। इससे ÿदशªन बेहतर हòआ। 

David McClelland (1961) इÆहŌने उपलिÊध ÿेरणा का िसĦांत िदया। अिधक ÿेåरत िवīाथê बेहतर ÿदशªन करते ह§। 

अÅययन म¤ ÿेरणा का महÂव ÖपĶ हòआ। लàय ÿािĮ कì इ¸छा सफलता बढ़ाती ह।ै िवīाथê मेहनत के िलए तैयार रहते ह§। उपलिÊध 

म¤ विृĦ होती ह।ै Abraham Maslow (1954) इÆहŌने आवÔयकता िसĦांत ÿÖतुत िकया। आवÔयकताओ ंकì पिूतª से ÿेरणा बढ़ती 

ह।ै इससे सीखने कì उपलिÊध ÿभािवत होती है। 

सरु±ा और सÌमान भी आवÔयक ह§। ÿेåरत िवīाथê बेहतर सीखते ह§। अÅययन म¤ यही ÖपĶ हòआ। John William 

Atkinson (1964) अÅययन म¤ उपलिÊध ÿेरणा का िवĴेषण िकया गया। सफलता कì इ¸छा ÿदशªन को ÿभािवत करती ह।ै ÿेरणा 

और उपलिÊध म¤ संबंध पाया गया। िवīाथê लàय कì ओर अिधक क¤ िþत रहते ह§। मेहनत का Öतर बढ़ता ह।ै पåरणाम बेहतर आते ह§। 

Jacquelynne Eccles (1993) शोध म¤ आÂमिवĵास और ÿेरणा का अÅययन िकया गया। दोनŌ का उपलिÊध पर ÿभाव िमला। 

िवīािथªयŌ का ÿदशªन बेहतर हòआ। 

Łिच और ÿयास म¤ विृĦ हòई। सीखने कì ÿिøया सिøय बनी। सफलता कì संभावना बढ़ी। Albert Bandura (1997) 

अÅययन म¤ आÂम-ÿभावकाåरता को महÂवपणूª माना गया। आÂमिवĵास से ÿेरणा बढ़ती ह।ै इससे उपलिÊध भी बेहतर होती ह।ै 

िवīाथê किठन कायª करने को तैयार रहते ह§। सीखने म¤ िनरंतरता बनी रहती ह।ै पåरणाम अ¸छे िमले। Edward Deci एवं Richard 

Ryan (2000) इÆहŌने आंतåरक ÿेरणा पर बल िदया। िवīाथê Łिच से अिधक सीखते ह§। इसका उपलिÊध पर सकाराÂमक ÿभाव 

पड़ा। Öवतंý łप से सीखने कì आदत बनी। आÂमिवĵास म¤ विृĦ हòई। ÿदशªन बेहतर हòआ। Allan Wigfield (2002) शोध म¤ 

ÿेरणा और ÿदशªन का संबंध पाया गया। अिधक ÿेåरत छाý सफल रह।े उपलिÊध म¤ विृĦ हòई। िवīािथªयŌ म¤ ÿयास करने कì ±मता 

बढ़ी। सीखने कì गणुव°ा बेहतर हòई। सकाराÂमक पåरणाम िमले। Dale Schunk (2003) अÅययन म¤ ÿेरणा और आÂमिवĵास का 

िवĴेषण िकया गया। दोनŌ से सीखने कì ±मता बढ़ी। उपलिÊध बेहतर हòई। िवīािथªयŌ ने अिधक सिøय भागीदारी िदखाई। ÿयासŌ 

म¤ िनरंतरता रही। सफलता बढ़ी। Paul Pintrich (2004) इÆहŌने सीखने म¤ ÿेरणा कì भिूमका बताई। ÿेरणा से िवīाथê िनरंतर ÿयास 
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करते ह§। इससे अ¸छे पåरणाम िमलते ह§।अÅययन म¤ Åयान और Łिच बढ़ी। िवīािथªयŌ ने लàय परेू िकए। उपलिÊध म¤ सुधार हòआ। 

Barry Zimmerman (2008) शोध म¤ Öव-िनयंिýत अÅययन का महÂव बताया गया। ÿेåरत िवīाथê बेहतर योजना बनाते ह§। उनकì 

उपलिÊध अिधक पाई गई। समय ÿबंधन म¤ सधुार दखेा गया। िवīािथªयŌ ने आÂमिवĵास से कायª िकया। शैि±क सफलता म¤ विृĦ 

हòई। 

अÅययन के उĥेÔय : 

1. बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध का अÅययन करना। 

2. बालक एवं बािलकाओ ंके अिभÿेरणा Öतर का अÅययन करना। 

3. बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध का तुलनाÂमक अÅययन करना। 

4. बालक एवं बािलकाओ ंके अिभÿेरणा Öतर का तुलनाÂमक अÅययन करना। 

5. शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा के मÅय संबंध का अÅययन करना। 

शोध ÿĳ : 

1. ³या बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध म¤ कोई अंतर पाया जाता ह?ै 

2. ³या बालक एवं बािलकाओ ंके अिभÿेरणा Öतर म¤ कोई अंतर पाया जाता ह?ै 

3. ³या शैि±क उपलिÊध पर अिभÿेरणा का ÿभाव पड़ता ह?ै 

4. ³या बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा के मÅय सकाराÂमक संबंध पाया जाता ह?ै 

5. ³या िवīालयी एवं पाåरवाåरक वातावरण बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा को ÿभािवत करता 

ह?ै 

अनुसंधान िविध : 

ÿÖतुत शोध “बालक एवं बािलकाओ ं कì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा का तलुनाÂमक अÅययन” म¤ वणªनाÂमक 

सव¥±ण िविध का ÿयोग िकया गया है। इस िविध का चयन इसिलए िकया गया ³यŌिक इसके माÅयम से िवīािथªयŌ कì वतªमान 

शैि±क िÖथित तथा अिभÿेरणा Öतर का ÓयविÖथत łप से अÅययन िकया जा सकता ह।ै शोध म¤ बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क 

उपलिÊध एवं अिभÿेरणा का तुलनाÂमक िवĴेषण िकया गया। ÿÖतुत अÅययन के िलए बरेली जनपद के 10 िवīालयŌ का चयन 

िकया गया। इन िवīालयŌ से कुल 200 िवīािथªयŌ को अÅययन हतेु िनदशª (Sample) के łप म¤ चनुा गया, िजनम¤ 100 बालक तथा 

100 बािलकाएं सिÌमिलत थé। िवīािथªयŌ का चयन याŀि¸छक िनदशªन पĦित के आधार पर िकया गया, िजससे ÿÂयेक िवīाथê को 

चयन का समान अवसर िमल सके। 

शोध म¤ ÿाथिमक आंकड़Ō के संकलन हतेु ÿĳावली एवं अिभÿेरणा मापनी का उपयोग िकया गया। िवīािथªयŌ कì शैि±क 

उपलिÊध से संबंिधत जानकारी िवīालय के परी±ा पåरणाम एवं शैि±क अिभलेखŌ से ÿाĮ कì गई। अिभÿेरणा के Öतर को जानने के 

िलए िवīािथªयŌ से िनधाªåरत ÿĳŌ के उ°र ÿाĮ िकए गए। संकिलत आंकड़Ō का वगêकरण एवं सारणीकरण िकया गया। तÂपĲात 
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ÿितशत, औसत एवं तुलनाÂमक िवĴेषण के माÅयम से पåरणामŌ कì Óया´या कì गई। ÿाĮ िनÕकषŎ के आधार पर यह ²ात करने का 

ÿयास िकया गया िक बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा म¤ िकतना अंतर पाया जाता ह ैतथा दोनŌ के मÅय 

िकस ÿकार का संबंध िवīमान ह।ै 

अतः ÿÖतुत अÅययन म¤ वणªनाÂमक सव¥±ण िविध अÂयंत उपयोगी िसĦ हòई तथा इससे शोध को ÓयविÖथत, वÖतुिनķ एवं 

िवĵसनीय łप से संपÆन करने म¤ सहायता िमली। 

अÅययन कì सीमाएँ : 

1. ÿÖतुत अÅययन केवल Bareilly जनपद के 10 िवīालयŌ तक सीिमत रखा गया ह,ै इसिलए इसके िनÕकषª अÆय ±ेýŌ पर 

परूी तरह लाग ूनहé िकए जा सकते। 

2. अÅययन म¤ केवल 200 िवīािथªयŌ (100 बालक एवं 100 बािलकाएं) को िनदशª के łप म¤ शािमल िकया गया ह।ै अतः 

िनÕकषª इसी चयिनत समहू तक सीिमत ह§। 

3. ÿÖतुत शोध म¤ िवīािथªयŌ कì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा का ही अÅययन िकया गया ह।ै अÆय मनोव²ैािनक एवं 

सामािजक कारकŌ को इसम¤ शािमल नहé िकया गया। 

4. शैि±क उपलिÊध से संबंिधत आंकड़े िवīालय के परी±ा पåरणाम एवं अिभलेखŌ पर आधाåरत ह§, इसिलए अÅययन कì 

िवĵसनीयता उपलÊध अिभलेखŌ तक सीिमत ह।ै 

5. अिभÿेरणा से संबंिधत जानकारी िवīािथªयŌ Ĭारा दी गई ÿितिøयाओ ंपर आधाåरत ह,ै इसिलए Óयिĉगत िवचारŌ का ÿभाव 

संभव ह।ै 

6. अÅययन के िलए सीिमत समय एवं उपलÊध संसाधनŌ के कारण िवषय के सभी पहलुओ ंका िवÖततृ अÅययन संभव नहé 

हो सका। 

7. ÿÖतुत शोध म¤ केवल िवīालयी Öतर के िवīािथªयŌ को शािमल िकया गया ह,ै इसिलए उ¸च िश±ा या अÆय ÖतरŌ के 

िवīािथªयŌ पर यह िनÕकषª सीधे लागू नहé िकए जा सकते। 

बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा : 

ÿÖतुत शोध पý “बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा का तुलनाÂमक अÅययन” म¤ बरेली जनपद 

के 10 िवīालयŌ के 200 िवīािथªयŌ को अÅययन का आधार बनाया गया। इनम¤ 100 बालक एवं 100 बािलकाएं सिÌमिलत थé। 

अÅययन का उĥेÔय दोनŌ के शैि±क उपलिÊध Öतर एवं अिभÿेरणा Öतर का तुलनाÂमक िवĴेषण करना था। 

शोध म¤ ÿाĮ आंकड़Ō के अनुसार बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध बालकŌ कì अपे±ा अिधक पाई गई। बालकŌ का 

औसत शैि±क ÿाĮांक 68 ÿितशत रहा, जबिक बािलकाओ ंका औसत 75 ÿितशत पाया गया। अÅययन से यह ÖपĶ हòआ िक 

बािलकाएं अÅययन के ÿित अिधक िनयिमत, अनुशािसत एवं उ°रदायी थé। इसी कारण उनके परी±ा पåरणाम अपे±ाकृत बेहतर रहे। 

अिभÿेरणा के संदभª म¤ भी बािलकाओ ंका Öतर अिधक पाया गया। अÅययन के अनुसार 100 बािलकाओ ंम¤ से 50 उ¸च  
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अिभÿेरणा Öतर पर थé, जबिक बालकŌ म¤ यह सं´या 35 रही। बािलकाओ ंम¤ अÅययन के ÿित Łिच, आÂमिवĵास एवं लàय के ÿित 

गंभीरता अिधक िदखाई दी। वहé अिधकांश बालक मÅयम अिभÿेरणा Öतर म¤ पाए गए। 

शोध के दौरान यह भी ÖपĶ हòआ िक िजन िवīािथªयŌ म¤ अिभÿेरणा का Öतर अिधक था, उनकì शैि±क उपलिÊध भी 

अिधक थी। बालक एवं बािलकाओ ंदोनŌ म¤ अिभÿेरणा और शैि±क उपलिÊध के मÅय सकाराÂमक संबंध पाया गया। िजन िवīािथªयŌ 

को पåरवार एवं िवīालय का सहयोग अिधक िमला, उनम¤ ÿेरणा एवं उपलिÊध दोनŌ बेहतर रहé। 

अतः ÿÖतुत अÅययन के आधार पर यह िनÕकषª िनकाला गया िक बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा बालकŌ 

कì अप±ेा अिधक पाई गई तथा अिभÿेरणा शैि±क उपलिÊध को ÿभािवत करने वाला महÂवपणूª कारक ह।ै इसिलए िवīालयŌ म¤ 

ऐसा सकाराÂमक शैि±क वातावरण िवकिसत िकया जाना चािहए िजससे बालक एवं बािलकाएं दोनŌ समान łप से ÿेåरत होकर 

बेहतर शैि±क उपलिÊध ÿाĮ कर सक¤ । 

पåरणाम एवं तलुनाÂमक अÅययन : 

ÿÖतुत शोध म¤ बरेली जनपद के 10 िवīालयŌ से कुल 200 िवīािथªयŌ (100 बालक एवं 100 बािलकाएं) से ÿाĮ आंकड़Ō का 

िवĴेषण िकया गया। अÅययन का उĥेÔय बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा के Öतर का तुलनाÂमक 

अÅययन करना था। ÿाĮ आंकड़Ō के आधार पर िनÌन पåरणाम सामने आए— 

सारणी 1- 

बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध का तलुनाÂमक िववरण 

वगª छाý सं´या औसत अकं ÿितशत 

बालक 100 68 68% 

बािलकाएं 100 75 75% 

 

Óया´या : उपरोĉ सारणी से ÖपĶ ह ैिक बालकŌ का औसत ÿाĮांक 68 ÿितशत तथा बािलकाओ ंका औसत 75 ÿितशत रहा। इससे 

यह ÖपĶ होता है िक बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध बालकŌ कì अपे±ा अिधक पाई गई। अÅययन के दौरान यह भी दखेा गया 

िक बािलकाएं िनयिमत अÅययन एवं गहृकायª के ÿित अिधक जागłक थé। इसी कारण उनके पåरणाम अिधक संतोषजनक रह।े 

सारणी 2- 

बालक एवं बािलकाओ ंके अिभÿेरणा Öतर का तलुनाÂमक िववरण 

वगª उ¸च अिभÿेरणा मÅयम िनÌन 

बालक 35 45 20 

बािलकाएं 50 38 12 
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Óया´या : 

 सारणी के अनुसार बािलकाओ ंम¤ उ¸च अिभÿेरणा का Öतर अिधक पाया गया। 50 बािलकाएं उ¸च अिभÿेरणा Öतर पर 

थé जबिक बालकŌ म¤ यह सं́ या 35 रही। इससे ÖपĶ ह ै िक बािलकाओ ंम¤ अÅययन के ÿित Łिच एवं आÂमिवĵास अिधक था। 

बालकŌ म¤ मÅयम Öतर अिधक पाया गया। 

सारणी 3 

शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा के मÅय संबंध 

वगª उ¸च उपलिÊध उ¸च अिभÿेरणा 

बालक 40 35 

बािलकाएं 56 50 

 

Óया´या : 

 उपरोĉ आंकड़Ō से ÖपĶ ह ै िक िजन िवīािथªयŌ म¤ अिभÿेरणा अिधक थी, उनकì शैि±क उपलिÊध भी अिधक रही। 

बािलकाओ ंम¤ यह संबंध अिधक ÖपĶ िदखाई िदया। अÅययन से ²ात हòआ िक ÿेåरत िवīाथê अिधक Åयानपूवªक अÅययन करते ह§ 

और अ¸छे अंक ÿाĮ करते ह§। 

ÿमुख िनÕकषª : 

1. बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध बालकŌ कì अपे±ा अिधक पाई गई।  

2. बािलकाओ ंका अिभÿेरणा Öतर भी बालकŌ कì तुलना म¤ अिधक पाया गया।  

3. शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा के मÅय सकाराÂमक संबंध पाया गया।  

4. िनयिमत अÅययन और पाåरवाåरक सहयोग उपलिÊध को ÿभािवत करते ह§।  

5. िवīालयी वातावरण एवं िश±क का Óयवहार िवīािथªयŌ कì ÿेरणा बढ़ाने म¤ सहायक ह।ै  

िनÕकषª : 

 अÅययन से ÖपĶ होता ह ैिक बालक एवं बािलकाओ ंकì शैि±क उपलिÊध एवं अिभÿेरणा म¤ अंतर पाया जाता ह ैतथा 

बािलकाएं दोनŌ प±Ō म¤ अपे±ाकृत बेहतर िÖथित म¤ ह§। यह भी ÖपĶ हòआ िक अिभÿेरणा शैि±क उपलिÊध को ÿभािवत करने वाला 

महÂवपणूª कारक ह।ै इसिलए िवīालयŌ म¤ ऐसा वातावरण िवकिसत िकया जाना चािहए िजससे सभी िवīािथªयŌ कì ÿेरणा एवं शैि±क 

उपलिÊध म¤ विृĦ हो सके। 
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